
中集配方之赘俊意是

北京固羹案公舍喝将所配有本加以赛核
，
兹植事大恐非

不牟如树屏者所能滕任
。
镬稍加靛明
，
韭将覆筱意晃略除龄援

，
敢乞研究团葵配方甜同人赛正
。

一
、

配方制度及沿革
中粟之配蔑合乎钝焉混合物
，
而焉合化物者概少
，
所起

燮化亦多岛物理夔化
，
而很少化绳牟化
。
故中粟势症治臻而有副作用者亦甚少

。

者中葵配合起敖古代之七方
，
所硝七方者
�八一叼大方

�二︺小方�三�援方乃四︶急方�五�奇方空公偶方︵七︺夜方也
。
枷考同羹配本
，
大概奇方
，

小少方
，
偶而方校方多，

是告由艇代馨方因革揖益而来
。
查中馨方害之起源
，
始聆俱寒金膝

，
盖仲景以前有法然方
，
有雌尹伊踢液之名
，
而其害不可考

，
扁鹊食公雌有方而不用朴今世
，
警和馨援只见龄左傅

，
而热治僚之昆载也
。
故团葵配方腹谧放漠之强仲景
、

苹元化
、
梁陶之宏景
、
晋之葛洪
、
唐之热王
、
裸思册
、
宋之豁叔微

，
夔乙
，
般用和
，王褒
，
陈然择
、
杜思放
、
金元之强深古

，
割守具
、
朱舟溪
、
子强和
、
而古代瞥方之散见朴唐孤思翘千金方及王烈外台秘耍者

，
亦在引用之列
。
他如元之危亦林得效方

，
�定坤舟等︶藤兼寮瑞竹堂方��壬子丸等︶亦曾操撵

，
而主耍者���以平宋太毕惠方舆惠民和刻局方焉圭桌。

降及明代
，
徐春圃
、
王肯堂
、
患王周鬓霎林
。
褚家又方害

超街屏

之最多者
。
外科���褚本王鸿括薛已食漠卿奢德之者居多
。

二
、

配方用之栗翎查
就方梁配合抽加徐查
，
大古抵方葵筒而效钝
，
近方奖繁

而用魔
。
如强仲景之理中丸
，

寒治爆只四﹁味草甘
、
人参、白黑姜术

。
﹂加子者附只五味
。
吴鹤泉杯肝丸治肺痹只湘肝一味。宋和蒯局方吹喉西集瓜霜呈一味﹁西瓜霜

、
冰片
。
﹂宋王

︸

盘都梁丸治夙邪颐埔只雨味﹁川背白芷
。
﹂河固之贵金丸治夙热只雨味﹁白芷大黄

。
﹂元朱月溪治夙操氛之二妙丸，

只雨味﹁苍尤黄柏
。
﹂今守剑水具利清熟之六散一
，

只雨味﹁甘草滑石
。
﹂漠强仲景之五签散
，
利尿止溶只五味﹁赤答

，
泽滚
，
猪爷
‘
官桂
，白术
。
﹄攀陀五皮砍
，
科六举视夔焉五皮丸治踵水只五味﹁陈皮

、
大腹皮
，

桑白皮
，
获等皮
、

姜皮
。
﹂金强留古消化健脾之积术丸
，

只二味﹁积宣
、
生白术

。
足兑匕古方而商栗效扼
。
但病有兼症非小方奇方所能生效

，
即以留古积术丸而渝�性就葵之配合���一面消滇
，
一面固本

，
但效力恐足不么圣面瞧付
。
故兼治痞涌���古淤有香砂积术丸

，
原方外加﹁木香
、
砂仁等
。
﹂讯李束烦兼用化痰有橘半积术丸

，
原方外加﹁半夏
、
陈皮

·

桔梗等
。
深﹂古用治虚痰有竹镶积术丸原方外加﹁参术

、
获荃
、
超等竹
。
﹂用以健胃有瓤姿积术丸

，
原方外加﹃神曲
、
姿井
、
南查
、
陈等皮。

﹂宋陈攘择有又三楠积术丸等赏峙症曹势施治者
，
有效圳



一

��

流傅愈速
，
方葵之愈加愈多
·

主要因原告在赞此
。郎以古方平胃散而渝﹁普术

、
厚朴
、
陈皮
、
生草
，
﹂能利操温中
，
五鉴散�方兑前︶利水止滚二一方合一���焉胃爷散

，
用以混 治寒渝泄

。
亦古方之自熔夜方者
。
溯强古追夙丸
，
共葵二十味﹃用之颇效

，
然墩追方夙丸
，
则多至八十九味
，
速同面料所加之蔫合香

、
殊砂
、
射香
、
冰片
、
虎骨酒底
、
虎骨膏
、
老赘草膏等

，
���焉九十六味
，
雄硝洋洋大截究瞧加以商榷
。
又脆方中如牛黄清心丸

、
活格丹
、
再造丸
、
器合丸
、
救苦遗魂丹、

昔有特效
，
行之久速
，
然可置蔽
，
惟局方神效活格丹
、
舆局方大活格丹

·

蔡味相差然规
，
此亦可见墩方封症加减之陈然迹不如改焉一致

。

又中案配方有主桑
、
副葵之别
，
即所稍君
、
臣
、
佐
、
使

也
。
近有主强筒化者
，
斯言敲是
，

在走向科翠化翅向中
，

非蔺化不可
。
在面向工蛊兵方面
，
亦非筒化不可
。鄙意商化之筒化之法方有二

。
�一︶葵味之筒化
、
�二�配之方简化
，

葵味之筒化���在握遏藏脆之寡俊取其扼而有力者
，
凡不起多大作用之葵可均徙筒

。
配方之筒化
，

���翔似之方趣遇杭一研究之徒
，
亦可酌量删除
。
不此遏撞工作填握遇科牟的研究
，

始能育兑褚施
，
在青黄不葵接物不能一峙简断的峙候
，
����整理配瞥方仍填焉第作工一步

。
且各配方中
，
主耍之羹
，
有不能略加勤更者

，
如王肯堂方石解夜光丸之治内障
，
视及神握

︷裁弱
、
和角局方城拍遗晴方之治砚物嵘流等
，
曾效岛特粱方，

然一味熟用之常葵筑必服始能生效
。
方犀中币
，
羚羊等更不能喊少分毫

，
帷成蛟本昂
，
非一般拿搬所能人人瞬服
，
此又成焉阴题者

。

若他银海精微之明回目光丸
，
翼霎林之明目上清丸
，
王

煮之夜明丸
，
���焉大搬化之粱品
。
但龄原方内加大入黄或者更易收效

。
义偏寒阴之中代天宣化丸
，
维焉金元四大家溪 朱丹之墩方

，
然方中君按药五行植年而定
，

殊典科季不合膜行取消
。

又眼科阴之中透土是豁丹�生地
、
附子
、
伏能肝焉丸�

非常用之丹
，

且用之不常斡生流弊亦宜删去
。

捕又益阴中之参茸丸
，

参茸百楠丸
，
参茸乾健丸
，
人参

鹿茸丸
，

参茸街生丸等
，

否可酌留一二植
。

脾胃阴中之健丸脾凡七植
，�健脾丸
，
参人健脾丸
，
大

健丸脾
·

翘峨健脾丸
，
理氧健脾丸
，朋胃健脾丸
，
健脾提胃丸

，
︺似瞧加以研究酌焉偏价
·

又化痰丸十有
·

核
·

八清氧化痰丸
，
率嗽化痰丸
，
千金化

痰丸
，
竹涯化痰丸
，
清金止嗽化痰丸
，

清肺抑火化痰丸
，
橘叙化痰丸

，
止嫩化灰丸
，
清化肺痰丸
，
安眠化痰丸
。�否可澈研底究

，
改焉筒化
，
亦是礁赏商肘者
。
�未完︶


