
？２？
￣

 ？ 北 贲 中 醫 ？

花 、 紗布等要加以愛護 ， 避免浪費 。 節省水電和用煤 。 一切器具和物品 ， 能 代用的盡量

代用 ， 能修理的盡量修用 。 財務部門 應嚴格的管理及掌握開支 ， 加强財務監督 ， 在這方

面的任何放鬆都是栺害於國家的 。
 》

最後 ， 李德全部長指 出 ， 增產節約是我們長期的任務 ， 也是爲我們國家工業化積累

資金的根本方法 。 各單位領翦幹部必須親 Ｓ帶頭 ， 發動群衆 ， 訂出切實可行的增產節約

計劃 ， 貫徹執行 ， 並使之經常化 ； 同時在開 展這一工作 中 ， 也要注意防止該辦不辦 ， 該

用不用的偏向發生 。
？

對批判地接受我國醫學遺產的意昆

馈 龍 友 趙 樹 脣

八 月二十六 日 人Ｋ 日 報發表丫Ｌ正確地對待型 ， 應當是從臨米Ｋ Ｊ １Ｊ出發 ， 把化學分析和藥埋

中 國醫學遺產
＂

Ｉ 和 Ｌ我對於中藥研究工作的幾點研究以及臨床實際應用密切地結合起來 ， 在現有

意見 １ 兩篇 文章 。 這兩篇文章不僅給我國醫藥學的關於中 藥知識的基礎上逐步改進 。 切不可盲 目

＇術作了比較正確的估價 ， 矯正了一部分Ａ我國地把所有的中藥一下子都拿來提製 ， 而應當挑選

醫藥獅的錯識點 ， 並且娜了關於我國醫藥 贿把握的先做 ； 並谥可能地使铈
一種製劑單獨

學術今後發展方向的意見 。治療一種病症 。
ｔ
ｉ

ｌ於中醫師用藥常常使用複合方

我國醫藥學術楚我們 ｓｉｎ先醫療經驗的結晶 。劑 ， 所以在改進中藥劑型時 ， 也應當考慮到幾種

雖然它 一直沒有形成 比較系铳的 完整的科掛理 製＿的
？

混合使用 ° 有的Ａ 認、赁 ：改變劑型足？

中藥 ｌ
Ｓ

論 ， 但我 決不應當以江湖 醫士的言行來衡景 藥化 ， 足一種形式主義的作法 ； 也有人說中 藥

汜 ， 更不能因爲我國醫藥學術偏？經驗 ， 在臨床 是復合方劑 ， 不 可以改铋 ’
一經改

．

變 ， 就會把Ｋｉ

方面還缺乏科學的準確性 ’ 便過低地估計汜在醫 冇的有效成分喪 龙或破壊而頻無效 ， 並舉出
—

療上的價値 ， 特別 在我國 口前衞生 條件下 的作胃
用 。 幾千年來 ， 我國醫藥學術植

－

國 人民＿健
＾

°

事業上 ， 確魏丫
一咖作川 。 職 ， 許多人ｗ１ 。 ｓ

睑

二

Ｓｉ  －  ＇的 土ｉｆ

、 〒 後 ， 中經成無已註解 ， 到淸代黃元御 蒂 Ｌ傷寒說
ｌ ｌＷ 似 ！

’

．

意
．

１ 時 ， 已經有二百五十六家 。 其中如宋代朱眩
都

砂
著的 Ｌ南陽活人害１

， 就是研究傷寒論的巨著 。

ｍ＾
ｒ５ｉｌＳ２ｆ；２Ｅ

ａ

Ｓ＾；Ｓ５？ｌＳ 而細的 Ｌ活人撕 Ｉ
、幽 Ｌ柳 、 王

人

卜
作肅的 Ｌ增釋 １

、 元細嗣貞的 Ｌ釋卸 等也都
龠 ＊早的原Ｍ外 ， 组及想就共中的Ｓｊ干間題提供 是很値得研究的 文獻 ０ 研究中 國藥物性能的琢Ｈ
一些袖充意見 。

論 ；ｆ
， 賊在典籍的也右二百多種 。 其中如宋代

改進中藥劑型是
一項東要的工作 。 中醫帥

一

愼微的 Ｌ證類本草 １ 就是有名的藥物學的巨著 。

般是憑經驗使ｆｆｌ 中藥的 。
一種中藥多

，
含冷數成

以版本而論 ， 汜有
■

宋代大觀二年的大觀本 ， 有政
分 ， 也就布數種治療功效 。 Ｈ此在改進中藥 型

和的新修本 ， 有南宋紹興的校訂本 ， 有元代大德
時 ， 如果單 １單强調 ！＿提純１

， 即從
一種藥物中 只

的大全本 。 就本草內容來說 ： 記賊藥物產地的有
提出

一齡效成分 ， 而拋雜汜成分 ， 這對某些Ｌ海藥本草 １ 、 ［胡木草
■

］ 等 ； 討諭食衞生

藥物來說足科學的 ， 今後我們應該在道方面多下ＣＷｆｔｆｅ ｉｆＯ＆胃
工夫 。 但是對於另外

一Ｓ藥物來說 ， 就容易減少等 ； 則論塔科治療的有 Ｌ癰疽评脱本草１
、

Ｌ小

甚至改變了汜的治療功效 ， 道項工作就應該多請兒用藥本草１ 等 。 明代李時珍的 Ｌ本草綱 目 １ 可

專家研究 ， 審愼赌 。 譬如中醫師用＿血止痛謂集轉之大成 。 此外還有浦 夕獅 Ｌ讀轉快

劑的芍藥 ， 經過化學分析設明汜的主耍化＾
成分 編 １

、 淸代趙學敏的 Ｌ拾遺 １ 等 ， 其未列入綱 Ｍ

是安息香酸 ，因而提賴的也是安息香酸。這様 ，

的概草藥和待探集使用的爲數也不少 。 所以 中

提煉後的芍藥就？成了淸痰利水和防腐劑 ， 汜原醫方論 、 本草等醫學文獻 也是需要 用
一定 的 人

有的和 血 ｉ ｌ ：痛的藥效 消失了 。 因此改進 中 藥劑力 ， 冇ＩＥ點地進行研究整理的 。
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批判地接受我國醫學遺席的 目的 ， 是使我國批判地接受我國醫學遺產是一件極爲細緻極

？藥學術更好地爲 人尺服務 。 爲此 ， 還必須運用爲複雜的工作 。 道件工作決不是少數醫學專家和

辯證唯物主義的觀點和方法 ， 加强我國醫學史的少數中Ｂ師所能完成的 ， 汜必須依靠廣大有經驗

研究工作 。 無論研究那一門和曝 ， 都不可能離 丨
；Ｈ ． 的中醫師和許多醫學專家合作 。 因此 ， 我 ？３認爲

龙 自 己的歷史 。 丢開了歷 史便寒不出汜演進的規 耍做好這件工作 ， 中醫師除了要眞誠地和醫學專
律 。 舉政治的耍研究政治史 ， 學＊學的要研究文家密切合作外 ， 並且應當消除宗派主義 、 保守思

舉史 ， 學醫的當然要研究醫學史 ， 尤其是要明瞭想 ， 誠心誠意地交流經驗 、 研討醫學理論
？

。 我們

木國的醫學史 。 只有透過豐常的醫學史料 ， 才能相信大部分中醫師是願意抛開成見 ， 在人民政府
更深切地了解我國醫藥學術是在什麽様的基礎上的領導下努力來完成這一偉大歷史任務的 。

發生和發展起來的 ， 才能更好地了解我國醫藥學編者按 ：

？

本文作者蕭龍友是北京的著名 中
術的特點和現狀 ， 才能更淸楚地認識我國醫藥學醫 ， 趙樹拜是北京市中锊學會主任委Ｍ 。

術的来來的發展道路 。

我對於中藥研究工作的幾點意見
ｐ

朱顏

中藥＆冒學上已有三 ？ 四干年的悠久歷史了 。 我ｎ病症 。 如結膜充血 、 肺出血 ， 肝門靜脈镦血及一部分苡 ．

對於中藥的藥理現象和治療效用的認識 ， 是從長期的ａ血？症等 ， 也可利用瀉藥來治療 ， 利用它對大腸 ｍ ｉ激的

踐中獲得的 ｃ 它在苇前並沒有經過動物試驗或賊化學誘導作用來烕輕其症狀 。 ％至頭面甜皮膚纏染 ， 如熱

等方法的分
■

析 〕
。 因此 ， 中藥在學理上雖有許多未明之郓 箏 芮 ， 有的亦可用 ：

寫藥治癤 。 還有用甘遂 、 胆南星 、

處 ， 但在 仍有現？的意義 。 例如 ， 在三 、 四千年蒙 ｆｆ酸褒丸＾治療贿ｉ

ｉ ； ｉ
， 用牽牛 、 大戟等來治療肝硬

前我們的祖先用來治療氣喘的麻荧和治療瘧疾的常山 ，變等 芮的 ，這也是値得進一步觀察和硏宂的 。又如生薑 、

在近代科學蟹學中 仍估苻一定的地位 。 有些中藥在沒有桂技等中藥 ，現代藥物學認爲只有健胃 作用 ， 但是中罾却

得到科學的證明以前 ， 其臨床應用似乎是荒誕 不經的 。認爲它們有促進血液循環和發汗的作用 。 因爲 ， 這些具

例如 ， 在七世祀時 ， 人們已用猪肝 、 羊肝來治療夜言 ，有辛辣成分的藥物 ， 内服時對 口腔及胃部粘膜能發生一

用羊Ｓ （ 甲狀腺 ） 來治療徵氣 （ 甲狀腺腫大 ） 等 。 在沒種岢部的刺激作用 ； 它對神經系統苘未處在嘛柄伏態的

打發現和證明維生素和内分秘素療法以前 ， 這些經驗治 人體 ， 能引起反射作用 ， 而使血液循？暢盛 ， 以 至 出

療法往往蒙着極其怪誕的色彩 ， 直到現代才得到科學的汗 。 中罾就這様在長期的臨宋中逐步認識和掌握了人體

證明 。 我們還可以擧出 不少類似的例子 。 例如明代李時對某些藥物刺激的整體性反應 ， 並脚ｆｉ這些反應來處９Ｓ

珍的 「木草綱 目 Ｊ 記載紅翗可以治療小兒秀瘡 （ 它是否冇翮的病症 。 我們在硏究中藥時 ， 如果能注 意 這些 經

仃抗生素的作用 ， 現在還不知道 ） ， 用金汁 Ｃ 糞水 、 ，驗 ， 將使中藥的應用範圍攒大 ， 並逐步提高藥物治療的

人中黄 （ 糞水的製剤 ） 治瘸熟性病 （ 可能和咳菌體冇闕學理 。

係 ） ， 民間還用大葉蒿 Ｃ 菊科植物 ） 和半邊蓮 （ 桔梗科第 二 ， 硏究中藥想注意中罾的給藥法 。 在中Ｓ的藥

植物 〕 來洽療毐蛇咬傷 ， 服用胎盤中的餘血來预 防 麻物療法裏 ， 冇許多方法的治療效果並不是由藥物直接產

疹 ， 等等 。 遺些經驗都有待現代科學去證明 。 上述的某生的 。ｆｆ．硏宂中藥诤 ， 我 〔
卩１？常注意遠一點 。如果單純吔

Ｓ例子說明 ， 中藥 芊但在治療上給我們提供了資料 ， 豐從硏究藥防木身着手 ，有時陕得不到預期的效果。譬如 ，

富了現代醫學的内容 。 而 ａ在醫８Ｓ？論的硏究上它對我中藥用通關散莰生ｓ湯來救治卒倒 ， 其效果並不是由藥

們也是有帮助的 。 因此 ， 我們應當在思想上肯定起來 ： 物被吸收後的作用所 弓 丨起的 ， 而是對皮膚或粘膜时剌激

中藥是？得硏究 ， 而Ｍ ？必須加以硏究和發展 的
。 我 認作用所引起的反射作用 。 通蹦散中有皂 角 ， 蛊 角的主要

爲 ， 在硏究中藥時應該注意下列幾點 ：成分係 Ｉ；鹼草素 ， 它對《膜有强烈的刺激作用 ， 當吹入

第一 ， 硏究中藥應重視中罾的■療經驗 。 無論在過鼻腔時 ， 可以立刻引起噴嚏 ， 使患者睡醒 ； 生蓄的辛辣

去或現在 ， 有許多人對我國的罾學遺產採取了極不正確 成分灌入 Ｈ 中時 ， 對 口腔 ， 食道和胃的粘膜电有剌激作

的態度 。 他們認爲 。 中藥是有價値的 ， 但中 醫 沒 有 價用 ， 因而產生反射作用 ， 使患者越醱 。 如果用這些藥物

値 。 他們把中醫和中藥截然分開了 。 這種認識是不對製成注射劑 ， 注射於皮下或靜脈時 ， 就不一定會產生興

的 。 中醫在使用中藥上 ， 有其獨到的經驗 。 如果完全離奮神經的效果 。 所以 ， 硏究中藥時應注意中醫給藥法的
、

開中－的經驗來硏究中藥 ， 就不能很好地發掘祖國醫藥道理 。 但必須瞭解 ， 這些對呼吸道或滑化道有刺激作圯

的遺淹 。 例姻寫藥中的大黃 ， 牽牛 ＊ 甘遂 ， 朴硝 Ｃ硫酸的藥 ｆ勿所引起的反射性的興奮作用 ， 是有一定限度的 ，

納 〕 等 ， 若單純地根據 目前的藥學知識來看 ， 只是些促 當中樞神經機能陷於搔度麻痒狀態時 ， 這種刺激反射的

進排除大便的浪藥 〇
ｍ是中朁使用這一類滇藥時 ， 其目急救處置是沒有效果的 。 又如 ， 中ｓ對皮膚削傷 ＊ 滇瘍

的不僅僅在於通便而已 。 我們對於人體±部某些充血的或噥腫 ， 常用貼膏藥的外敷法來罾治 。 民罚經驗 ， 用膏


