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震献抬针灸治潦工作者擞默惫晃

越 玉 青

一
、
霍十灸潦法工作者愿注意
的事项

接蝎病者畴尚反
，
更悠穿消毒白色手衍衣是必耍

白勺
。

工一�要寡心致志
，
小心融到复灼

，
集中精神注意病

旦的反悠
。

内涯上挽
� 「手如握虎 ，

势若擒能
，
心然外

慕
，
如待贵寰�

，
道是鲁示馨称工作者使用

臀寮器械峙地葱敲注意的熊度
，
尤共是做断灸

治寮工作者
，
纤一入穴

，
如同戟卿且上了火

很一檬
，
鉴扫与员的呼吸

，
艘温

，
脉搏

，
氟

色
，
示肺守

，
神握反陈的酸

、

麻
、

脏
、

痛等貌

察典殉简
，
林毫不能放匙和大意

，
全心全意

在病人身上
，
以防燮熊反感

，
及意外登生

。

〔二�要手法熟辣放捷 ，
把握奸的深浅度

，
按症施

衍
。

�三�耍全面的了解病状
，
群催的做落断

，
宜用

针
，
宜用灸

，
宜用架

，
然俊施治才能牧到封

症治寮的效果
。

�四�耍有焉人民服赘的绷默
，
站俗矛申坐臀薄工作

者的宝踢
，
面向工登兵魔 大拿 聚

，
依靠草

聚
，
籁合人民的需耍而改迅技衍

。

二
、

带 口 罩的重要

带口罩可以防避灰壑
，
形沫

， ‘

不溯室氧中的

菌潮人 口 ，
臀赘工作者

、

病家
，
都愿孩带

，
镇防

疾病的傅染
，
是很需耍的

，
尤共是纤灸工作者婆

�

衍病且的峙简是
，
做灸法峙诬露刃诊摇

，
感霭亥带上

口罩工作
。

三
、

穿手街农的重要

白色手街衣是馨称工作者必镇穿的
，
消毒俊

穿在身上
，
不但可以防止病者翩菌傅染酱者

，
且

河防止瞥者衣着上白训油菌傅染病者
，
针灸工作者

四
、
取穴的注意黔

吹顽部穴位注意悔瑙
。
取甄部穴注意血管

。

取镇骨以下的穴位注意惕肺尖
。
取胸睦上的穴位

注意惕肺城和心碱
。
取肋下及胸骨分歧部位

、
和

横隔膜下的穴位注意布纂耳于
。

腹部取穴注意腹膜
。

背部取穴旗勿深
，
注意梅及内城系

。
四肢部取穴

注意侮勤脉血管
，
古人的刺禁篇是很有意袭

，
值

得注意的
。
�凡是胸

、

背
、
肋阳的穴均忌深刺 �

五
、
隔衣利针的危险性

遇去因受封建思想的束碑
，
男女授受不视

，

裸艘规之不雅
，
拓若女足部尤共不能随便裸露

，
途

蒲成隔衣束鱿针的恶替
，
此理曹食

，
不但取穴失掉

举榷性
，
血管内麟有侮害的危险

。
业且将衣服

�

�

的污垢甚至枷菌
�

都可以山针器傅进身艘内
，
是

最危险
，
最不合朴潭����’ 幼稚行将

�

现在一定耍饮

此曹惯
，
豁助完成渭毒的意羡

。

六
、
消毒法 的重要

消毒段菌的意缘晃是很重耍的
，
可琪避免疾病

的傅染
，
防止化脸

，
热翁在预防上

，
或治寮上

，

尤其是用针灸治潦
，
焉求安全

，
所以必须要部真

的簿次消毒法
。

�一�针器消毒法 �

剑戮针可用煮沸消毒法
，
畸用峙再握遇酒精

的擦拭及浸泡
，
然俊使用

。
用攀俊

，
再行煮沸渭

毒
，
用消遇毒的裁子抉入消遇毒的玻 璃管

·

内保

存
。

九金金卜�九成赤金均蚕十�蒸煮均可以
，
焉保

持针柄坚固
，
也是蒸蒸蛟好

。
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合金合银的针不宜多煮
，
可用蒸法消毒

，
消

毒民对巴针放在渭遏毒的玻满管内
，
用抄布包好

，

再放巡燕器内
，
蒸攀

，
晦用峙仍用酒精或泡或

擦
，
然俊使用

，
用晕仍如前蒸法消毒

，
再行 一

次
，
平降保存在玻璃管内倩用

，
保存峙晃月如遇雨

�

遇
，
滩然未径使用

，
亦须再消毒一次

，
方 可使

用
。

�二 �针管的消毒法 �

到管是保镬金妈塔的用具
，
必须握遏消毒

，
才

能使用
，
先用煮沸俏毒法煮 攀

，
再用酒精棉擦

拭
，
然俊将针器放入

，
封好管口 ，

不使空氛退入

管内
，
用峙揭阴管口 ，

用消毒甜子夹住针柄取

斑
，
不可用手瓮�摸

。

�三 �穴位消毒法

用针日条嗦防人髓皮臂上染有韧菌
，
或污垢

，

在雄多愉仓
，
一定耍敞密的渭毒

，
才能安全

，
宜用

�肠遣度的碘酒
，
先擦穴位皮膺

，
再用��拓设度

的酒精茶与棉球擦之
，
�只擦一下

，
不可来回擦�

然钱巡卦
。

�四 �手衍前手指消毒法 �

施手币街前酱卿先用胰县洗刷于褚旨乾净
，
�豹

五分—十分撞�然俊再用酒精将手指赶擦
，
然

筱持封逃臂穴
，

再施各独手衍
。
治完一人

，
仍照前

一

法再把手消毒一次
，
以免彼此傅染

，
如遇傅染性

疾病
， 手衡晕

，
宜用偎度 �肠的石炭酸水洗手

，

一

杖焉安全
。

�五 �针俊穴位消毒法 �

赴封俊用酒精脱指棉峨将穴孔揉好
，
可以防

止韧�勤侵入
，
及金随浮履

。
和打注射针俊蒯柔法

相同
。

七
、
奎于灸工作中最注意 消诚

的雨撞细菌

袖菌本来有球菌
，
捍菌

，
孤菌

，
螺旋艘等

�

此外遗有立克次氏艘
，
及病毒

，
都是病源艘

，
在

预防焉主的剔班下
，
梢毒我菌是要部真的

，
而在

针灸手衍中封化胰球菌
，
及破倡夙捍菌更要般拼

消诚
，
防止意外

。

入
、
针灸治赓警素鲜知亿载
的重要

治寮遇病症
，
作撇抢检查

，
患将病者 的病

匿
，
由主澎示祥韧鼠救

，
业作各视祥翩樵查

，
如血

球
、

血巫
、

血色素
、

微姗
，
骼重

，
脉搏等等

。
核

查清楚俊
，
作正砒珍断

，
以想施治

，
或纤

，
或

灸
。
施治俊

，
将胚次治寮健遇及病燮检查

，
道至

病感
，
再作各捶群栩氯栽

，
橱成馨案

，
治寮同橄

疾病多了
，
就针起来

，
集合脆案

，
想置效而推出

原理
，
就是科祭

，
可川做推行全团有力的蹬明

，

由置除上研究
，
才不是空洞灼理袖

。
落嗡巴甫洛

夫的路栋
，
就是用唯物觑黔

，
耕沦方法

，
由置践

中求桔袖
，
是我仍的良好尊师

。

绒灸潦法治痣手指瘦掣症的趣遏和豺翰

曲 祖 胎

筒醚 �潘萝溪
，
女

，
年四十夕劝羲

�
原籍安

嗽
， 巳婚

，
现住北京市福浸街��镜

。
就爵日期

�

一九五一年十月廿四 日
“
主拆 �本人十八年前

，

曹患羊滴夙疾
，
三二日捷登作

，
近二年只��未犯

。

由前半月起
，
忽然感受右臂莲勤有些不篮活

，
常

特韭未在意
，
又握遇一月

，
渐党手指亦不得力

，

尤其右手指霸然有翌硬状况
，
借而煞名指

，
小

指
，已感屈仲离分困摊

。 �

石趣除手大指偶雨勉强

偷能稍微活勤外
，
其除四指

�
属伸不得

， 已万桃
途意莲用

，
用左手自己强力拉之

，
一撤手又掣屈

拳硬如沟
，
钦食

，
睡眠均正常

，
唯自己非常害

怕
，
恐成珑魔

，
清求治寮

· · ·

…… 。

器查所见 �艘温正常
，
脏搏之速度

，
筋律

，

亦茜平和
，
淮重按微呈紧弓反有力砚象

。
局部翻

察 �右手不杠不履
，
遇困施一翅微屋力

，
亦热特

殊痛感反患
，
除手大指勉强伸直简能患物外

，
其


