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常 有 中 羹 解 熟 剖

王 水

山 桅
科履

�屡茜草科
，

常糠灌木
，

人架用其置
。

性味 �苦寒奥乓毒
， �

效用及主治
�

�
�

思解熟消炎葵
，用龄各踵充血性炎症

，

黄
疽胃踢炎

，

呕吐下尉
，

炽熟 口苦
，

舌黄者

有效
，
又用龄急性眼炎

，
�目赤 �咽痛 口

糜
，

瘫疽澹瘟等症
“

�
�

霭苦味健胃整踢集
，

治胃腹懊德燎简痢疾

等症
“

�
�

炒炭焉止血栗
，
用朴各撞出血吐血帆血血

崩血淋及编女子宫出血
，
月握遏多等症

。

用量
�
续半至三续

。

禁忌
�
脾胃虚寒者禁用

�

·

黄 莲
‘

科屡
�属毛莫科

，
多年生草

，

入葵保用其乾

澡之根
。

性味
�
苦塞燕毒

“

效用及主治
�

，�
�

篇解熟梢炎架
�
用朴各踵充血性炎症

，
目

赤
，

�眼精膜炎�
，
口睦炎

，

鹅 口 ，

座

疽
，

腼瘟
，

疗瘪袭背等症
。

� �
�

焉苦味健胃葵
�用朴急性胃炎 �呕吐 �烦

熟心下痞涌下利等症 �古籍鹉稠胃厚赐 �
‘

�
�

�

毅菌止痢
�
治赤绿口

，

�古人鹉治腾僻瞪血�

急性踢炎等
，
�踢明镶熟下利 �

“ 、

·
用量 �五分至翱半

。

禁忌
�
黄血及慢性衰弱

，

虚寒之病禁用
。 ·

、

黄 柏
“

科屡
�属芸香料

，

落集蓄爵木
，

入整用黄柏之

皮
”

性味 �味甚苦
。

效用及主治
�

‘ �
�

篇解粼以哪毒消炎蔡 �用龄各橄炎症熟
，

化

膘性腐欺熟赤痢赐倡寒痔澹黄疽嫦人赤白

带下子宫炎等症
。

�

�
�

又焉利尿消毒栗
�用朴急性宵城肾臂炎

，

胃盂炎
，

膀恍炎
，
尿道炎

，
�白渴血淋 �

等症
“

�
�

外用朴充血眼 �目赤熟痛�喂漏眼
，

俊眉

溃瘟等
，

有防宵收放渭炎之功
。

�
�

焉淫憋亢退之镇�谬梁
�用玲男子隐崖

�

古

方鹉本莱能泻相火
，

有育臂火是也
。

用量 �
蹼半至三技

。

禁忌
�
慢性炎蜀三

，

楼能有退行性珑象者
“

、

知 母
。

科履
�
屡百合科多年 生草本

，

入整保用共

根
“

性味
�
苦塞有毒

。

效用及主治
�

、 �
�

焉清惊解粼�架
�用拎 傅染病之亢巡期

，

�古人言胃寮爆寒久疮燎熟夙汗渭渴熟中 �

又用朴肺座崖褥剩筹
。 ·

，�
�

能援和乾性氧道炎渭炎止嗽
。 ·

。
�

�

古人言胃字易肺火滋臂水
，
用朴淫憋亢巡

，

遣

精等症
“ �

， �
�

治小便熟摆不通
，

焉利尿粟
。 ·

，

用量
�三续至五鸽

。

禁忌
�
慢性衰弱之勇氏熟及大便潜薄者禁用

“ 、

，
桑 集

科履
�
属桑科桑榭之秦

。

性味
�辛寒热毒

。

效用及主治
�

一
�

�

焉解剩�桑
�用龄感冒侮凤鼻塞咳嗽菠熟

，

以及虚弱性神握舆酱之潮熟盗汗等症
。

�
�

焉清凉性金葺挣架
，
用龄各踵硕疼眩最目赤

等症
。 ，

�
�

用朴叹血咯血等各踵出血之有熟者
，
又有

止血之作用
“

用量
�三接至一雨

。 ‘

一

蓬 根

科履 �属禾木科
，

保度斧之根
。

性味
�
甘寒少续毒

。

效用及主治
�

· �
�

解熟止渴
�用龄一切熟性病黄熟 口渴及小

兑疹疹初期熟
“
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�
�

止呕
�用龄急性胃炎之癸熟

口礴互吐
。

�
�

化痰 �有稀释痰液作用
，
用龄癸熟性咳嗽

。

�
�

利尿 �用朴剩夕性病之小没赤骡
。

�
�

治黄疽及急性朋箭炎
。

用量 �五跷至一雨
。 ·

竹 茹
科屡

，
屡禾木科

，

淡竹之斡皮 话�去表皮上
之粉青刨取内居之青皮

。

性味
�辛塞煞毒

。

效用及主治
�

�
�

焉解粼糜
�用龄粼�性病及急性胃炎之呢逆

呕吐等
。
又用放小兑之熟宿努粼霹涵全

·

�
�

焉清谅止血桑
�治急性胃出血

，

鼻出血
，

肺喀血以及偏人子宫出血
，

胎勤不安等
，

踢窒扶

斯及赤痢亦可用之
。

用量
� 二途尧至�雨

。

禁忌
�疾病履龄塞象者忌之

。

牛 黄
原勤物

�履脊椎勤物啼乳翔
，

牛胆中凝桔之

物
。

性味
�
苦平有刁赓

。

效用及主治
�

�
�

解粼�定繁葵
�用朴傅染病亢巡期及化瞪性

炎症
，

腐欺熟
，

黄疽肺壤疽等症
，

在高熟

亢退
，

侵入大脑
，

而烦躁菠狂
，

痰涎汤盛

峙用之有效
，

兹治小兑鳌瘸
。

�
�

解毒桑
�治 口绪喉炎焉外治蔡

。

用量 �
一分至三分

，‘

焉末或丸喇服之
。

禁忌
�
慢性衰弱病热熟者

。

犀 角
原勤物 �霎脊椎勤物

，

哺乳凹有蹄颠犀牛之角

性味 ，味苦酸寒有酸性反患
。

效用及主治
�

�
�

焉解熟解毒粟
�
遭用龄急性傅染病之中末

期
，

血毒病溶血性黄疽势疹之紫黯痘瘪之

出血
，

丹毒
。
败血喂毒症

，
瘦疽疗毒等有效

。

�
�

用朴高熟侵犯心腊而呈神晋狂妄目赤舌扛

者
，

焉强心清血旗脊旗应整
。

�
�

焉止血黔乌
�用转侮寒熟病之吐血鲤血下血

等症
，

如犀角地黄踢
，
�本品值昂黄者可

用升麻砒虫昌代之 �
。

用量
�三分至一技焉煎蒯

。

禁忌 �虚塞症
，

斑疹
，

痘瘩未起菠者忌之
。

羚 羊 角
科屑

�屡龄草期
，
羚羊之角

，
人粱以角尖焉佳

。

性味
�
酸寒煞毒

。

效用及主治
�

�
�

熄凤羡真疼 �用龄小兑潞庸
，

编人子滴
，

及

中夙搐栩等神粗应拿藉症
。

�
�

清粼好砰毒
，

滴用龄痘瞻酗�熟毒盛之隙
，
及

血剩�盛旺之瘩踵凛癖等症
。

�
�

明目退黯
�
通用履转虚熟性之目晤豁障

“

�
�

清谅收放
�用龄吐血

，

咯血
，

鼻鲤便血
，

像寒出血
，

疥人子宫出血
，

赤白带下等
“

用量
�
三分至一矮半

。

禁忌
�凡非妞盈疫熬毒及不件有熬象之神握症

肤者禁用
。

射
’

干
科履 �篇尾科植物

，

入葵用射干之根
。

性味
�
苦

�

挤微寒
。

效用及主治
�

�
�

解熟渭炎
�用转熟病咽喉踵痛暖翅上氧

，

喉溥馨朗
，

痰潮上醚等而豆
。

�
�

通握粉下 �治疚癖瘤撤疮母服痛便秘
，

嫦
人握阴等症

。

用量 �践半至三旗
。

禁忌 �便港煞熟者忌用
。

焉 鞭 草
科履 �焉鞭草科

，

人桑用共童奠
。

性味
�
酸寒

“

效用及主治
�

�
�

清熟解毒
�用龄傅染性

，

化膜性炎症
，

斑

疹猎毒
，

登背梅毒
，

及乎漂疼
，

赤痢
，

水踵

膨服等
。

�
�

通极
�治绿人孩癖痞瑰握阴等石互

。

�
�

外治 �洗隐囊湮措
，
及杨毒下拍

二

等
。

用量
�
二钱至三续

。

禁忌
�
姗湮熬澹毒及便塘者忌用

“

败 酱 草
科舅

�
放酱草料

，

入桑像用共根
。

性味
�
苦平

。

效用及主治 �

�
�

解熟解毒
�治瘫瘟膺瞳

，

踢瘫 �
’

育赐炎
，

蝴突炎 �淋镯
，

偏人赤白带下等
。

�
�

止血
�用朴吐血蚁血等

“

用量
�二续至五续

。

禁忌
�
黄血衰弱者忌之

。

清 凉 桑
凡架物之能沉静血液循琪

。
以减退艘温之亢

淮
，

而使神粗娜快者
，

名曰清凉夔
，

清凉禁钓分

清凉性退熟架
，

滋姜清凉粟
，

改血清凉羹
，

酸味

清凉桑四踵
。
清凉整之栗理作用如下 � �、

能瓤
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�

止艘内之燃烧用作
。

�
�

滋姜清凉奖有滋除生津作用
，

故能止渴
，

躯痰
，

消便
，

利尿
。

�
�

清凉退熟架具清凉退熟止渴镇静之于镇用
。

能诚低血屋
。
安静神挺

。

�
�

改血清凉架有护肖炎止血作用
。
五

、
酸味清

凉架有毅菌制酵上血之作用
。
六

、
久用清凉桑���

起消化嘱环导胃阴便澹等现象
，

古籍所起 �解肌�

�治烦熟� �退熟〕 �生津� �降火〕 �除寒

熟飞 �清火� �烦穿荫大熟 〕 �凉血� �解斑毒〕
者

，

指本颧整言
�

也
。

、

石 膏
‘

原框魔物 �妈石湘精晶霭翠斜系之磺石
。
入架

用生石膏及暇熟用
。

性味 �味微寒勇典毒
。

效用及主治
�

·

�
�

清凉解蜜�
�
用岭各踵粼�病之亢推期

，
及高

婆杆普留峙心悸亢巡
，

脉搏洪大
， 口渴烦燥

者
，

不拘何踵剩�型
，

均得用之
，

其件高熟

而起之藉踵症肤
，

亦得翅快
，

或具神握症

候
，

如晋淤烦燥顺著及珍疹性之高熟
，

尤

所必需
。

�
�

消炎 �用龄急性肺炎及氟管支炎之登粼�软

嗽
。
夙火牙痛

。
�神翘性曲痛 �朋箭炎

�

�霎麻臀斯
，

急性神握炎等症
。

�
�

用转皮膺�暴疹及分泌遇多症
。

�
�

暇石膏可供外用焉粉末撒布用作收教止血

桑
。

���量
�五踌至一雨

。

禁忌
�
低剩�而脉虚者勿用

。 ·

性味
�甘平煞至鉴

。

效用及主治
�

�
，

滋姜生津
�
用龄熟病握久 口渴舌降者

。

�
�

潦夙簿脚氧
，

铺脾平胃
，
又宜龄病俊胃弱

不能淮厚味滋姜杳�者
。

用量
�三甥至四镂

。

禁忌
�凡虚而勇勇熬者禁用

。

牡 丹爪皮

科属 �毛葛科
，

入架课用牡丹之根皮
。

性味 �辛塞微苦然毒
。

效用及主治
�

�
�

解熟
�用转各踵熟病亢巡期

，

而舆血液有

朋者
，

如炎症熟
。
腊瘟性殷血症之熟

，

崖

褥熟 �崖俊变熟载漂 �及漫性久熟之典乓汗

者瑰疹
。

卫 止血
�用转剩�性病各踵出血

，
吐血

，
帆血

。

�
�

通握
�用龄姗人痛握握阻之有熟象者

，

及

、

玄 寥
’

科葛
�
玄参科

，

人粟用其根
。

性味
�
苦

�
挤鑫专毒

。

效用及主治
�

“
�

�

清凉退熟
�生津 止渴

，

用龄各踵熟病
，

烦
燥 口乾

，

舌燥
。

�
�

利咽渭瞳
�用龄急性 口腔炎

，
咽喉踵痛

，

白喉
，
喉莎

，

丹毒
，

凛痘等症
。

�
�

平月踢镇静
�用龄慢性腾充血

，

精神典蓄
。

�
�

利尿消踢明目
�用龄熟病侈之臂炎及肠液

不足之便秘 目赤等症
。

用量
�三接至四续

。

禁忌
�凡除虚然粼�

，

脾虚便漏者禁用
。

西 洋 寥
科屡

�五加科
，
入桑用其晒乾之根

，

崖自大西

洋法菌西及美国北加录里那州
，
加拿大等虚

“

性味
�
苦塞微甘勇乓毒

。

效用及孟治 �

�
�

降虚火
，

退虚熟
，

治馒性熟病
。

�
�

铺肺除清肺火
，

治肺扭奢肺屡
，
久嗽舌释

。

用量
�
五分至一接

，
另煎冲入

。

天 花 粉
科厦

�
葫置科

，

入架用瓜葵之根
“

性味
�
苦寒热毒

。

效用及主治
�

�
�

生津止渴
�
治搪尿病之消渴尿多者

。

�
�

扫卜腊消睡
�用龄外惕胰多

，

急性炎症乳

瘫等
。

�
�

化痰润肺
�用朴肺熟咯痰郭腻不爽者

。

用量 �三线至四续
。

履味用�科性效康接癖血腹痛
。

用量 �
镇半至三蹼

禁忌
�凡脾胃虚寒

石

者禁用
。

鲜 生 地
属玄参矜于

，
用地黄之生根焦争者

。

甘苦大寒然毒
。

主治
�

熟瞩火
�用朴熟性病之中末期 有清

解 解熟作用
。

血
�
滴用龄蛆血

，

咯血
，

件有登熟之

科霎 �蔺科
，

入架 用其童斡
，

石解毽颊甚
形大而童 麟羹笼

用二。 ，

猩杠熟
，
白喉

·

…清止及凉子清毒

��

金褐
石解 确羊而

乾者色金黄曰
形大而童圆呈

糠色者曰戮皮石
者最次名川石解

石解 �西枫斗 用量 �

禁忌 �
戮皮解蛟滕

。
值亦 凡燕熟置火者忌用

。


