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捉北京酥嗡杠十字酱院林嘟馨移工作者泊勺工

作成精中我们深深艘官到 : 酥哪酱
性

覃是先巡的
。

每一侗工作人具都具有着社含主羲的劳勤熊度和
一切焉病人服矜的精神

。

他们焉我们榭立了光晖

的榜檬
。

以袜哪杠十字譬院甫鞋哈洛夫院畏焉
例

,

去年他到北京的富天下午
,

不励身艘的疲

努
,

焉上工作起来
,

很快地改正了箫错工作中的

缺默
,

柿充了舒刽中的不足部分
,

使酱院阴幕的
睹 }brJ 提前了十天

。

珠嘟尊家
、

林嘟馨珍工作者他得我们率替的

地方是很多的
。

我们要向他们攀碧林卿的先巡譬
擎

,

肇替巴甫洛夫肇扮
,

覃替蒸长嘟馨移工作者的

一切焉了病人的思想翻工作熊度
,

拳替林嘟臀移
工作 者的漳大爱因主羲和圃隙主龚精神

。

不可否韶
,

新 中团成立以来我们曾向殊哪覃
茗了不少的束西

。

例如在衔生工作原nll
、

方刻的

裂 ij’
,

衔生祖系战楼桃
,

以及臀覃教育
、

防疫保
健

、

馨院管理
,

乃至燕痛分娩法
、

祖搬寮法
、

睡

眠寮法
、

耀育拐祀乏
、

物理寮法等方面
,

我护嘟吸
取了疏哪的先逃袭丝瓤

,

有了很多牧镬
。

在罩替巴

市洛夫肇能方面
,

某些教覃和髻瘴翠位
,

如束北

哈雨演臀仁队覃
,

也取得了一些成精
。

道些都是
要肯定的

。

但是
,

感孩指出
,

我们在罩奢蒜嗡的
先迸譬罩

,

覃替蔗哪臀瑟工作者一切露病人服矜

的精神方面遗是很不够的
。

我佣遗没有系筱地介
耙林哪新的臀覃理渝

,

特别是巴甫洛夫鬃
于

扮
。

我

们在很多方面遗存在着资崖陪极的譬罩跟黔
。

我

们馨院姿的好多制度遗不遮合病人的需耍
。

好多

臀移人具遗缺乏一切焉病人服移的觑默
,

臀院中

臀瘴事故尤其是责任臀寮事故的不断登生
,

便是
明箱拍勺例兼

。

至朴林璐先逸的衔生监督制
、

劳勤

衔生
、

责任鲁师制
、

科主任食青制等
,

我们遗是

刚刚阴始或正在研究藏行隋段
。

遗必须指出
,

令天我们衙生臀架工作者在向

泰哪擎
,

替方面遗存在着某些不正常的现象
。

有些
人在覃瞥珠嘟先逃酱罩方面探取消梗的熊度

。

他

们 口硕上砒要向蒸肠覃替
,

但兑不到臂除行勤
。

有的强稠工作忙
,

靓浚有暗周肇 ; 有的强刹困

敷
,

能不懂俄文
,

热捉鬃起
。

的榷
,

我们的工作
是够忙的

,

特别是作瞥寮工作的更此蛟忙些
。

但

是
,

是不是忙得述一默覃奢的嘟尚也没有呢 ?事

置上也不完全如此
。

主要澄是自己 是否下了决

心
,

是否肯下苦工夫
。

如果肯下工夫
,

不懂俄文

的困封卜也不是完全不可能克服的
。

现在
,

有的臀

肇院校和衔生楼阴已释展阴了俄文覃替
,

释遏一

定峙期的覃替
,

攫得了圈菠殊嗡臀覃害籍的能力
。

适靓明要覃瞥得好
,

其正能糟巡去
,

首先必殖解
决上述捶撞思想尚题

。

但思想改造不是岁朝一夕

的事
,

谊龚真耍耀遏一段期苦的思想阿
二

缅吮遇程
,

同

株
,

拳替殊璐也不可 避免地要释遏一段敷苦遏
程

。 J

男克思扮 : L在吞l罩上面是没有平安的大路
可走的

,

只有那在畸幅小路的攀登上不畏劳苦的
人

,

有希望到建光辉的伯默
。 〕 新中团的馨移土

作者庶孩把谊姜句新作焉自己的座右纬
。

中誉封高血厘症的韶藏和治潦

北京中署退修学校 米 颜

中馨是一梗释歌臀覃
,

其主要内容焉置除鲁

疲技衡的耀骇精累
,

道梗耙脆馨辱纳勺特黔在朴根

檬疾病所表现的症候湘型及其燮化规律来治瘫各

踵不同的疾病
,

而封朴每一踵疾病的病原及治寮

效果的韶栽
,

雌然也有一些理渝
,

本臀上只知其

常然
,

而不知其所以然
,

朋朴高血艇迷症的韶韶踌口

治寮也是是檬
,

中酱在耀毅上一定碰到遇不少的

高血嚷病例
,

韭且也一定有一套韶希黔口治瘴的辩

法
,

但是捉中臀鬓弓雨卞身来看
,

只能羡是一些阴
龄高血症的署寮释防而已

,

现在根墟佃人有限的

中髻疥抹挫脸
,

来款敲中婴封高血屋症的爵藉踌口

治瘴周题
,

提供一些朋朴高血壑症在祖国酱覃中

的材术斗
,

富做镬一步研究和悠用的参考
,

但是由

龄中酱步杏一梗释酿酱擎
,

耙啦的本身就意味着浅
表

·

盯
。片面性

,

因此佃人白胡灌验艳鉴寸不能概括全

部 巾馨覃万柯中的释输
,

遗希望中西瞥界同仁
,

予

以柿充和料正
。

一
、

中臀封高血匪症的韶激 : 燕渝徒中酱文

徽和牙摧丝世修的中酱院林耙酿中都淡有高血鲤廷症

谊侗名司
,

因焉中馨浚有鬃臀血匪的生理以前
,

血嚷是怎磨回事也不知道
,

所以不可能捉本臀上

爵撒高血应毅症
,

但是高血屋症不是今天才有的
,

那末中馨封高血嚷症的接竭也是很早以前的事
,

中馨在畏期碰到高血壑的遇程中
,

形成了握输的

韶歉
,

由龄割舰像件的限制
,

谊踵韶歉偷停留在
感性白切普段

,

就是只用和血屋遇高燕朗的静多病

名来代表高血嚷症在疏抹 J泊勺病理妮象而已
,

下

面是一些颧似高血匪症的病症
。

( 1 ) 肝氟逆 : 檬榭觑解释 L肝氟逆
,

肝氟

激暴而上逆也
,

其稚狂怒
,

萌痛耳典
,

相掩目
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俱
,

雨脸下痛引小腹
,

胸隔满朋四肤多要艇1

( 见 ) 歼病
:

内耗藏氧法暗渝云 L肝病者
,

雨膝下痛引小腹
,

合人善怒
,

魔叭目眯且京艇所
晃

,

耳燕所简 厂善恐如 人将捕之
,

氟逆只!l舶痛
,

、

耳尊不耳包
,

颊睡〕 。

( 3 ) 肝逆派沥诱: 德翔视解释 L此滩因怒氟

惕肝
,

肝氟洲顶
,

士衡朴腊
,

令 人硬痛1

( 4 ) 盯夙
:

攘榭舰解探 L肝凤
,

肝邪
`

上升

也
,

其覆硕部呼眩或痛
,

耳日不清
,

甚只小亡顺作
嗦

,

心跳合篇
,

除虚奸女及芳心 j盈度者多患之〕

( 5 ) 肝踢
:

镖鸽砚愈释 L盯附
,

盯夙之憋
者也

,

僻而不舒焉肝氧
,

升龄萌目雳肝踢〕

( 6 ) 肝火 :

糠粼舰解释 L盯火
,

保火之厦

龄肝者
,

多乡乙瞥爹朋烦躁1 又 t肝火耳霎
,

多怒耳

左肌技急而数
。
飞

( 7 ) 肝跃 : 披秘了}见解罕攀 L盯厥保汗邢强澈

而厥也
,

此i澄多因平素险虚盯旺
,

易龄瑙怒
,

偶

有佛意事激利
,

辄致手足厥冷
,

呕吐
,

晋最
,

肤

如癫瘸
,

不省 人事
。 〕

( 8 ) 的资肠赌最 :
檬步射舰解释 L凡开凤歼

踢
,

肝氧
,

肝厥等澄
,

其病根告在朴腊
)

艇有不

蒙眩最者1
。

( 9 ) 厥崩疾
:

喻嘉言云 L凡人怒甚则血潍

赞」捅 i氟不返
.

朴下
:

名曰厥巍疾
,

厥者逆也
,

氧

卫落血俱逆朴高崩故勤辄吱呆也飞
。

( 10 ) 肝中凤 : 檬榭砚解释 : L止比登
`

断申烦
熟

,

言萧赛骡
,

不得眠队〕 。

( 1 1 ) 中夙 : 金厦要略耙栽 : L寸 口肌浮而

紧
,

紧则焉寒
,

浮glJ 震虚
,

虚寒 相搏
,

邪在皮

庸
,

浮者血虚
,

格抓空虚
,

贼邪不濡
,

或左或

右
,

邪氧反按
,

正氟即急
,

正氧引邪
,

喝僻不

邃
,

邪在龄赫
,

肌胃不仁
,

邪在龄耗
,

即重不

膝
,

邢入 龄府
,

即不澈人
,

邪人龄藏
,

舌即粱

言
,
口 睑l荡延1

。

榭胃昆云 L凡鬓大指次宁旨麻木或不

用者
,

三年内必有中凤之患〕 。

俞震云 : L趋僧

伴半身不邃
,

藉言不出
,

神吞面叙
,

耳尊鼻塞
,

六脏弦数〕 。

张路玉曾泊黄 J亡占年六
.

卜徐患小便
淋滴

,

春朋因颠仆香情遗尿
,

抓或畴云岔大
,

或畴

韧勃丽左阴尺必攘l弦象
,

此臀氟大衡而焉下脱之

兆〕
,

又有 L内虚晤夙 1
,

有 L明旋眼黑飞等症

状
。

( 12 ) 颧中夙 : 攘翻视解释 L颧中夙由朴人

艘柔脆
,

嗜憋不筋
,

真险既借
,

内熟涌盛
,

煎熬

月纤夜
,

凝桔焉痰
,

塑塞氧道
,

熟拯生夙
,

或中氟

虚想
,

血液垃逆
,

以致卒然僵仆
,

不省人事
,

藉

言赛馏
,
口眼喝斜

,

半身不邃
,

将翌之降
,

必先
内熟

,
口乾舌苦

,

便秘尿赤〕 石

就视
一

七述各撞症那泊勺系己载
,

可以分焉四颧
:

( 1 ) 种释系扶的症状 : 主要露眩晕
,

眼

花
,

耳呜
,

耳磐
,

磁痛
,

失眠等
。

( 2 ) 循璞系毓的症状 : 主要焉心悸亢巡
,

胸朋
。

( 3 ) 肾病的症状 : 主耍焉小下毛须数或不

利
。

〔 4 ) 脑溢血的症状
: 口眼“俩斜

,

牛身不

邃
,

卒到遣尿
,

示巾毅不清
,

晋迷等
。

中譬把上交创龙形泊勺崖生
,

哪替龄开
,

共置中

臀所指的歼
,

一般都是神耙系毓
,

所以肝氛
,

肝
火

,

肝夙
,

扦逆等病名 一也都是示中耙系毓的症

状
!

推封血巫界常异高的本臀
,

除封版搏的燮化
已有耙啦的韶歉外

,

一级所知
,

中髻把高血班塾症

硬而有力的脏搏
,

似日故 L弦脏〕
,

意思是靓如弓

弦一乖浆的脏搏
,

遗是中馨辈寸高血屋症客砚病微上
的唯一韶撒

,

我护,曾溉察一些高血巫症毅中臀抄

断有 L弦版 1者
,

用服汹踢十寻己共肌搏波叙和正常
入中瞥所鹉 L卫l胡反1 相蛟

,

敬现雄有不同之虚
,

即肌搏主波顶黔舆降枝最低虚嘟成一直探畴
,

如

保 L弦肌 1
,

降中波的弃!黔常在龄汾一直练的右
上方 ( 晃圆 1 )

,

如保 L平版 1
,

降中波 1及默常

在是一直翻毛的左下方 (见圆 2 )

工 厂 j 叹 皿

圆 1 : 高血四:症患者的脏波耙胶
: 五十兹男患考

, 」1心壁18斗了二豹
,

~
。

: 四十二兹男患者
,

血省鹜3 10 1们
,

: 中酱弦脓的抓波矛巴改圆型

1乍
。

几 。
过 g

圆 叭 正岩氛入的脏波寿酬演

工 : 三 !一七浅正常人
, I nJ砖1韶 /70

,

m o
.

下增
,

亚 : 三
一

l
一

八兹正常
.

人
,

血」壁9 8 / 6 3
,

~
H g

.

犯 : 中臀平脓的脏波耙触圆型

I班亚

捉主视症壮和抓搏等病理现象来看
,

祸的 L肝氧月
,

壑症椒其颧似
,

L任于夙〕
,

一潮的拓敬主
,

中譬所
舆高血

因止匕友致可以肯定中爵封高血壑

’

症的本臀雌艇所知
,

而封高血壑症的各毽窈林病

理现象已羊津鉴脆的韶激
,

而且韶焉谊歪戴应候是由
劳心〔用麟 )通度和情褚遇分或畏期激勤所弓l起

。
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了
、

中

酬高血嵘
的治漆

。

中署既恶拐高血嘎丛症的病原由价劳心遇度或
情褚因受刺激而遏分激勤所致

,

所以有忽驰的中

馨治寮言折豆峙
,

必能使用滴富的言祠
,

解除病人

的苦瑙和焦煮
,

提精神上解除共致病因素
,

除此

以外主要也配合一些粟物治寮
,

及共他疮法
“

( 甲 ) 蒸物治瘫 :

中瞥封每一佃疾病没有固定的架物治夯
,

一

般都按照症候美典型不同而燮化
,

封高血 !卿舀泊勺治

寮也是谊刁荣
,

井虚方也随症候 (指中酱 L望简周

切1 的咎 断方法听 得的病理现象 ) 的燮化而更

改
,

下面是一般治疲规程 :

( i ) 若豉痛睦最
,

眼花
,

耳喘
,
口苦

,

手

冷
,

面熟
,

服搏弦大而虚
,

中馨吗做肝氛抑舒
,

血虚火旺
,

翔似初期高血鹰鲍定
,

以局方逍遥散焉

主 :

富蹄
,

获爷
,

白术各一烧
,

白芍夔一述五

分
,

甘草八分
,

柴胡七分
,

薄荷五分
,

生蓑三

片
,

水煎服
,

加诚法 ;

( a )若小便短赤
,

唇舌释色
,

加丹皮山桅

子各一魏
。

( b ) 若胸院苦阴
,

舌苔厚腻
,

去白乖
,

加

睐皮石葛蒲各- 跨
。

( 2 ) 若霸痛顽昏眩量
,

耳目不清
,

甚则心

烦作嘻
,

心跳心蔫
,

中馨吗做开厥或旧
:

邪上升
,

翔

似高血万返应篷
一步的菠展

,

宜本事狗藤散焉主 :

豹藤
,

陈皮
,

誉州立夏
,

姿冬
,

获荟
,

获神
,

人参
,

甘菊花
,

防夙各五镂
,

生石膏一雨
,

甘草

二嫂五分
,

共研东田末
,

每服四镂
,

清水煎服
。

加减法 :

(的 若胸朋
,

舌芦厚腻
,

去人参
,

多冬
,

加生牡崛
,

生石决明各一雨
,

代褚石五技
,

天麻

五跷 ,

》 ( b )若牙薪痛$1J 烈
,

耳鬓
,

眼球疼痛
,

去人寥
,

防夙
,

加羚羊角五分
,

桑奖二鳗
,

夏枯草三跷
。

〔。
) 若情褚饱阴

,

烦躁
,
口苦

,

尿赤
,

去
人参

,

防夙
,

加丹皮 。 山桅子
,

黄速各一钱
,

桑

秦
,

夏枯草
,

黄岑各二镂
。

( d ) 若心悸亢巡
,

去石膏
,

加浮小多五

钱
,

大案十二枚
,

生牡崛
,

能骨各一雨
。

( 3 ) 若硕最目肤
,

耳翼耳呜
,

神志不事
,

麓悸搐栩
,

躁搜狂越
,

咽隔不利
,

大便示姗占
,

小

便溜滞
,

中臀哄做肝握置火
,

翔似高血兀延症侨破
便秘

,

宜用矮氏常命能爸丸
:

全富蹄
,

髓瞻草
,

山桅子
,

川黄;枣
,

黄桑
,

黄芬各一雨
`

大黄
,

度昔
,

青黛各五镬
,

木香二

镬五分
,

黔香五分
,

共研韧宋
,

辣蜜需丸
,

如小
豆大

,

每服加一沁丸
,

生首渴或附水吞下
。

( 4 ) 若胳痛 口苦
,

耳霉耳睡
,

筋赓险龙鼎 (

险部多汗 ) 熟塔隐睡 弓竹渴 ( 翔似蛋白尿 )
,

澳
血 (血尿 )

,

由臀衅做盯握燃熟不利
,

颊似高血嗓

症侨黄初期臂炎宜束垣库敏丝潺盯踢焉主 :

能瞻草
,

柴胡
,

洋濡各一淤
,

率前子
,

木
通

,

生地黄
,

富蹄
,

山扼子
,

黄等
, 一

甘草各五

分
,

清水三大杯
,

煮至一 杯 唯反俊熟服
。

( 6 ) 若目赤睡痛
,

久砚晋嗜
,

迎夙流涣
,

怕光耳尊
,

斌目眩晕 呜只台干
,

潮熟
,

咽喉噪痛
,

口舌疲裂
,

倦怠
,

小便淋秘或不禁
,

中馨叫做
L肝臂不足

,

虚火土炎」翔似俊期高血碑瑟症讲登

慢性肾炎
,

以祀菊地黄丸焉主 :

构祀子
,

甘菊花各一雨
,

熟地黄四雨
,

山英

肉
,

山奖各二雨
,

丧荟
,

丹皮
,

浮瘾各~ 雨五

镂
,

共研韧宋
,

水泛或谏蜜焉丸
,

如梧桐子友
,

每服 3一 4 跷
,

朋水吞服
。

若腰膝峻痛
,

加杜仲
,

牛膝各二雨
。

( G ) 若呢吐腹溶
、

四胶厥冷
、

或淤面赤熬
,

眩最恶心
,

或胸膝刺痛
,

所肚眼急
,

中譬哄做
L命四火襄〕 L隐火上街1

,

颧似俊期高血处逐症
果及心月藏

,

宜秘旨正元丹 :

人寥三雨 (用附子一雨煮汁收入
,

’

去附子 )
,

黄普一雨五跷
,

( 用川芍一雨酒煮收入
,

却 11

尊 )
,

山桨一雨 ( 用乾葺三竣煮汁收入
,

去花
葺 )

,

白尤二雨 ( 用辣皮煮汁收人
,

去陈皮 )
,

甘

草一雨五竣 ( 用 皂粟煮汁收人
,

去扁架 )
,

袂答
二雨 ( 用肉桂六践酒煎汁收入

,

去桂洒乾 )
,

研

焉栩衣
,

每服三镂
,

水一杯
,

加生葺三片大亮一
枚煎服

。

( 7 ) 若耳呜耳鬓
,

蔺痛睑最
,

眼目晋花如
」

露露巾行
,

渐见空中有黑花
,

或睹物成二艘
,

中

馨哄神水霓大渐散
,

翔似俊期高血巫症果及砚
力

,

宜千金磁殊丸 :

磁石 ( 假酷悴七次 ) 二雨
,

辰砂水录一雨
,

元巾数一雨
。

研末谏蜜焉丸
,

如梧桐予友
,

每服 10 丸
,

米踢吞下
。 万

( .8 ) 若卒中香不知人
,
口眼叽斜

,

半身不

途
,

中馨吗做中夙
,

翔似高血 l戛丛症供菠腊溢血
,

如六脏沉伏
,

四胶厥冷
,

舌苔白腻
,

可用三生
钦 :

生南星一雨
,

生川息五技
,

生附子五鼓
,

木
香二镬

,

研属韧末
,

每服五踌
,

加生葺
、

卜片
,

煎
渴灌服

,

若痰多
,

可加竹涯一杯
。

若神志鳅清
,

舌强不藉
,

牛身不遂
,

可用下

列三方 :

( a ) 张氏解萧踢 :

防夙
,

天麻
,

附子(炮 ) 各一跷五分
,

亮仁二

跷五分
,

羚羊角
,

官桂
,

羌活各八分
, 一

比草五分
。

水煎
,

加竹泥半杯
, `

葺汁一茶匙
,

脏虚者力氏

人参一饶
。
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( b ) 宜明地黄鱿子 ;

熟地黄
,

山黄肉
,

五味子
,

肉花蓉
,

石解
,

多冬
,

石营蒲
,

速志
,

获芬
,

肉桂
,

炮附子
,

巴

戟天
,

薄荷各等分
。

研末
,

每服三竣
,

生葺五片
,

大熹~ 枚
,

煎

服
o

( 。 ) 王清任柿醉易遗五渴 :

黄选四雨
,

蹄尾二跷
,

赤芍一钱牛
,

地音琶一

续
,

)IJ 草一篷
,

桃仁一跷
,

杠花一拔
,

水煎服
。

上述虚方只是中譬治僚封高血 }〕延症轻酸的~

斑
,

共寮效及作用铡尊都未能明摧撩解
,

共一部
分粟物有抑制巾枢神樱系毓和降低血屋的作用

,

重默介招龄下 :

(
a )富蹄 : 赏蹄 ( A o g e l i e a iS n e n o i 3

·

D )
一

根含

有 0
.

2拓挥菠油
,

蟹士大腾有乡员静及殉晒卒作用
,

龙
能使血屋及艘温下降 明底搏徐援

,

每日可用 5一
1 0 克

,

煎服
,

或用配割
。

( b )的藤
:

钩藤〔I J n e a ir : .l r
hy cn ho ph y l l a

·

M
.

)

含有钧藤蜿其化罩磷造式舆育享寰 ( Y ho im ib 的

相似
,

能摘张周圈血管
,

使血壑下降
,

每日可用
3一 克

,

煎服
( “ )天麻 : 天麻 ( G as t r o b i a e l氏t a

·

B
.

) 篇吱最

及萌痛的特效葵
,

业治因中夙而起的上下肢知受

耗麻及言藉障凝
,

每日可用 3一6 克
,

煎服
。

〔d )川草 : JIJ草 ( C n i d iu m o f f i o i u a l e
·

M
.

)
·

根含川夸酸
、

川芍酷等有楼物坚缓
,

能使大脂皮臂

活勤抑制
、

大量能麻瘁中枢神裂使血屋下降
,

每
日可用 5一1 0克

,

煎服
,

或用配蒯
。

( 2 ) 降低血屋奖 :

了(
a

)黄芬 : 黄等 ( s e u t e l l
a r三a b a i e a l e n威 s

,

G
.

)

根含黄芬素
,

在疡林上能渭除高血屋疽泊勺主级症
肤盆有降低血巫的瘴效

,

19 0/ 1 10 毫米水踉柱的

高血屋患者
,

能降低到 1 35 6/ O毫米水踉柱
。 1 90

/ 95 毫米水叙柱
,

降低到 14 0/ 8 0毫米水级柱
,

是踵降屋作用可能由聆判植物
·

断申耗影馨而起
,

封恶性高血凰症燕效
,

每日 5一10 克
,

煎踢分服

或用配割 厂 l敏火 1- 一 2 0
. 。

一 每日三次
。

( b )夏枯草 : 夏枯草 ( p e n z e r i a l
a n at a ) 全草

含有苦味臂
,

膺颇
,

哪嚏
,

其水浸出物能消除高

血屋症不愉快的主视症状
,

业能使高血肚待久下

降
,

每日 5一10 克煎踢分服
,

或用配割
,

每次
i一如刀一 每日三次

。

(
e

)杜仲 : 杜仲 (E u c o m m i : u l o o i d
e , )

·

榆皮

含有榭谬矍
,

小量封中枢神耀有典套作用
,

大量

反呈抑制现象
,

同峙有利尿作用
,

益使血鹰醛持久
性下降

,

其降屋作用保抑制血管篷勤中枢及具套

迷走神第姿拍够台果
,

杜仲配 ( 10 拓 〕次每1
.

5 0
.
0

.

每
日三次

。

( d )蛆甥l : 蛆蝎} (加m b过 e u s S P e n e e r

) 又 哄
地能

,

共含氮成分有降低血屋作甲厂 i剩
之5一10

克
,

煎踢内服
。

其他有降低血壑的中桑
,

例如显趣草 (伽
a -

灿
a

l i u ,二 u il g i助
s

。 )
,

益母草 ( L e o un
r u , v i ll o -

suS .L ) 地锦 ( E u P l
l o ib a h l l m i f lls .a w

·

) 摒寄生
五s V i s e u。 a lb u 。

,

L
.

) 等
。

但在高血屋症的治提熟L
,

中瞥肯熟感用的释
脸

。

( 乙 ) 中馨打高血屋症除整物治瘴外街有针
灸僚法

,

捺针灸馨师高凰桐
,

环振寰握脆 : 此蚊有

彭泊勺刺激默焉天柱
,

曲池
,

合谷
,

足三里
,

隘陵
泉等穴

,

女哪暴簇中夙
,

可刺十宣穴出血
,

其他如

用熟水洗脚
,

使下胶充血
,

以豁埠萌部的血液下

行
,

而减想主数症状
。

、

桔斋
。

中臀羹步高血亚延症白你本臀雌燕韶澈
,

而璧琪
三L

高抹症肤已早有韶歉
,

韭且韶焉高血嚷症的原因

是由龄劳心 ( 用腊 ) 遇度及
.

啼褚遇龄激勤所致
,

和林哪先淮馨鬓毛高血擅至症的病原渝非常接近
,

因

此中酱在馨治道踵病症峙
,

用言藉樵慰患者的措

置也是栖i其合乎科翠的
。

2
.

中酱封高血巫症的治岳科名鉴嗽比蛟登富
,

特

别是中桑治寮
,

而且也探取频静寮法舆殊嘟睡眠

寮法的原理暗合
,

降血屋的勇赶物如黄芬
,

夏枯

草
,

杜仲等已被殊哪臀界所探用
,

其他如牡蛾
,

石决明
,

钩藤
,

天麻
,

桑奠
,

菊花
,

羚羊角
,

地

娜等
,

似有遴一步研究及加以利用的值值
。

3
.

卦欠潦法 : 原焉稠筋神征系就横能的民族

酱寮形式
,

封高血巫症治寮有一定的功效
。

诗
振者按 : 本文葆朱朗警颇在中攀酱鬃曹高创彭症

座教宫上的袭霍汗稿
,
已投中攀酱翠摧赫癸表

。

中 盛 疾 病 新 编

姜春羊

中 夙
夙焉百病之畏

,

故其裘也暴
。

本病初超芝p卒

共才邑青
’ `

找

然仆倒
,

昏不知人
,

痰涎奎塞
,
口眼喝斜

,

面如

殊妆
,

四胶不遂
。

昔人龄此症有真中颧中之分 ;
_

盖以贼夙邪夙所中者焉真
,

痰火盒氟所菠者爵户


