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嵌叫此文是 �人民 日报〕 毓样�部在召阴了一次酬朴中国酱葵阴题的座淡舍俊

，
山出

�

浓

帝愈裁的朱颜同志根扛纂舍上的意见傲争离成的
，

原列在八月二十六 日的 �人民 日报〕 三版
。

文中所提出的意兑是正榷的
，

庶引起我则衔生行政领尊楼朋和筛�生工作人具的重视
。

中团馨梁覃衍是我困的文化遣崖
。
沱是在我

圃各侗畴代劳勤人民和疾病作日争的膏践中菠

生
、

登展起来的
，

封人民衔生保健事巢有一定的

作用
。

中团馨葵孽衡有着合乎不
�

嚓的置除内容
。
窃

床瞥践橙明了适一默
。

例女日 �中央人民酱院踵惠

澜馨师等盖食明中葵檀榔在治寮峨矗病方面此西整

批妈的效果要大得多 �余霎灿酱师用中葵历幽竟

治瘴捍菌性痢疾
，

有翩著的效果
。
北京中臀巡修

革校阴歉郑用中葵止嗽散流浸膏治寮一般唯易夙暖

嗽
，

也有良好的效果
。
像道株的例子是很多的

，

道攫不一一列攀了
。
至龄中馨的治寮技摊解口治瘴

方法
，

也有值得注意的地方
。
以封灸瘴法焉例

，

檬藩踢中国臀科大鬃附属馨院魏如恕
丫

王窿探等

臀师银告
，

封灸寮法奎寸凤�暴性朋箭炎不在华蒙有效
，

粼共他静多神絮芝性疾患也有良好的治痊效果
。

但是中圃馨架孽衍偏�薪怨阶
，

在睬床方面遗

缺乏私蹲的举榷性
。
中馨师在治疲中往往只知共

然
，

而不知共所以然 �畜台好了病
，

却靓不出道理

失竞在那袒
。
道是因焉中圃酱架覃衍在菠展遇程

中
，

受了客觑像件和科鬓些理言俞水平的限制
，
人佃

未能很好地有系就地耙桔已有的韶鉴毅
，

韭把它提

高到馨覃科覃理言俞上来 �只是用 �五行六氧�一

颧的甜法来解释
。
退是中团酱覃的最犬弱默

。
因

此
，

我们慈，�’ 根撼置践和现代臀孽科攀来批判共

不合科覃的部分
，

接受共合乎科覃的部分

视
，

我仍必须覃瞥殊嗡酱孽家的研究熊度
。
他们

雀淤登掘和吸收散存在民朋的一切馨瘾挤望脸
。
蔫

聊馨翠家不谨重砚自己碰圃的馨鬃遣彦
，

而且非

常注意中团瞥架
。
例如

�
鲜珊馨摹家研究 用中

栗人参
、
五味子等来治疲神耗衰弱

，

用杜仲
、

夏

枯草等来治寮高血犀症
，

业取得了相富成效
。
现

在又阴始研究我团的封灸贫获法了
。
适踵研究精神

是值得我们覃曾的
。

但在我圃
，

有些衔生工作的领填斡部封中圃

瞥梁覃润牙有着不 正榷的看法
。
他们蒜焉

，
中圃酱

蔡罩衍砒不遇是一踵
门

缪毛衍上白勺�古董�
，

现在已

耙没有什磨仪他了
。
他们馨砚祖团的馨毕遣崖

，

不相信自己的束西 �他仍只看到中团瞥架罩衍中

的缺默
，

而看不到沱的有用的地方
。
有的镇尊斡

部 唁忍焉中圃馨奖季衍中固有的某些有惯值的束

酉
，

必镇靛盛戈耸撤底研究
，

找出户摊鬓理渝校德才能

推魔使用
。
在目前

，

适踵耍求是遇高的
、

不切置

除的
。
先退的琳喻臀辱劝��祖东故寮法

，

共 �生物原

刺激素�封病理粗叙浅白勺作川的 原理究竟 是怎株

的
，

现翻量没有撤底阂明
，

适就是就
，
沱的理渝

遗不够完整 �但找白殊嘟推届笼了道柱方法
，
因篇遣

核方法在颐床肾践方面榷置有效
。
中闽有静多有

效的治寮方法
，

雌然遗没有找到利粤生理渝根扭蒙
，

但炭大中瞥颇和草采都在愿用退些方法
。
封道位



·
竺

。

欲况患敲探取的熊度是 �一方面要祖称有科肇修

餐的人且进行研究
，

努力 找寻沱 的俘蹲红理渝根

捺 �一方面�套孩有领尊地
、

有重黔地粗撤封道些

麟寮方法的于生黄使用
。

焉了很好地接受我圃的瞥肇遗走
，

使它更有

效地焉劳勤人民服珍
，

我们韶焉有必要探取以下

的步辞
�

第一
，

整理中馨的耙输
。
上面已释靛遇

，
中

团馨覃偏重桩输
，

静多宵食的治铸探荟输焉砚在的

中馨师所掌握
。
辈幼势我卿靓来

，

直接恶输最焉可

食
，
因焉沱是 �活〕 的耀阶

，
它具有疏置的意羲

—置用俊植
。
例如

�
是辛店擞路工顾副庵侵环

莲来
，
在一九五二年五月生了一踵病

，

释若干大臀

院静断
，

有的能是肝硬燮
，

有的靛是臂嶙炎
。
俊

来
，

他的病状渐趣徽重
，

形成腹水
，

百治煞效
，

断焉死症
。
他便箫一侗螂下的中馨师来治寮

，
吃

了挑剩中葵之援
，

症袱就慢慢地好蟀了
。
信税明

中麟有着好的裂验
。
因此

，

召健��而有效地虚理遣

些 �活�的握脆
，

乃是整理馨攀遣彦工作中的主

耍内容
。
任何一侗中馨铆都不可能掌握全部臀族

耀阶
，

譬女日道佃中酱师可能只摹�握了遣一
、

二泣

有效的臀潦释嗽
，

另外一侗中馨娜���筹�握了另外

一
、

二踵有效的酱潦释欲
。
因此 川套敲用各踵方

法把一切好的耙脆集中起来
，

加以整理
。
但是

，

在中馨 �活�的翘脆中
，

也有静多是效果不榷或

竞燕效的
。
耍把泛些直接馨障魂泛酸集中起来加以

整理
，

业肯定其有效的部分和否 定共然效的部

分
，

最有效的辩法是疡床畏见察
。

道就镇要集中一

些有治僚韶鉴啦的中誉娜
，

有重默地封某攫踵疾病

遴行疡床研究 �通迢中麟院�
，

用科攀的静断方

�

北 京 中 僻
·

法凌得明榷静断俊进行治寮
，

觑察和靓缘其效

果 �同峙通遇置脆室的熟醚来控制粟物的性能
，

诀定葵物的安全割量
，

研究治寮效果崖 生的遇

程
。
只有遣搽

，

才能捉中圃臀架覃衍捏艘现有科

攀值值的束西
。
有些人韶焉

，
疡床钱察的辩法好

是好
，

恐怕一待搞不出成彼来
，

需要很长的待

背
。
我朽爵霭

，

如果能有重默地做院床研究
，

一

定舍有成精的
。
譬如

，
今年研究胃溃疹

、
高血屡

症
，

明年再研究肝硬燮
、
臂晰炎

，

在三
、
五年内

可以解诀不少的周翘
。

第二
，

整理中圃嚼桑肇衡文献
。
遣是一踵拯

焉繁雅的工作
。
因焉中团瞥架肇衍的售有文献

，

雌然很叠富
，
但都是分散的

，

要把沱们系就地整

理出来不是容易的
。
因此

，

在目前我仍只能有重

黔地加以整理
。
此外

，

遗患富微集散在民简的罩

方和释喻寮法
，

有重默地加通获整理
，

把沱作篇巡

一步研究的参考查料
。
因焉道些都是一向未被重

砚的育肯轻输
。

第三
，

迪富地改退中莱的割型
。
根檬弋多数

中麟和病人的意兑
，
中架羹扎导笔些病是有效的

，

但

熬架不便
。
上以日

，

有些工人家庭
，

一家人都有工

作
，

害了病要吃中架峙
，
因焉耍眼峙煎桑

，

就有

人不能上班
。
其他如楼朋

、

覃校的卓�嘟和工作人

员
，

也有同檬的情况
。
北京中馨巡修覃校的摇欲

蹬明
，

有重默地改巡中蔡的割型是可能的
。
止嗽

散就是一佃例子
。
中禁在改型以俊

，

不谨服用方

便
，

剩量和效力也此教容易控制 �中臀固能使用

它
，
酉酱也能使用

。
适就解诀了酉架棋方甘草合

割和陀佛氏散的代用尚超
。


