
？４？？ 北 京 中 醫 ？

首先是鑑別種類猶定效力 ， 這是一般人民所學工作者們的肩上 ， 我們是義不容辭的〇 整理研
感到最困難的問題 ， 因此先予之解决 ， 使 人民不究中 藥之道 ， 毫無疑義的是要走蘇聯的道路要學
致誤用 ， 而遭受到損失和毒害 〇習蘇聯。解决整理中藥 ，必頌首先解决下列三個問

，其
次是推廣種植以應需要 ’ 種類

＇

和效力確定題 ’ 第 是研究方向問題 ， 研贺整理中藥荽走什
後， 用利學方法推廣種植 ， 並將成果 徽 ， 以便麽方向呢 ？ 肯定的說我們整理研究中藥方向首先
統—配售 ， 供諸需要。＆鑑別種類 ， 確定效力 ， 推廣種植 ， 改良劑型 ，

＃後 ：^ 化學提取和研究 ， 研究有效成分的組 以供需要 ， 而不是化學研究。 只有先解决了人民
成， 分子式 ， 構造式並設法合成而應用 ， 道種工 需要 ，然後搏從事化學研 因爲植物成分是極爲
作是比較困難的 ，

不能應人民的急需。＾
？從化學方面研究 ，往往數年而無結果 ， 甚或

他們在研究工作中表現着幾個特點是 ：提取出來的成分，在藥理上可能是無效的 ， 因之走
集體主義一草藥的範函很廣 ， 研究必須是化學路綫是逞緩的 ， 不能馬 ｈ解决人民的需要。

巧合
的集體的 ， 因之就包括了植 物 學家 ， 農 學第二如何集中力量 ，集體研究 ：

一中 國的人
家， 氣象學家 ， 生理學家 ， 藥理學家 ，化學家，藥才少 ， 事業大而多 ，如何少擺攤子 ，將研究所需要

學家以及臨床醫學家 ， 共同配合研究 ， 使研究更的各個專家共集一堂 ，解决人民所需要的問題 。

徹底更全面更有效而迅速 ， 在研究的過程中沒有第三如何打通醫師們的思想 ｌ 應用中藥 ：
在

以誰爲主 ， 孰輕孰重的問題 ， 而太家一致的 目標研究過程中 ， 臨床試驗是必需的 ， 但是有些醫師
是解决共同的問題 ， 爲人民而服務。們在思想上存在着中藥不科學， 有危險等想法，

結合需要一一蘇聯藥學研究的三大方針是研因之對於 中藥不肯作臨床試驗 ， 這對於中藥研究

究抗高血歷 ， 抗結核及抗腫瘤三大疾病的藥物 ， 整理鋪阻礙的 ， 這個責任是在我捫藥學工作者
在化學藥物 ， 研究方面或草藥研究方面 ， 都是環 要怎樣努力 ， 將研究的成果， 使醫師們有科擊的

＿蔚１
＝大方針而進行 ， 這三種疾病不僅是蘇聯根據而使用 。

和捷克人民的大敵 ， 而全世界人民都受到這三種中藥的歷史攸久 ， 種類衆多 ， 有效的有價値
疾病的威脅 ， 他們的草藥研究不僅是爲蘇聯和捷的也不在少數 ， 而古方古藥流行於民 間 更 多而

，

克 人民利益 ， 而是爲了全世界人民的利益 ０廣 。 十月 革命以前蘇聯一般勞動 人民 ， 農民也是

結合生库一研究草藥結合生產，因之他們研採用古方古藥ａ 十 月革命以後 ， 麵的科學家們
究工作不僅有了試驗室 ，機器廠 ，也有實驗藥圃 ，對於萆藥 ， 古方古藥則用科學方法大 力 整理 研
和試植藥瘍 ， 並且要大規模的種植以供需要 ， 因究 ，吿訴人民取捨之道， 何者可用 ，

那些不可用 ，

之在捷克有農業部合作而推廣 ， 在蘇聯則有集體 因此在今天蘇聯應用的草藥 已都經過 了 科學 整

農場大量的種植 ’ 這様研究與生產相結合， 更豐理。 我們應該逐步地按照蘇聯整理研究草藥的方

富了研究內容和實質。向前進 ， 使我們的中藥 ， 經過一定時間之後， 亦

中國是一個產草藥最Ｓｔｆ ’ 用草藥 ；｛＆久的國都獲得科學的整理。 到那時候， 中藥所發揮的效

家 ， 草藥即中藥研究和整理的責任是荷在我們藥能 ，
． 將會是更大的。 （原載藥擧通報第 １２期

：
）

我對敬變中葯劑型的一點經驗趙 忠 敬

二十年前， 我 ｔ從事改變中藥劑型工作應醫療的同志更爲歡迎 ， 静所陶冇提煉藥及原生
一家中藥店的聘請 ，

做了些藥片 、藥丸 、 藥水 、藥兩種 ， 由患者自 由選擇 ， 不但使患者感到便
各種劑型的成藥 ， 佴在《社會裏 ， 有錢的人 ，利 ；＾且在療效Ｌｂ亦較煎劑爲高。

都不肯買 ， 他認爲非貴重藥品不能愈病， 非外
一

九五三年夏季， 小兒患腹瀉發高熱的很
國藥品 ， 不算货重 ， 因此中藥製劑 ， 只有勞動多

，
體湏往往高至四十度以上。 有的組二三十

人民服用 ， 勞動人民購貿力不大 ， 資本家因獲天尙不退熱 ， 用防風葛根流脅各三西西 ， （ 係
利不多 ， 也就不願 ：ｆ幹了 。用水提煉 ， 每二西西 ， 合原藥

一錢 ） 體溫卽迅
抗戰期間西藥來源缺乏 ’ 我曾用 中藥製造速下降， 用防風葛极原藥各二錢水煎服 ， 尙不

西藥代⑴ 品十餘種， 試驗效果良好 ， 商請藥店如用流膏各三西西效力之大， 且多布嘔出無效
出資製造 ， 仉藥商以空前創舉 ， 恐未必獲利 ，的 ， 原因係病家不請煎藥方法， 煎水太多 ， 小
因也不願設廠製造 。兒不．易服下而嘔出 ， 或有效成份尙未溶出 ， 或
解放後 ， 在毛主席共產黨的正確領導下 ，有效成份探發 ， 效力減扣 ， 不如提煉藥全部有

＇

人民政府重視人民的健康 ， 注意祖國科軸勺遺效成份 ， 皆已溶出 ， ｆｔ 少易服 ， 所以使用提煉
產 ， 因此冇悠久歷史和科學根據的 中藥 ， 有人藥 ，

比直接使用生藥 ， 可以經濟很多 ， 爲了發
研究提倡了 ， 加以各地中醫院中醫聯合診所 ，ｆｔ冲藥的優良成份 ， 響應增產節約的號 Ｓ ， 深
粉紛成立 ， 使用提煉中藥更感需要 ， 我在輩衆望全國衞生Ｘ作者， 在中醫藥 科學化 ， 西醫
中醫聯合所 ， 除担住内科醫師外，

並兼改變 中大衆化的號召下
， 爲創Ｍ中 國 的 醫藥而努

藥劑型工作， 使鴨來， 療效很好， 對於公費 力 。


