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汜更有效地爲人民的健康服務 ，

一切從事中藥研惝况和掌握藥物的發展規律 ， 從實際出發 ， 通過

究工作者都應當在這一個共同目的下面團結起來生藥的鑑定， 結合臨床進行藥理學的實驗 ， 發現

進行明確的分工和密切的合作， 植物學 、 生藥學每種中藥的有效成分及賤效的科學原理 ’ 同時

工作者應當把中藥首先是植物部分加以利
？學的鑑把中藥的生產推向工業化的道路 ， 二切有關中藥

定和分類， 臨床醫學工作者應把中藥在臨狀ｋ的研究的科學工作者應當在 Ｌ發揚祖國醫藥遺產使

經驗療效及使用方法介紹出來 ， 並且繼續把經過汜更有效地爲人民健康服務 １ 這個共同 目標下面

研究和改進劑型的 中藥進行 臨床 療效的科學觀團結起來 ， 學習蘇聯先進科孽經 驗 ， 進行 有計

察 ， 藥理學細菌學和生物化學工作者應配合臨床割 、 有組織的分工合作， 使 中藥能在高度科學７ｋ

需要進行重點的實驗室實驗 ， 把最常用而有經驗上成爲人民保健工作中的有生力量。

療效的中藥找出產生療效的物質及其理論根據 ，

炎 李 ■ 令 餅

藥學和理化學工作者應幫
？

助中藥的提煉及有效成分 亏 乂 蹴

分的製造工作 ， 農學工作者應研究中藥的栽培來①李濤 ： 醫學史綱， 第１３頁， １９４０ ．

增加產量 ， 並且要經常地通過各種形式的通訊 、②李時珍： 本草綱目 ，

報導 、 集會等來交換各部門的Ｍ成果和工作經③趙學敏 ： 本草綱目拾遺 ，

驗 ， 使中 藥的研究工什成爲一個有 目的 ， 有組織④周金黃 ：
嗎啡代用 品 ， 藥理學 （ 周金黃等

的有麵 ， 發揮集體的力量把中 藥的研究工■ 主編 ） ，
第１ １ ７頁， １９５２ ．

得更好 。⑤趙燭黃 ：
五加皮與五加皮酒之中毒論 ， 新

醫藥刊 ， 第６８期 。

＾
⑥景厚德 ：

中華新醫學報 ， ２ ：
７５

：
５

， １９５１ ．

一般藥物特別是天然藥品大多數都經過 生⑦鍾惠瀾 、 侯宗 昌 、 黃大有、 翁心植
：
中華

藥 、 粗製品 、 單純成分和化學合成等發展過程，醫學雜誌 （英文版 ） ６９
：７６ ， １ ９５１ ．

其發展進度與社會生產方式的進展有密 切 的 關⑧余雪岫 ： 現代醫藥 ， 第二卷 ， 第五期 。

係 ， 中 國在現階段已向着國家工業化的社會主義⑨徐仲呂 ：
中華醫學雜誌 ，

３？
：７１ ， １９４７ ．

過渡 ， 而目前仍以農業生產佔較大比重 ， 同時中⑩夏斯 （許邦憲譯 ） ： 蘇聯醫學 ， 第七年 ，

藥還停留在生藥的階段 ， 研究中 藥應當瞭解這種第六期 ， １９５ １ ．

由致變中藥劑型談到中藥提煉

割 铣林六梅

中 藥科學化 ， 與中藥在過渡階段的 改造工改變中藥劑型 ， 是具有現實意義的 ， 其道理

作， 昏先應該注意到中 藥的現實意義 ， 近年來主 ： Ｃ
一

）中藥在現在仍爲廣大人民所需耍 ， 廣大鄕

張改進中莉者有兩種意見，

一種是 ：
主張中藥的村不論 ， 即以域市來說 ， 據一般統計數字 ， 每天

改造， 只有化學提純 ， 集合多數專家 ， 高度的設服用中藥的， 與醫院門診號數不相上下， 這說明

備 ， 分離成分， 確定構造 ， 通過動物試驗 ， 臨床需要的迫切。 （二 ） 服用 中藥 ， 大家 有 一個 感

實驗 ， 製成中藥典 ａ 如果不這樣稿 ， 乾脆不搞 ０覺 ， 嫌煎藥麻煩 ， 急救不方便 ， 携帶也不方便 ，

另 一種是：
以爲 中藥科學化 ， 是一個 目標， 沒有（三 ） 由於煎製麻傾 ， 體積鹿大 ， 應用於醫院、

達到實現目標的過渡時期 ， 改變劑型是一個第一 圑體 、
部隊， 都不方便 ， 因而大規模的醫療單

步工作 ， 他們主張根據中醫臨床經驗 ， 將生藥的位， 反無法使用本國固有藥物 ， 而增加了藥物的

成分， 希望全部抽出 ， 去除一般成分如激粉纖維 進 口量 。 因此改變劑型 ’ 是從病人利益出發 ， 楚
素 、脂肪 、蛋白等 ，使其容積縮少 ，便於應用 、櫧運， 從發妳本國固有藥物出發 、

改變劑型不是分離成
再在改變劑型過程中 ， 有重點的進行化學 分 ， 確定構造 ， 因而改變劑型的藥 ， 並不是化學

以上兩個主張， 各有各的道理， 前者的立論 ． 純品 ， 而是原生藥的成分， 毎一生藥中 ， 可含幾

逛嚴肅的科學觀點出發， 而忽視了現實 ， 後者是種或幾十種的不同成分， 如澱粉 、 纖維素 ， 脂肪

由現實出發 ， 而遵行科學的法則， 因此事實的發 、
蛋白等。 大半是植物所共有 ， 共特殊成分；

如

展趨 向於後者， 是具 備了現實意義的 ａ生物鹼 、
配糖體 、

樹脂 、 揮發油等 ， 則限於某些
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植物所持有， 這種特殊成分， 大多具顯著的生理 改變劑型 ， 是中藥科學化的第一步 ，
包含兩

作用 ， 但此種特殊成分的提出 ， 並不是
一

件容易個理由 ； （
一

） 中藥改變劑型以後 ， 可以應用於

的事 ， 有些科學家窮年累月 ， 而一 無所得 ． 日本醫院 、
部隊得到更精密的臨床觀察 ， 可以確定其

人研究中 藥有五六十年 ， 發現的特效藥 ， 究竟有臨床價値 ， 擇共效能卓著者 ， 進行分離成分 ， 確

那些？ 但是我 ＩＰ５並不是說分離成分 ，

’

是不能做 ，定結構的指標 ， 而不至漫無＿ ， 不知進行那些

而且這是我們努力的方向 ， 而是說沒有撿出有效藥物 ， 使 中藥化學工作抓住重點。 （二） 中 藥改

成分的 ， 如果在臨床上有效的 ， 還是可以用 ， 如變劑型以後 ， 可以大大提高臨床治療， 好些病現

現在我Ｗ用嗎啡 ， 但是仍要用阿片 ， 阿片到現在在還沒有化學藥可以對付的 ， 可以應用中 藥 ， 藥
止

， 已檢出廿多種生物鹼 ， 但鴉片的麻醉作用 ，學工作者將加强信心對中藥科學操作更一步的鑽

要比相對量的嗎啡作用要强。 如毛地黃雖有許多研 ， 就會大大地增進化學工作的水平 ，
現在的問

製品 ， 低＾作用均弱於相當量的生藥 ， 如半夏 、題 ， 是我們如何很好地走完這第一步 ， 我們可

大黃雖不能提出其成分， 分析其化學結構， 而藥以這樣的肯定 ， 不可移易的法則： 就是我們的製

典仍就採用 。 這說明生藥如果對疾病有效， 即有劑工作＆否科學 ， 就看我們對原植物的有效成分

汜的治療價値 ， 這個治療價値 ， 即須掌握龙， 利能抽出到如何程度 ， 又其無用成分除去到如何程

用芯 以爲 人民服務 。度與製造的技術爲轉移 ， 這就是我ｆｊ改變劑型的

對生藥提出其有效成分 ， 確定其 ？結構 ，目的和法則 ， 違反了這個法則 ， 都不是科學內容

進一步的人工合成是科學的 ， 對於控制用量 ， 確的劑型改良 ， 如有些提谏 ， 用尿素釋稀來代替童

定效能是比生藥優良得多 ， 這是不能否認的 ， 但便 ， 用ａ氧化鋁代替瓦弄子 ， 用乳酸躬代替石决

另一方面 ，
一種生藥 ， 往往有幾種有效成分， ｂｐ明 ， 用桂皮油丁香油來代替肉桂和丁香等等 ， 這

有幾種治微能 ， 故有時所提出之成分 ，
又與生獅搬凍 ， 是械低中藥效能的 。 我們對於這個

藥療能大相逕庭的。 因爲現在的化學操作將動植工作必須用分析批判的態度 ， 來實事求是 ，
以下

物的全成分分離抽出 ， 方法還不够完善 ， 如抽出是我們在提煉工作中的
一

些個別經驗：

甲種物質 ， 乙種就不能兼顧 ， 這是很尋常的事 ，前面說過 ， 中藥中含有的成分很複雜 ， 有治

如明知有某種成分存在， 而不能純粹製出 ， 更有 療作用的 ， 如蹩鹼 、
配 體、 鞣質 、

樹脂 、 揮發

用同一材料 ， 而因研究者而生相累的結果， 因此油、 脂肪等。 還有無療效的成份， 如搪類 、 澱

醫藥界 ， 對於生藥採取了經驗的應用 ， 這是一個粉 、 膠質 、 蛋白質、 纖維素等 。 過去中藥服法 ，

現實意義 。都是用水泡煮 ， 棄去藥渣 ， 但楚水並不是
一？很

有人說 ： 改變劑型 ， 使中藥變成浸劑 、 煎理想的溶劑， 备種中藥的成份， 有各種物理的性

劑 ， 按照生藥的比例製成幾倍 Ｌ濃度１ 的藥品 ，質 ， 刻板的用 一種溶劑來解决一切煮出問題 ， 是

供給中醫師處方應用 ， 草根樹皮的形式賺爲流 不合理的， 這就須要用备種溶劑 ， 並且是各種不

動性的浸煎＃ ， 或乾的扮末， 雖然便於運儲、
便同濃度的溶劑來處理； 當我們從事這項中 藥劑型

於使用 ， 這樣對中藥的價値 ， 不但不能提高 ， 相改變工作 ， 在一年零六個 月的當 中 ， 我們所做的

反的只有減少 ， 因爲現在中藥還不能用化學方法 製劑劑型 ， 多半是极據藥劑學上的一般原理，
以

鑑別 ， 若把 中槩的寖煎劑混合起來 ， 那就不知道及文獻方面的參考 ， 但也曾遇到很多困難問題 ，

是什麽東西 ， 含量測定更無法計算， 任憑藥廠和如中藥中有效成份 ， 爲質鹼 、 塊類 、
配糖體、 ？

藥師 ， 胡稿一４ 這就是ｗ學 ， 這是有危險性類，
膠質 、 有機酸 、 黃鹼體 ， 用水煮出 ， 佴是在

的 ， 這個意見有ｉＳＵ份是＃常正確的 ， 如廣州星水中溶解的無效成份太多， 而且容易腐敗 ， 所以

群藥廠 ， 以及南昌培康和衡陽華渐製藥廠 ， 經過用水提出後 ， 必須除去激粉 、 粘液質 、 蛋白等雜

檢査 ， 在製藥規格方面有些是不够精審 。 但另一 質， 否則雖用防腐劑 ， 也無法防腐， 因此用±提

部分對於體積的縮少 ， 和改劑後的方便病人之點出必須加以酒精的精製操作 ， 始能保持長久 ， 現

也不能完全抹殺 ， 無論什麽 ， 只要與原來有所改將我們改變中 藥劑型的經過 ’ 簡述如下 ：

進 ， 就５＾進步 ，
也就是有汜的科學ｆｔ容 ，

不論化（
一

） Ｌ甘草１這在中藥的方麵是一種常用

學如何進步 ， 藥理學的試驗如何精微 ， 但耍代表的藥品如根據藥典操作酒精含 量有些過高 （ ９０％

植物全效是不可能的事實 ， 有時個別物質 ， 所得酒精需含 ２５
％） 這對中醫師習慣上不喜歡 用 酒

藥理試驗 ， 得不到良好的成績 ， 而其混合物反能精的則有些妨碍 ， 如用水作溶劑 ， 加上 方腐
得到所期的観 ， 這是藥學工作者熟知的事 ，

以 劑 ， （ 千分之一安息香酸納 ： ） 製成的流浸膏 ， 往

前說過 ， 由現在的中藥過渡到科學化 ，

一定有個往一瓶藥有三分之一沉溅 ， 外觀很難看 ， 因此我

過渡時期的辦法 ， 這個過渡時期的辦法 ， 是困難 們細 Ｊ：林啓壽著的植物藥品郷 ， 氨製甘草钿

的
、 是無成規可循的 ， 改變劑型， 不過是這個辦方法， 取甘草粗粉用稀氨水 Ｃ

０ ．５必 ） 浸濕再按

法的比較有現實 ；ｒ義的辦法。滲漉法用溫蒸溜水爲溶劑滲取之 ， 濠出液中 加以
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稀硫酸則得大量之沉澱滤液中加炭酸鈉中和之 ，２ ． 價値便 宜的輝發 性中藥 ， 先以水蒸汽蒸

過濾 ，
以蒸汽蒸發濃縮至全量 ， 如此產品的品質溜 ， 所蒸得之揮發油分取之 ， 藥渣再用水提取 ，

比較好 。過？濃縮 ， 揮發油 ， 用 少量洒精溶解， 然後合併

（二 ） 皂素類的 中藥 ，
以往我們所製成的製至全量 。

劑 ， 很渾濁不澄淸， 同時久放以後 ， 則析出多量（ 四 ） 含樹脂或粘液性的中藥 ， 滲漉比較困
之沉滅 ， 現在我 變的。難 ， 現在已改變用浸漬法來處理 。

（ １） 用酒精溶出的需滴加氨溶液使略成鹼Ｃ
五

） 含澱粉質多的 屮藥如用水來提取ｒ 則

性 。
．易於糊化 ， 難於過濾 ， 如葛根等用 ６０

°
Ｇ 水溫浸 。

Ｃ２ ） 用水瑢出的加氧化鎂結合精製過爐 ，（六 ） 含蛋白質 、 膠質 、 粘液質搪分 、 及澱
以蒸汽濃縮至全量 ， 然後再加氨溶液使略成鹼性。 粉多的中藥 ， 則製爲粉劑 ， 或片劑 ， 伹現在所存

以上加氨溶液的 目的 ， 是增加皂素成分的溶在的問題 ， 就是粉劑 ， 或片劑做成以後 ， 包裝時

解度。間久了 ，往往一部分發生融結 ，
及變色 ， 甚至於起

（三 ） 揮發性類之中藥 ：
霉 ， 現在我們粉劑或在片劑裏加 ０ ． ２幺氧化鎂 ，

１ ．有的中藥 ， 含有的有效成分， 遇熱就要分有些已經消滅 ， 有些仍逐步在改進 。

解， 或者有效成分是郵發油 ， 加熱就耍揮發 ， 用（

■

七 ） 劇毒性 ，和貴重的 中藥 ，則製爲酊劑。

普通的滲漉法，
就很難得到濃溶液 ， 因爲滲出液（八 ） 爲了部分常用 中藥的酒精製劑 ， 在臨

不ｆｇ加熱去蒸濃汜 ， 所以我們在以前揮發性的中床上 ， 賦低酒精副作用 ， 因此爲適應中醫師的習

藥 ， 以滲漉漉法製成爲流浸膏， 沒有得到滿意的 慣使用 ， 將生藥先製成流浸膏， 然後再按照搪漿

結果 ，
以致現在改變爲重滲漉法製造。之混合法製成爲搪漿製劑。

中 藥 科學 實驗提 煉 法 （ 續 ） 李 子 麟

九 複方流膏提煉法示例觀查上表所例各種生藥依其主要成分和性質
？

１ ３ｍ ｌ ，

－

 ， ， ，，
■

，均可溶解於水兹以水爲溶劑 ， 擬定操做 過程如
複方流Ｗ ： 就是根據古方或經驗有效成方的下 ．

煎劑 Ｃ卽湯藥 ， 用科學改進方法把汜提煉爲液體
．

２挂枝渴流驀搵燠渦程 ？

製劑以供醫師臨床應用這樣做出細藥水就叫着Ｍ

複方流侧 。

原料 甲■法

在用新方法製劑過程中我們首先必須要了解＾ｍ前吐、 汁

皆法製劑處方中各藥所含的成分和用量及其基本
乙 〔浸脱法） 糾』克

物質和藥用部分 ’ 以便規定新法製劑中 的操作過

陧
，

和計算各藥的含量和用量 ， 茲以桂枝湯爲例
大爱 １０ － ０幻



表解如下 ：共製３０毫升

１ ． 桂枝湯處方成分及藥用部分表製法 ： ①取甲原料 ： 桂枝１０克生薑１ ０克 、切成適宜





之小塊置浸漬器内加入冷開水 ５ 倍左右

處 方 數 量 主耍成分 主耍作用 基 源 用 部在６０
——

７０

。

〇溫浸 ２４ 小時壓搾猫過其

２ 錢 齊
ｆ油配糖健Ｈ散Ｍ 樟科

桂樹之枝殘渣再加３愔水左右溫浸１２小時
，
再壓摊濾過將前

（ １０克 ） 體等揮胃歌姐
部後所得之濾 出液及歷出液用紗布濾過另器保存。

苟 藥
〕 ＩＩＩ

酸＾
鎭痙鎭痛１

實科白苟之②取乙原料 ： ’藥 １０克
，
甘草 ７ ．５克 ，

大赉

薑科生薑之根去核 １〇克
，
切成適宜之小塊 ，置於煎劑器內加入熱

Ｓ ｇ
 ．

Ｃ ｌ 〇克 ） 愉 ＿—１
開水５倍左右 ，浸漬２４小時將原料取出壓搾之 ，

其

大 ａ
（ ？〇警 ） 靈

糖體臟
緩下利尿髓科類之壓出液暫投入另器保存 ，

再將藥料置於煎劑器中

１ ． ５ 錢 ｔｅＥＥｌ
ｍｔｎｍｊｓ．

豆科廿草之走密盖加熱煮沸 ，時時提拌約煎至 ６０
—？

９０分鐘將
甘 早

（７ ．５克 ） 等


腳腦
根
—藥渣取出Ｋ？之 ， 此壓搾液與煎器中之液合併乘

用法： 空 各藥細到以水６〇着煎取■毫升去濟溫濾過之 ， 再將最初）
ｅ出液及甲原料浸出液一同

－

ｎ免二次娜 。

Ｉ置於蒸發器內加熱濃縮之 ， （ 同時並須加入防腐


