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常用 中 藥 處方 解說 （ 續 ）

張 繼 有

二音 放惠夕翻 丨
（ ３ ） 調月 承氣湯 （ 仲景 ）

乐一早 从表心別＾ｍｒＭ
ｃ ｉ ） 大承氣湯 （ 仲景 ）上三味先煮大黃甘草後入芒硝少少ａ服

大黃三錢 芒硝二錢 厚朴二錢 枳實二錢主治
：
胃 氣不和不悪寒但熱腹滿而煩便秘譫語或

上四味先煮厚朴枳實大黃後人芒硝分二次服渴證中消善食而瘦。

得利止後服方解 ： 爲緩蔺劑 ， 大承氣湯去枳實厚朴者以無多

主治 ：
傷寒陽明腑證不大便潮熱譫語自汗出不惡量氣體脹滿堅實的證候， 加甘草者可以緩

寒腹滿硬脈沉實此胃 （腸 ） 中有燥屎也以和軍芒的劇烈性， 並須少少溫那防其脇下

此下之 。過度。

方解 ： 爲瀉下之重劑 ， 大黃爲植物性潰劑能推動 應用 ： （ １ ）胃腸虛弱者之急性熱性病發熱而不惡

腸的＿動 ，
以舰陽內容的排出 ， 芒硝爲 寒 口 乾舌默便雜者。

鹽類瀉劑 ， 吸取腸内水分而排出於體外 ，（ ２ ）傷食消化不良而便秘者。

二者相合 ，
呈優良的瀉下消炎作用 ， 厚朴Ｃ３ ）齲齒作痛而有 口臭者。

枳實又能消脹除滿帝卜出腸内氣體的停滯如Ｕ ）虛弱者及老人的常習性便秘。

斯四藥相合， 可以除去腸ｆｔ
—

切積滞燥屎歌 ： 調胃 承氣硝黃草 甘緩微和將 胃保

而奏消炎去滿之效。不用朴實傷上焦 中焦燥實服之好

本方證爲腹部堅滿而便秘舌乾而 有 黃 黑 色（ ４ ） 木香《榔丸 （張子和 ）

苔 ， 脈沉實有力 ， 若脈細弱者雖便秘亦不可用 ，木香 檳郷 靑皮 陳皮 枳殼 黃栢 三

宜用增液湯之類以潤下之 。棱 莪茱各五錢 大黃
一

兩 香附 黑牽平备二

應用 ：
ｔ
（ ｌ ） 感冒流行性感 冒或共他熱？Ｓ（肺兩 黃連五錢

炎 ， 琺疹 ， 傷寒 、 回歸熱等 ） 經過中上十二味芒硝水丸量 人虛實服 ，

一

方 加 當

發潮熱譫語腹滿便秘而脈 沈 實 有 力歸 。

者 。主治 ：
胸積滯氣 ， 痞滿結痛， 二便不通 ， 或瀉泄

（ ２ ）體質肥滿者血麗尤進眩暈而便秘者ａ下痢裡急後重 ， 食瘧實積。

（ ３ ）脚氣衝心 。方解 ： 爲健胃性消炎瀉下劑 ， 木香檳榔靑皮陳皮

Ｕ）赤痢之初起可用以淸掃腸内容０枳殼黃栢黃連三梭莪呆香附等芳香苦味 ，

（ ５ ）傷食腹内異常發酵張滿而便秘者ａ健胃 藥能利隔寬中 ， 大黃芒硝牽牛？下消

Ｃ６ ）常習性便秘數 日 不大便腹滿頭痛食慾 炎掃除腸内積滞。

不振者。
應用 ： （ １ ）消化不良食滯腹內脹滿而氣滯不舒胸

歌 ： 大承氣湯用芒硝 枳Ｓ大黃厚朴饒隔不利 。

救陰瀉热功偏擅 急下陽明有數條Ｃ２ ）赤痢腸炎下痢而裏急後童者 。

（ ２ ） 小承氣湯 Ｃ仲景 ）歌 ：
木香檳榔靑陳皮 枳殼栢連棱菊隨

大黃三錢 厚朴
一

錢五分 枳實
一錢大黃黑丑兼香附 芒硝水丸量服之

上三味水煎分二次服一切實積能推蕩 瀉痢食瘧用咸宜

主治
： 陽明證大便硬潮熱＿語及雜病上焦宿滿不Ｃ ｓ ） 枳實導滯丸 （東垣 ）

通 。大黃一兩 枳實 黃夺 黃連 神曲各五錢

方解： 爲大承氣湯的輕劑去芒硝以減去瀉下逐水白朮 茯苓各三錢 澤海二錢

之力 。． ＿ｈ八味蒸餅爲丸多寡量服

應用 ： 大承氣湯之輕證或體力虛弱不任重瀉者用主治 ： 傷濕熱之物不得施化痞悶不安腹内硬痛毡
之 。 本方加羌活名三化湯 ， 治腦溢血而便滯泄瀉 。

秘者。方解 ： 爲緩潟健胃利尿劑 ， ＆黃枳實推梁腸内積

歌 ：
小承氣湯朴實黃 譜狂痞鞭上焦强結的宿食 ， 黃連黃芩健肩消炎神曲白朮以

益以完活名三化 中風閉實可消詳、 助消化 ， 茯苓白朮澤潟行渴利尿 。
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應用 ： 傷食消化不良腹滿作痛大便秘結小便不利Ｃ註 ） 以助瀉下之力 。

用之以掃除腸ｆｔ的宿便停積並能消炎健胃應用 ：
虛弱者誤食生冷凝結不消臍腹作痛而手足

增進消化的機能 ， 或消化不良而作瀉者可厥冷者宜用此溫下之 。

以行濕止渴 。歌 ： 溫脾參附與乾姜 甘草當歸硝大黃

歌： 枳實導滯首大黃 零連曲朮茯蒼動 寒熱並行治寒積 臍腹絞結痛非常

澤瀉蒸餅糊丸服 濕熱積滯力能攘（ ７ 〕 蜜煎導法 （仲景 ）

若還後重兼氣滯 木香導滞加檳榔用蜜熱如館捻作挺子摻皂角末或摻鹽乘熱納

（ ６） 溫脾湯 （千金 ）穀道中或用豬胆汁灌腸中 。

人參 附子 甘草 芒硝各
一

錢 大黃二錢方解
：
這是今日 坐藥 （如甘油坐藥 ） 及淀物以排

當歸 乾姜各一錢五分便的方法用於虛弱者的便秘爲宜。

上七味水煎服 。歌 ： 蜜煎導法通大便 或將胆汁灌肛中

主治 ： 寒積臍腹絞痛。 不欲苦寒傷 胃府 陽明無熱莫輕攻

方解 ： 這是溢中 （註 ） 潟下之劑 ， 參附乾姜能亢１ ＿註１温中 ： 是用芳醉辣的莉物刺難腸促進其血
進身體諸機能溫中逐寒 ， 大黃芒硝甘草卽行而使腹部及全身發生温熱的感费。

調 ｆｆ承氣湯緩和瀉下 ， 加以當歸補血潤腸潤腸 ： 是滑潤性緩湯作用 。

目劉 國 聲

本草綱目下品藥大多有劇毒， 在生理方面可要。 因此先介紹本草下品藥２０種之酒精浸出物之

弓 丨起一定的影響；
在化學成份上多含植物鹼 ， 皂百分含量 ， 對於植物驗？式藥之反應及對 於 體重

鹼體或有機酸等。 因此中藥之毒性在臨床應用時１０克之白鼠之無毒量及最小致死量以 供备 方參

或中藥製劑時 ， 及中藥化驗等工作中 ， 甚爲 重 考。
－

酒 精 浸 出

￣

對 於 植 物 鹼 試對 於 體 重 １０ 克 之 白

中 葯 名 稱物 之 百 分葯 之 反 應ａ；ｔｓ 胃

含 量 （克 ）（陽 性 成 陰 性） 無 毒 量最
＆
小
胃
致

馬錢子２ ．７＋０ ．００００９０ ．０ ００２

巴豆２０ ．０－０ ．００８０ ．０２

烏頭２５ ．５＋０ ．００５０ ．０５

鬼角５５ ．０一０ ．０１０ ．０５

鬧羊花１ ０ ．０＋０ ．０ １５０ ．０５

芫花５５ ．５十０ ． ０２０ ．０５

１ ３ ． ０＋０ ． ０４０ ．０６

狼毒２３ ．５－

０ ．０５５０ ．０７

大風子１ ０ ．０－

０ ．０７０ ．０ １

甘遂２２ ．５一

０ ．０８０ ． １ ５

野菊２０ ．０＋０ ． １０ ． ２

魚腥草８ ． ０十０ ． １０ ．２５

北五加皮２２ ．０一０ ． １０ ．２５

大黃５６ ．０－０ ． １０ ．５

商陸１４ ．０十０ ． １０ ． ３

篦麻子４４ ． ０－０ ．２０ ．５

白附子５ ．５＋０ ． ３０ ．５５

天南星５ ． ５＋０ ．２０ ．５５

旋覆花１７．０十０ ．２０ ．５５

射千５
．２＋０ ．４０ ．６


