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我對疳病的體驗輿用方

蘇 壽 祺

我讀了本刊第十期中醫的疳疾與诒療一文 ，方 ， 我§
■

試用一部份有效 ， 因並錄出以供研究 ；

對
－

林六梅同志的要求 Ｌ我希望大家交流經驗 ， 求 Ｉ
． 小兒乾疳 ， 體瘦皮黃 ， 日 夜瀉痢無度 ， 喉

得病名與處方的一致 ， 而作更進一步的研究
■

］ 幾 乾 ， 潮熱 ， 眼生白膜 、
黃昏視物不見 ， 宜服珍珠

句話， 令我非常感動 ， 所以將我個 人 所體 驗 到散 ，

的 ， 及經驗過附方 ， 報吿出來 ， 以就 正同道。珍珠
一

錢 北Ｓ—錢 山渣八分 胡連一錢

驚推麻痘 ， 爲兒科四大症 ， 推病所以難治的川連八分 神粬一錢 麝香五分 陳皮七分 靑

原因 ， 在於用藥 ， 因病旣成报 ， 病體已弱 ， 藥若皮七分 靑黛七分 阻草八分 白蔻八分 白茯

偏燥 ， 病者更燎戾不寧 ， 偏於寒則瀉利更頻 ， 偏八分 木香五分 水仙二錢 蘆薈三分 生地一

於補則病根加痼 ， 偏於甘則脾 更滯 ， 藥重則體錢 鶴虱三分 元胡
一錢

力不勝 ， 量輕則藥治無效 ， 加以病家如不耐心服共爲末 ， 如小兒七歲至十歲者每一服明秤五

藥 ， 用 Ｌ旦旦而伐
＂

１ 之法 ， 而欲
一

劑 知 ， 二 劑分或四分半 ，
如３歲至六歲每服三分或三分半 ，

已 ，
三劑Ｗ杯而愈 ， 則决不可能 ， 尤其是推病至若八九個月至週歳者 ，

則服二分半至三分 ， 用滾

眼起膜 ， 則更麻煩 ， 因醫者必須旁精 眼 科 ， 庶水送下 ， 每 日空心早晚一服 ， 切忌生幾鵝鴨及鷄

不致貽病者 日 後風弦爛眼 ， 或長年迎風流 淚 等鴨蛋 ， 以及一切生冷生葉熱毒醋物等項

症。 ２
？
治小兒脾推， 其症好睡冷地 ， 肚腹膜大 ，

病旣因 飲食不節而起 ， 爲古今公認之事實 ，氣略喘 ， 好眠 ，
日 夜熱滇 ， 喉乾喜水 ， 肌 體 瘦

近時患者 ，
多因多食餅乾 ， 尤易釀成 ， 我曾以此削 ， 宜服神粬散六粬錢半 腹皮七分 茱苓一錢

詢之病家 ， 十 中六七 ， 因小兒多不喜飮水 ， 其父澤瀉一錢 烏枚肉三個 山藥七分 木香七分

母於种餐零食 ， 給與餅乾，
多易釀成此病 ， 若陳皮七分 山渣一錢 麵六分 肉蔻一個

每日 常食無度 ， 漱肖更速。爲末 ， Ｓ兒大小與服

此病薄者爲癯 ， 深者爲疳 ， 古書辨症界綫不３
？小兒盹疳， 其兒皮黃骨癔 ， 靑筋滿面 ， 潮

淸 ， 往往將近世之黑熱病 ， 或小兒傷食 ， 脾虛腫．

熱 ， 喉乾 ， 瀉色靑白 ， 非？非痢， 遍身瘡癩 ，
口

脹等 ， 夾雜入本病範圍 ， 以致處方有時病重藥內生疳 ，
日夜啼泣 ， 急取蝦螻散調治。 蝶螺一

輕 ， 有時病輕藥重。個煅末 胡連錢半 麥冬錢半 川連一錢 爵香

我對鋪用莉綱要 ， 頗服聘兒科秘要之法 ，三分 神粬一錢 君肉一錢 北Ｓ
—

錢 白茯一

茲鈔錄如下 ：錢 靑黛一錢 （爲細末用 ）

Ｌ小兒相
１

病 ， 大抵由脾虛肝耪而成 ， 補脾之４ ？ 小兒筋疳 ， 共兒靑筋過 ｆｉｔ ． 及 面 瘦 如 餓

藥 ， 不在賛述 ， 法疳當用 莪朮 三稜 尖檳莩 ， 號曰骨蒸 ， 日夜喉喝 ， 時時好水 ， 小便少 ，

山渣 枯— 元明粉 杏仁 使君 海螵赌 神大便多 ， 蕩甚者不能坐立有之 ， 眠而 不起亦有

粬 （此長行治描之藥 ）之
，
宜用薏筑雷龍散調之

頑積用 乾漆 雜荑 文蛤 白 蘚 （ 俱 猛薏仁
一錢 祀子一錢 生地

一錢 胡連一錢

藥 ）山藥一錢 蓮肉
一錢 玫味七分 蘆薈四分 神

蟲積則用 川揀子 君子 榧子 仙子 胡粬一錢 胆草七分 射香四分 （共爲末用 ）

連 鶴通 電丸 烏梅 杏仁 蘆＃ 百部５ ？小兒 泻推 ， 其兒皮瘦削 ， 肚腹脹大 ， 靑筋

肝脾二經之積 ， 用前長行之藥 ， 間有肺心腎浮起，嘔喊 ，
日 夜潮熱 ， 長啼哭 ，

少思食 ， 喉乾渴

之侖 ， 加後藥 ：好水 ， 時瀉無度 ， 目精不明 ， 乃￥時所食熱毒之

１ 
？肺推加 紫苑 杏仁物

， 即速服蘆苓散治之 蘆苓五分 珍珠八分

２
．心推加 遠智 川連 枳實神粬二錢 麥冬七分 天冬七分 胆草八分 Ｗ

３
．腎疳加 遠智 砂仁連八分 胡連一錢 ＩＩ香四分 茯苓七分 連翅

４ ．报症身熱用 音Ｉ胆草 蘆薈 秦艽 鼈甲七分 渣肉八分 夜明砂二錢 （煅 ） 共爲末

胡連 餘用慣常退熱之藥 １ 。６ ．小兒躲疳 ， 共病由慈視愛惜 ， 因 襁負 過

便世方載金陵遊僧陳中天傳小兒相 １

症
一十三度 ， 偶因呵笑猖狂 ， 或鷄犬叫啼 ， 遂致驚成 ， 速
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取燈花散投之即愈 ， 其病瘦削 ， 面色靑黃 ， 肚腹中
， 用瓦砵燉熟 ， 令兒越熱薫入眼内 ，方見光明 ，

脹大 ，
大便或靑或白 ， 小便黃色 ， 〈燈花散 ） 相渚肝與藥令兒食之 ， 連服三朝 ， 惝甚者四朝 ，

一

箭金 爵香 珍珠共爲末 ， 搽乳頭 與小 兒 吮便覺光明 ， 妙不可言 ， Ｒ愈後再服治病之藥 ，

之
， 終宵不哭而安矣。１：５ ？又方

７ ．小兒髓相
＝

， 乍寒乍熱 ， 髮稀黃色 ， 時瀉時萆决一兩 明花一兩 谷精一兩研細宋入猪

愈 ， 夜則長哭 ， 形枯骨露 ， 或過三 月難治 ，

一二肝內 ， 若肝腹痛加入黃連一錢 木香
一錢 萆蔻

月速宜黃連散治之 黃連二錢 靑黛七分 神粬
一錢兼服 。

八分 蕪荑八分 蘆薈三分 甴茯八分 爵香五以上十三方 ， 第６方非疳症 ， 第８方太削伐而

分 蓮肉 （ 炒 ） 八分 石膏 （ 煅 ） 五分 夜明砂未顧胂Ｒ ， 恐無效 ， 第１１方走馬牙推症非輕 ， 方 ■

一錢是否恰當 ， 尙待再研究 ， 丁坭不知何物 ， 米知是

爲細末鼋兒大小服之否 丫坭 ， 《铕往往將鴉片煙入藥者 ， 此屬毒品 ，

８ ． 小兒五疳Ｔ病 ， 其兒四肢浮腫 ， 肚大靑筋 ．

中醫師能否在醫藥公司領用 ， 尙待耷明 ， 如能另

滿腹 ，
面或卣或黃 ， 或紅無度 ， 身熱 口 渴。 患此 找代用品更佳。 第１２方證雜而藥單純用 治 Ｈ 之

症者 ， 十有一二存之 ， 速用蓬朮散治之 蓬朮一 劑 ， 恐不能收效 ， 第Ｗ方則藥量不稱， 共餘均足

錢 猪茶一錢 天冬一錢 君肉一錢 蘆薈三分爲治疳用藥之參考 ， 此症兼病最多 ， 套用成方 ，

黃錢一錢 靑黛一錢 粟殼一錢共爲細末用定難絲絲入扣 ， 舉一Ｓ三 ， 有裨補於吾人研究者

９ ．小兒腎疳 ， 其兒小便多 ， 大便少 ， 好水 ，甚大 。 我對疳積上眼用下列珍珠散方 ：

日 瀉無度 ， 飲食不知飢飽 ， 速用珍珠散治之 珍谷精五錢 蟫退四錢去頭足 剌蒺澳去剌三

珠七分 蘆眘三分 連喬四分 桐淚四分 白茯 錢煆石决三錢 草决三錢 夜明砂三錢淘 煅瓦

一錢 前子八分 肉蔻一侗 射香四分 仙子一 壟子三錢 車前三錢 硼砂二錢 珍珠錢半 琥

錢 （ 共研細末 ）珀錢半 共研細末

１０
．
小兒骨扣 共兒常咬指 甲 ， 略 瀉 ， 積此方專治小兒疳積 ， 面色

￥
黃 ， 不思飮食 ，

熱 ， 腹有脹痛 ， 夜間啼哭 ， 黃昏 Ｂ視不見 ， 速取肚腹脹滿 ， 靑盲雀目 ， 夜不能視 ， 甚至 好 食 泥

生地散治之 生地一錢 熟地一錢 蒼朮五分沙 ， 日 見瘦弱 ， 用此散蒸猪旰 ， 或調粥水一二歲

黃芪五分 靑皮五分 干葛七分 胡連七分 元 者毎服一二錢 ， 三四歲以上者 ， 毎服三錢 ， 數劑

胡七分 厚朴七分 台烏七分 木通六分 蘆薈 後無不見效 ， 凡眼生點膜者均可用 。 此方選州 自

三分 鶴風五分 麝香四分 共爲末用眼科約編第五十五頁 。

小兒走馬疳 ， 其兒舌上生瘡 ， 齒肉 常 流我對一般疳積症狀不深者 ， 多用 下 列 自 訂

血 ， 口 鼻齒黑常胞上唇生瘡 ， 不結痂 ， 遍 身 惡方 ： 肥兒問胃積散 於朮一兩土炒 白芍五錢酒

瘡 ， 速取黃連冰片散治之 水銀一錢 丁坭
一錢洗 麥芽五錢炒 山藥五錢炒 開冬五錢 半复

冰片三分 射香三分 黃連二分 枯＿二分 輕粬五錢 茨＊五錢炒 葱米五錢 枳壳五錢麵炒

粉二分 硼砂二分 人中白
一

錢 共爲細末擦之蓮肉五錢炒 炙茵五錢 萊菔子五錢炒 白扁Ｓ

若瘡乾用香油調搽三 、
五次愈後用藥散五錢炒 砂仁錢半 陳皮二錢半 丹皮三錢 渣

運觀七分 苦參七分 當歸一錢 銀花一錢 胡肉五錢法核 製老厚朴二錢半 當歸五錢酒洗

連八分 蘆薈三分 射香三分 山 甲二片 共爲神麵 Ｓ錢炒 史君肉五錢 茯苓五錢 廣木香錢

末半 以 上备藥爲細末淸茶或漠水服 ， 用ｆｔ按小兒

１２ ．小兒久瀉不止 ， 日夜啼哭 ， 喉乾好水 ，大 ／
丨姬悄斟酌增減 。

骨現靑筋 ， 肚腹脹大 ， 時痛 ， 甚致眼生白膜 ， 黃 病者作渴用 山渣五分 麥芽五分 淡竹葉

昏視物不見 ， 雙瞽者有之 ， 及 Ｈ下生成癤破者有 五分 煎水兩磅貯熱水瓶内作茶 ， 有時亦 用 下

之 ， 此症難治 ， 百無一存
，
只在一二 月 之 餘則 方 ： 米黨參二兩 土炒甶朮錢半 雲茯苓錢半

愈 ， 久則難調 ， 急用通？Ｏｆｆ
－萡散經驗 ， 奇效不可淮山藥錢半 湘蓮子去心四錢 （ 用猪脂煎糜爛

軤傳 ， 藥非治 月之劑 ， 予自用之不敢 ， 後每見奇收乾 ） 炙草錢半 史君肉二钂 炒神麯錢半

驗爲眞 。炒麥芽錢半 炒渣肉錢半 蓮子心錢半 五殼蟲

菊花八分 芫茜葉八分 木通一錢 决明八錢半 以上各藥共爲末茶水送服 ， 用ｔ按小兒大

分 明花五分 珍珠四分 以上各藥 ， 合爲細小黑情咐減 。

末 ， 用不見水猪肝竹刀切碎小塊 ， 將藥末入猪肝


