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介紹廣西省各醫院推廣

針 灸 治 療 工 作 的 經 驗

一

、 過去情况——過去本省不論公立醫院和能够照常工作了 ， 不是針灸那 ：进有這樣怏 ， 我Ｍ
私人診所 ， 從無正式掛牌或單獨執行針灸業務的感谢 人民政府對人民的關懷和照ｉｎ 。

針灸醫生 ， 羣衆要求單獨施用針灸 治 療 的也很山於新針灸故法的簡便 、 經濟 、 效 已 １

ｊ ｉ

少 ， 只偶在龙：種情况下 ， 其他治療 都 不 能 收效 起各地醫院和談所的注意 ， 紛紛耍求派 人學習 ，

時 ， 才藉沱來作幫助一二而 已 。 即祈 人民中餒院以便充實是項醫療敁術 ， 滿足病號的耍求 。 如龍
過去也山於醫務 人 員少 ， 晌號多 ， 祇布一部份的律縣銜生院介紹佾初步針灸抗術的莫憾同志到省
疾病 ， 在下午時間尤許的情况 Ｋ ， Ｉｆｆｌ 或 做了一人尺 中醫院學总 準備返縣後在進修班内互相傳
些。 因此 ， 本铒羣衆對針灸治療的認識和信仰 ，授 ； 省？ ：部療養院亦派醫務科Ｍ 向維新到省人Ｗ
是沒有多大的＆礎的。 屮醫院改乳 以便舉成後觅好地爲体養员服務 ；

二 、
工作的開展

——

自 中南衞生局在漢 ｕ培Ｉｔ山專Ｋ醫院爲滿足羣衆耍求 ， 也增諛針灸科 ，

苍的針灸醫生派回本《五名後 ， 經重點的分配到調配醫士學校事務Ｍ黃崑榮來專摇針灸工作 ； 平
南寧省 人扰中爝院 ， 街立 人民醫院 ， 桂林市 人尺樂專Ｋ衞生科也耍求省衞生齬介紹針灸敎師去講
醫院 ， 桂林市工 人醫院去成立針灸科。

一方而 丨

卩 ，

１課 ； 欽縣開業 中醫郭汝明要求介紹到 中南 費去
可推廣新針灸療法 ，

一方面並可達到學術交流的學習 ， 從以上情况足見社會各階陆 人士對新針灸
Ｉ 丨 的 。 雖然初期均各附設在內科室或急静室 彳炫法的重視 。 今後耍有計劃的訓練是項人才 ，

以

泠有單獨專設治療室 ， 但山於針灸工作人Ｍ的熱供應各地公私醫療機權和羣衆的需要 ， 來發揚我
誠服務 ， 通過治療實例 ， 以眞人眞事的病人親身國固衔的文化遺產。

體驗 ， 進行宣傳。 同時廣西 日報和各醫院的黑板工作的開展雖是健康的 ， 正常的 ， 前途發展
報 ， 都及時的做了介紹 ， 把新針灸的優特點很快是很大的 。 但患者對备院也拢出 了不少改善的地
地在羣衆中建立起信仰和認識。 如 中？院門診針方 ， 如 ： 掛號困難 ， 候診和 ？＆後時ＢＨ長 ， 例假希
灸病號 ， ｒｔｌｆｅ天二三 人發展到四 、 五十 人 。 針灸望改在Ｍ期一休息等等 ， 可見工作還應改進 ， 才
病床也山

一張發展到六張。 省立腐院 ， 桂林市立 能滿足羣衆的耍求 。

闻位留醫的病猇也有請求給予針灸治療的了 。四 、 經驗敎訓 ：

三 、 治療侦况和筆衆的反 映 —— 三 個多 月 １ ．在替病號扎針時 ， 絕對不得 遠 離 工 作崗
來 ， 各院針灸科在醫院各部門的配合 ， 各級衞生 位 ， 以防ｔｔ針的失救 。

行政的領導 ， 各同志與病號 丨出 的 相 互 合作 ， 在２ ．施術時 ， 病號以臥位爲宜 。

Ｌ
一

切爲了傷病員 １ 的娩召下 ， 小心謹愼地進行》 ？暑天氣候炎熱 ， 勞動病號容县疲勞 ， 也容
工作 ， 尙爲一般羣衆所信賴。 羣衆通過了治療實易暈針。 尤其船只神經反射較敏 ， 亦容易 弓 丨起過
例 ， 對針灸術也作了新的評價 ， 認識到新針灸爲 敏而暈針 。

人尺服務的特點 ， 自動的代爲宣傳推廣 。 所以治 ４ ． 

一般風渴性關節炎 、 神經痛等病較爲針灸
铖效率＆肯定的 ， 其中尤以神經痛及風濕性疾患療法的適應症 。 各醫院應根據情况 ， 在明確診斷
收效較高 ， 其他的疾患 ， 布些是好轉的 ， 也有些 後 ， 盡觉利用說服敎育方法 ， 動員患者作針灸治
效果不大綱著 。 但總的說來 ， 道四個醫院 ， 在推 療 ， 不但可以減輕患者的經濟負担 ， 並可節省藥
廣針灸療法的兩個 月 中 ， 共用針灸療法治療八四物 。

四個病 人 ， 包括六十種疾病 ， 冇效率達百分之七５ ．病號空腹時 ， 注意發生暈針 ， 在未針前應
七强 ， 其中有

一

部分正在治療 中 ， 巳經肯定無效了解淸楚 。

的不到百分之五 。 由於時問不太長 ， 無法取得 ６ ．在同一時 丨ａ扎上幾個病號的情况下 ， 必須
择疾病的整個觀察 ， 統計工作也不够全面 ， 但窣 貫注全神 。 要病者絕對安靜 ， 免致碰彎了針或發
衆反映楚好的 ９ 例＾１ ：生斷針等事故。

１ ． 南寧省委招私所的趙正富同志說 ： Ｌ我的 ７ ．治療時應按照患者的症狀 ， 在針就針 ， 應
胃病ｅ十 多年 ， 曾經過二年的幹部療養院留醫 ，灸就灸 ， 總要適應病情才易收效 。

及不斷的化學藥物和耝織埋藏 ， 注 射等 各 ？捩８ ．對性情多疑 、 信仰不堅的病號要多加說服

法 ， 均未兑效。 病發時 ， 痛苦實令人雞受 ， 尤其 敎育 ， 然後才可施行治療。 對一般病號 ， 也不妨

是在開會時發作 ， 則必須中途退席 ， 自 己以爲道多解釋扎針方法及反應 ， 免使病號 有 害 怕 的心
病是無法治療 ， 沒有希望的了 。 近兑本所的同志 理 。

給針灸治好了 ， 才引起我對針灸的興趣 。 而我經９ ． 比較县治的病如腦神經痛 ， 三叉神經痛 ，

過十幾次針灸後 ， 病就好了 。 可見針灸有沱的長 扎針時 丨出
一定要長 ， 若達卅分鐘以上 ， 收效是好

處 ， 有汜的道理 ， 針灸必須普遍的推廣 １〇的 ９ 難治的病如多發性全身關節風濕痛 ， 或運動
２ ．桂林市工人醫院病猇蕭蘭娃說 ： Ｌ我害這 時關節發響 、 强直等 ， 可作適當之解釋其效果不

探利害的腰痛 ， 只花了很少的錢和很短的時間就 高的緣故 。


