
第三卷 第五期
·

介 貂 治 瘴 痒 疮 的 秘 方

苹北街生局中馨虑 陈 中和

前按速省登蝮惠中爵班正老先生家有祖傅治

疲凛痊的秘方
,

根攘一般的反映
,

在治寮痛癖上

不但他的父粗很出名
,

就是 他本 人亦 很被人尊

崇
。
由粉解放俊提高了政治受悟

,

龄一九五二年

冬在孩惠哪合酱院中瞥举瞥宫上将秘方公阴
,

握

宫地中瞥置驮
,

至一九五三年夏前俊巳治癫二十

靛人
,

但封畏期患者或巳破 口流瞪 lH] 效果蛟漫
,

须辰期服用始能收效
。
兹将其治 寮 方 法介招如

下 :

一
、

外敷集 :

夏枯草熬膏贴患虚
,

已破未破均可贴
。

截断
,

再以此钱由畏隆穴起
,

循脊骨上量
,

钱鑫

虚以墨默耙
,

是铭旁穴
。
用艾炸如 署 顶 大者雨

丸
,

旁穴上各置一枚
,

同特默一性即止
。

此俊灸

虚起水泡
,

可用银针挑破此泡
,

搏出其水
,

再以

厚藏抹茶油贴灸虚
,

钓牛月以俊
,

可愈
。

.4 用楼量函部一圈
,

截断
,

再将此钱瑕朴颐
上

,

浸出之钱
,

合其向脊骨中央下垂
,

钱肃虚是

中穴
。

再以钱量口角
,

横放中穴上
,

雨颐钱妻

虎
,

各灸三赴
。

再量脊椎舆挤平虚
,

量中穴
,

在

中穴上
,

加以量 口角之钱
,

钱壶虚
,

各灸三肚
。

灸俊如有盗泡溃姗现象
,

可堡以玉杠膏
。

二
、

内服菜
:

( 1 ) 未破 :

夏枯草一雨 元参三续 益母草一雨 缸花

三续 全富蹄三钱 金银花五篷 蒲公英五跷

地骨皮三跷 牡幅三践 黄茵三跷 昆布五蛰

海藻五麟
。

( 家虚者加黄葛
。

) 以上各桑研
豁糊面

,

辣蜜拐丸 ( 每丸二篷 )
,

每 日早晚各服

一丸
,

白阴水送下
。

( 2 ) 已破
:

前方中加木通三续 速翘三践 全蝎瞬半
。

若溃俊面横大了
,

再加百部草
。

炮掣
、

服用

同上
。

灸之僚法 : 最近江西中馨票第三期刊载林澈

甫同志一篇 「凛癖治缭耙激」他的治法是
二

1
.

「肘尖穴」灸七肚
,

「夙池穴」灸三赶
,

隔三 日一次
,

七次有效
。

.2 r 百劳通 「时尖通 二穴
,

各灸十肚
,

有

效
。

.3 用钱自中指的中面穴起
,

量至时尖穴上
,

蔡物撩法
:

1
.

夏枯草熬成膏
,

每日清晨
,

阴 水 冲服三

缓
,

常服寰妙
。

2
.

解罩酋去皮
,

海堑皮浸去篮
,

雨物各半
,

隔踢墩服
,

用以代茶
,

常服锅妙
。

.3 渭癌丸方
,

元参四雨蒸熟
,

牡瞩四雨炭火

墩酷淬
。

川具母四雨去心蒸熟
。

此三味晒乾
,

共

研篇末
,

惊蜜篇丸
,

每服三篷
,

阴水送下
,

每 日

一服
。

4
.

瘾痘痰核丸方
,

元参六篷六分
。

海藻五缓

洗净晒乾再用酒炒
。

紫背天葵六缓六分
。

黄答五

篷酒炒
。

莲翔六践六分去心梗
。

瞿姿六跷六分
。

多芽五麟
。
山桅仁五蹼去壳酒炒

。
川黄莲五跋

。

以上十三味
,

各研概糊末
,

再将糊 宋
,

逐味秤

举
,

辣蜜拐丸
,

如桐子大
,

每 日早徽俊遇二小

峙
,

用糯米酒吞服三妓
,

不可简断
,

以消鑫硬瑰

篇度
,

忌房事及蛟畏峙尚勿食狗肉牛肉
,

否则夜

菠
。

( 徒二方见隙修圃全集 )
。

中葵夏枯草的近代数察典育输及其文献的耙载

苹北中瞥育麟所 去 美 中

19 2 8 年球稀生物率者托金 ( B
.

p
.

T o b l。 )教授

菠现在某些高等植物中含有毅菌性物臀
,

稠之溺

!
一

植物段菌素」。
耙遏多次默阶

,

催定各硬不同

的植物
,

即有各趣不同之植物投菌素存在
,

篮橙
明植物毅菌素是强有力的生物性防腐倒

。

因此
,

酥稀罩者韶拐可能进一步解释黔多 厂民尚莉」的



· 、

北 京 巾
一

酱
气

洽疲作用和
`

陛赞
。

中央南生宣骇院捌团臀氏
,

舍研究中药杭生

之作用
,

遴择可能月J以治痰棚菌隆疾患之中新四

十撞
,

澄明在艘外扰生力较强
,

内有夏枯草
。

兹

根娘其报告
,

摘缘如下
:

夏枯草封赤痢菌十
,

侮寒菌十十
,

副俱寒菌
+

,

霍氰菌 + 十
,

大踢菌 +
,

燮形菌+
,

撇暖菌

O
,

萄葡球菌十
,

溶血性麒球菌 ( 甲 ) + + ( 乙

) 十
,

肺炎赞球菌+
,

白喉菌+ 。

以上保指夏枯草煎倒 ( 10 q写 ) : 封赞十二

撞病原菌之抗生力
.

十 十示抗生力皎强
,

十示拢
生力微弱

,

O示然抗生作用
。

( 1 )

夏枯辈含有咙化押百分之六
一

l一八
,

又含敷海
赞水的有握粉泌物赞

,

宜接能使血蜒下降
,

呼吸深

大
,

简接能燮更髓液的集成
,

所以有洽族黝林巴
腺精核的作用。 ( 2 )

夏枯草迹想症
:

淋巴瞳慢
,

甲 状腺腾
、

瘫

瘫
,

子宫粘膜及隐道炎
,

乳睡炎睡
,

痛夙
,

慢性

朋筋炎症 ; 龙用赞一切小便不利之症 。 外用舜渭

炎防窝剩
,

龄化睽性炎症敷洗
。

( 3 〕

我圃屉代戛枯草僚效的北载
,

筋锋如下
:

本握
: 「主寒熟

,

凛痘
,

鼠 懊
,

破盗
,

散

澳」 。

元朱震亨曰 : r 本草言夏枯
一

草大治凛瘫
,

散

桔氧
,

有捕霆厥除血服之功
,

而不言及
.

士
。 〔 4 )

明李士材曰
: 「夏枯草苦辛微寒

,

镯人解

除
,

渭攘瘫
,

散精氟
,

正目珠痛 ; 然久用亦妨俱

臂
,

舆寥尤同用
,

方可久服姆弊 J
。

( S )

明耀希雍曰
: 「夏枯草味苦 辛而 性蜜

,

姆

毒
,

蟋治痹痰之要莉」。 〔 6 )

清强璐曰
:

r夏拈草本释尊治寒热瘤赓
,

辛能散抬
,

苦能除熟
,

’

故善散疲桔澳氛 J
。

( 典
5 同 )

清黄宫楠曰 : r夏枯章辛苦微塞
,

按咨所渝
治功

,

多言散桔解熟
,

治一切凛塞瀑靡目珠夜痛

等症
,

似得以寒洽熟之萎矣」 。
( ? )

胡光慈曰
:

r夏枯草蟋本草渭炎解毒散凛赛

耍药
,

故水耙以之主塞熟凛瘫
,

洽鼠建硕循
,

至

龄破版散噢精氧等
,

短愿作 炎瞳 之坚 熟如窟者

解
,

澳愿作炎性之睡大如噢者解
,

桔氛您作炎症
之坚硬睡大精而不散者解

,

告用共消炎作用以退

炎瞳也
。

夏枯草阮床惠用赞一般淋巴腺之炎睡
,

常舆一般活血梢炎稍用
,

有良效 ; 若精核性之不

杠不睡
,

凝桔如核
,

褐之可以够勤者
,

其耙迢馒

性
,

用本品潍收速效
,

识契膏常服
,

用量二篷至

四簇 J
。

( 吕 )

附 方

薛己外科翘醚方云
:

f 夏枯草漂
,

治糜瘾焉
刀

,

不同已溃未 溃
,

或 日久 成漏
。

用夏枯草六

雨
,

水二锁
,

煎至七分
,

去渣
,

食速服
。
此生血

治凛瘫之聚药
,

虚甚者熬膏服及堡患虚
,

多服盆

善
,

一

菠 卜全大铺惕加香附只母速志尤善」 。
( , )

伺廉臣日
:

r夏枯草合夭葵子
、

海藻业嚼
,

渭男娜凛痘 l 。
( 10 )

胡安邦口 : r 夏枯草熬膏久服
,

治糜塞有置

妙
,

傣得催橙颇多
,

下必疑忌也」。 犷 11 )

廖希雍曰
: 「夏枯草得速绷

一

、

忍冬薄
、

具

母
、

玄李
、
夕攀荀

、

括樱极
、

紫背天葵
、

蓖响奋子

仁
、

甘草
、

治一切案疮有效」 ,
( 典 6 同 )

牟鸿彝曰
: 「夏枯草 `

.

0柴胡 4
.

0 黄岑系 0

能胆草 2
.

0黄 遵 2
.

。
’

蔚爵 3
.

0土风 根 .4 0 白肯
、

今
.

0 甘草 1
,

石次 2 0的
,

以 上一 陈 量
,

篇 煎割
,

分服
,

治淋巴腺拮核」。 〔舆 2 同 )

日木宫田武雄曰 : 「夏估草踢
:
拐漠方治察

瘫之耍黎
。
夏 枯革 残

.

众甘事 1
.

0 水 6帕压煎成
2 0 0 0

,

一 口 三次温甘又」
o

( 1 2 )

日本栗原魔三曰 : r 夏枯草渴 : 夏枯草八

磷
,

常麟三雄
,

白元
、

获答
、

桔梗
,

生地黄
、

柴

胡
、

甘草
、

喃皮
、

具母
、

香附子
、
白芍各一琢

白芷
、

杠花各三逮
。

上十四味
,

加水煎服
,

〔一
且数回分服 )

。
主治攘瘫

,

不简已否没璐
,

不豁
初超久病

,

均可服之
。

夏枯草煎 : 夏枯草 1 20 筑
,

( 新样者 ) 鲤

焦 80 歧
,

( 除去喝胃之截物 ) 具母八踌
。
取具

母装人卿焦之腹
,

以桥粽赞合
,

先以醇酒二升
,

浸夏枯草一 日一夜
,

煮成五 合
,

去渣
,

加人姆
焦

,

更煮半日豁
,

待成膏
,

下火
,

除去只毋
,

取

娜焦舆汁
,

分三 日服亥用
。
若服俊吐血

,

其嗜止

服
。
此塌治凛瘫之神方」。

( 13 )
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