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李着巴甫洛夫李锐封针灸瘴法的兴黔艘含
睬汾擞路臀院

针灸窥窿法 : 是我圃很古的一踵馨
润

率瘴法
,

施
史构有雨千多年了

。

在适很长的座史遏程中
,

他

拾劳勤人民解除了静多疾病痛苦
,

箭省了大量耗

鸳阴支韭成焉芳勤 人民的重要保健方法
。

谊一疲法的创始
,

裁明了我介旦漳大祖团的人

民
, `

早富有创造性
、

研究性和警富的嗯敏和智慧

的
,

也澄明了中团民族的厦越性
。

但在封建制度社舍裹
,

地主就治隋毅降代
,

封朴利肇的创造登明者不谨不支持靓助
,

反而加

以眼料
,

因此适一科覃技衔没有得到 充分 的费
展

,

芷在地主楷极上詹分子中
,

针灸便篇踢粟所
代替

,

可是在劳勤人民中踢
,

始桩保持着高度的

信仰
。

解放俊在毛主席中圃共崖黛和中央人民政府

的英明领埠下
,

遣一私哗方法
,

才得到迅速的赞
展

,

耀各地臀瘫麟阴探用置蛾拈果
,

苟洲交到良好

疮效
,

韭得到拿聚熟烈数迎
。

针灸治病的省除效果
,

在一般馨翠王野俞
,

很

敷解释
,

也就是知其然
,

而 不知所以然
,

只有以

泰嗡先遴灼馨肇理渝 L神忽病灭里辱巫〕 L巴甫洛夫

的生理覃飞 L大服皮箕反射祭沈 1 解释之
,

才能

推明针灸治病的原理
,

道就是戎
,

他有高深的科

攀性
。

针灸寮法最刻胜解释钓是逮隔疲法
。

如 L合谷穴 1 是在大指舆次指雨 指的 岐骨

朋
,

焉什磨能治牙疼和颐疼
。

L足三里穴 1 是在膝下麟骨舆哑骨简
,

焉什

磨能治腹疼和呕吐
,

道以遇去的 L魏雨肯〕 糊咆

病理覃就
,

是解耀不通的
,

只有以巴甫洛夫高毅

神耗活勤缪祝
,

就很容易解释道佃
}
幻题

。

根墟巴甫洛友像件反射 : L人瞪备器官 是 完整

的
,

抚一 的
,

而不是孤立的
,

在道佃整髓电
,

神

樱系毓起着领尊作用
。

适裹有疾病竣生公式 : 刺

激今神释令粗撤反患
,

身髓内外部受韧器
、

接受
刺激以俊

,

傅建到大脂皮臀
,

由大腊皮曾
,

将各

梗刺激 t整理飞L分析〕 L粽合〕孩典套就典套
,

孩

阻抑就阻抑 C典蓄和阻抑是大瑙普通功能之一 )
用以油富洲筋身粗各部擞能 1 捉道裹可以理解到
受李内器接受了针的强而久的利激以俊

,

将道梗利

激
,

通逝求心性俊推
,

傅矮大脂皮胃
,

耙趟大瑙

皮臀
,

而简接钱现其 .lb 疼作用
,

而牙疼硕疼即可

停止
。

再阂课 L巴甫洛夫高极神耀活勤攀靓
,

及柯

夫员柯大描皮贸典内服剔召速的拭曦蹄占果 1
,

可坦

了解企呱犷 L足三里穴飞使交感神耀搜能提 高
。

武 英 斌

(舆蓄性提高 ) 腹疼呕吐停止
,

胃踢楼 能 的 恢
夜

,

都是针白勺刺激援
,

作用玲受袖器
,

通遇求心

性截推
,

傅走到脑皮臀
,

耀由令皮臀下中枢 ( 植

物 生户框 ) 涯 月难 今性俄淮
,

育呢封内城灼效
能

,

因而停止了腹疼和呕吐
。

封灸寮法 : 是具有

高深的科攀性
,

因而有静多特反 ;

第一 : 治疲垅圃魔 : 封砷耙系和消化系毓的

疾病
,

榷置有效
,

封共他舒多疾病
, 一

也大都可以

治疮
,

或起增加抵扰力舆促遴恢夜的作用
。

第二 : 邹省葵品 : 我们徙二月阴始至 九月底

篇止
,

八涸月峙简共治患者 2 81 名每人平均获获程

豹四十五天
,

就港次数焉十二次 (每赠拜二次 )

每次葵背干 J句按五千元舒算
,

每人焉六禹元
,

共

能焉一千六百八十六禹元
。
不谨筋省了整背

,

同

峙遗筋省了大夫珍断
,

葵房取桑峙阴和虚方包粟
概等的阴支

。

第三
、

携带方便 : 酱决获工具多焉固定性的
,

携带不易
,

就是中葵虚方
,

取桑煎服
,

也很麻

烦
。

针灸不然
,

只带娄根针
,

和酒精棉花
,

随侍

随地都可使用
,

就是在牛路上
,

和公共不轰l所
`

书
,

急症病人
,

耙常碰到
。

尤共没村中的魔尤摹案戳
习舔士灸

,

因篇新臀生置葵都很困敷
。

第四
:

衍式商单
,

容易毕瞥
,

针灸一充交是封

症潦法
,

不一定完全依蛆精榷秒断
,

即某嘘有病
,

金十灸某虚 L穴位 〕就能牧到一定效集
,

所以文化
较低灼

,

也可以攀替
,

只按斓定辨法施行熟督生

理解剖
,

注意消毒
,

泼有什磨不安全的武嗽
。

目前在祖阂附夕台造入了彩 i衡大建戮诗期
,

全

圃已虚在蠢森烈烈的沦彦筋豹莲勤中
,

卉多神樱
疼和胃踢病患者

,

急待迅速恢夜健康
。

梢枢参加

祖团建歌工作
。

通部份患昔篇数很多
,

.

由聆久 j台

敷愈
,

不谨就改着他们的工作
,

同峙在粉神上受
到了很大威青

,

和遭受着漫典毛透除的痛苦
,

如能

大量探用和推魔针灸瘴法
,

定能解决大部份 }门

圈
。
遗可筋省静多葵费阴支

,

也就是挽
,

既筋省

彩背又解决尚通
。

根摄我们置除彩i啦
,

榷度有

效
,

我们希望各酱瘫睽磷
,

都有全面探用
,

大量

推魔内必要
,

适决裴不谨有科攀的治潦意羲
,

而且

是有耀 i奸意羲和政治意貌均
。

戮路场战工中谊雨系杭的疾病
,

估患病人拒(数

的很大此例
,

适是由龄搬工的工作耀常流勤
,

砍

食不能按恃
,

生活不̀熊规律篇主要原因
。
蛾路是

最蛇式的企巢怖遍全圃
,

之哪系着各大城市
,

和

康大螂村
,

辙工眷锡散居各地
,

臀寮麟裤
,

不能

歌涌站段
。
因此脓工脊肠遇有疾病即遭困雄

。

雌
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然戮立了部份巡歹旦臀僚是且戳
,

但因 日夜流勤也不

可能带上大量粟品尝酬甘
。

金十封退些困戴简荡
。

我
太原擞路管理局

,

衔生虚己理黝箭在 54 年度在全路
衔生楼丰荐中

,

逐步全面阴展针灸僚法
,

焉了胃撤

始耀
,

解决拄月题和牧到一定效果起兑
,

有舒割的

有举愉的召阴 L针灸瘴法速成 il)I 棘班 1
,

大量培
费道撞技衡人且

,

拾国家邹省更多资肘
,

拾鞍工

菜案解除疾病痛苦
,

使他们早日恢夜健康
,

参加

祖阂建歌事巢
。

焉完成擞路篷输任珍而畜阴
。

( 一 ) 二至九月份针灸臻法缺针列表

病病 别别 桅 教教 针 刺 回 数数 全 愈愈 有 效效 甄 察察 嫦 考考

膝膝 朋 荀 疼疼 5 000 4一 1 555 2 OOO 888 2
.....

肩肩 押 神 握 疼疼 2 888 5一 1222 1 999 777 222 有侧疼有雨侧疼包括脾眼都疼疼

坐坐 骨 神 怒 疼疼 5 222 5一 1 555 2 222 777 55555

腰腰 腿 疼疼 5斗斗 6一 1 555 2斗斗 666 斗斗 胺疼
、

腿疼疼

夙夙 澡 症症 666 6一 1 222 斗斗 111 111 全身朋荀疼疼

半半 身 不 遂遂 666 6一 2 888 222 222 222 有保半身麻疼
,
有系下肢玉啄疼疼

手手 足 麻 木木 2 000 4一 2 000 1斗斗 斗斗 222 有上肢廊木有下肢廊木木

神神 趣 衰 弱弱 1 222 5一 1 555 888 222 22222

颜颜 面 神握座攀攀 222 5一 2 000 111 1111111

横横 隔 膜 座 攀攀 111 1 5一一一 1111111

偏偏 硕 疼疼 2 000 2一 1 555 1 555 斗斗 11111

殖殖 疼疼 1 777 5一 1 666 1 555 333 11111

嘴嘴 眼 斜 歪歪 555 5一 1 555 222 1111111

手手 足 振 颇 症症 222 2一 1 000 2222222 一俩手足摇勤不止止
一一一一一一一一保上肢振勤勤

急急 性 胃 炎炎 111 1一一 111111111

慢慢 性 胃 炎炎 5 000 5一 2 555 2 222 666 22222

梢梢 化 不 豆豆 生555 5一 2 000 1222 222 111 内有胃酸遏多多

慢慢 性 踢 炎炎 1 000 6一 1 666 888 2222222

高高 血 壑壑 222 5一 1 55555 111 11111

1112 指 踢 溃 疡疡 222 8一 2 888 111 111
一一一

胃胃 下 垂垂 555 5一 1 888 111 111 11111

慢慢性氛管支炎炎 555 5一 1 000 222 1111111

颐颐 淋 巴 精 核核 111 8
~ seeeee 1111111

其其 他他 111 斗一一一 1111111

合合 升升 2 8 11111 1 9 555 6 5,, 2 55555

%%%%%%%%% 6 8
.

6%%% 招
.

斗%%% 8
.

9%%%%%

截 1
.

提表上看
,
叶灸戮神握系粉及梢化系尧起突病 , 榷置有效

。

2
.

捉病瞪上看
,
撇路做丁的神舒疼及胃踢病也最多

。

5
.

捉效果上看
,
匆路系款有大量推魔的必要

。

气徙二月份阴展以来
,
就忿患者逐渐增加

,
笼爹兑明针灸在军泉中

,
是有高度威信的

。

(下挤刻第九夏 )
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紧水散 :
(金

、

张深古方 ) 半夏二雨 (酷

炒 )
、

高良葺 (醋炒 ) 二幼五分
,

乾葺 ( 炮 )
、

肉桂
、

甘草
.

〔炙 )
、

附于 〔炮 ) 各五续
,

研扁

拙末
,

煎水服
。

〔四 ) 热橙 : 提挤考毒亢盛
,

而血循琪亦同降

振含的峙期
,

症候的主耍表现焉 : 口渴 ,. 狂凹灼
’

热
,

下堡界常
,

痛甚
,

便紫黑色
,

或腹血
,

法富
L凉血解毒 1 也就是抑制病毒的列激

,

业排除其

霉素
。

:.t 四物加槐花黄述粟鼓渴 :
( 金保命集方 )

富蹄牛雨
,

生地一雨
,

白芍六篷
,

川尊四蚁槐花
一南

,

黄莲七钱
:

粟效 ( 酚炒 ) 四嫂
。

2
.

桃滑踢 :
( 元朱丹溪方 ) 桃仁 〔打碎 ) 一

雨
、

滑石一雨五续
,

黄军八技
。

( 五 ) 虚歌: 主要是由龄生云酬数能诚退和健

液的耗揭
,

其症状焉 : 力倦乏氛
,

虚坐努力
,

髓
破氧弱

,

宜用 L翎净固本 1 法
。

遇就是增 加健

液
,

士磅撇艘生活横能的基本辩法
。

I 一卜楠渴 ( 宋易筒方 ) 黛参
、

获爷 (去皮 )
、

川落
、

肉桂
、

赏踢
、

白芍 (妙 )
、

粟末
、

熟地
、

黄晋
、

甘草 ( 炙 )
、

各留;分
。

卫
.

固踢丸 :
( 明橙治举撇方 ) 黛寥

、

誉 术
(米汾汁浸一宿 )

、

获荃
、

木香
、

柯子肉
、

(镊 )

瘾梅肉
、

肉登范 ( 她裘垠 ) 罄粟鼓各等分
,

研

末
、

翔糊焉丸
,

如梧子大
,

每服四十丸
。

( 六 ) 音豁
、

遣是病毒增淮
,

消化道尤共是

踢管拯度紧浅的峙期
,

主症焉腹腹疼痛
,

坠硬痞

满
,

甚或肚熟 1L 渴
,

宜用 t 洗滁试享滞 〕法
。

也就

是排除毒素
,

诚鲤踢管刺戟沟方法之一
。

1
.

大承氟渴 :
(漠爆寒谕方 ) 大黄三锻

.

厚

扑八跋
,

积誉五跨
,

艺稍三技
2

.

百顺丸 :
( 明张景岳方 ) 大黄一斤

,

牙县

( 炒黄 ) 一雨六技
,

焉末
,

用踢浸爵
,

捣丸茶豆
大

,

每用五分至一找
。

( 七 ) 其他 : 以下是中馨治瘴痢疾的舰调重
默 :

A
、

腹痛 : 用 L拔痛 1 法 :

1
.

芍桑廿草踢 : (漠福寒骗方 ) 白芍甘草各

等分
。

肥虚酌加富蹄
、

白尤
,

恶寒加桂枝
,

憨热
痛甚免11黄柏

。

B
、

漏重 : 用 L烦乏澡法 飞
,

也就是芳香键胃
利水

。

1
.

平胃散 : ( 宋和剩局方 ) )黔卜五雨
,

辣皮
、

甘

草各一雨
,

若术八雨
。

合五芬散 ( 漠俱寒渝方 )

衣答 ( 去皮 ) 猪爷
、

白尤 ( 土妙 ) 各十八舞
,

泽

濡一雨
,

桂五幼
。

0
、

小便不利 : 用 L育险利水飞法
。

也就是

铡整股擞能
,

增逆艘液
。

王
.

黄 ;坐阿滕丸 ( 宋
、

太平惠民和刻局方 )
:

黄翅(三雨
,

阿腰一雨
,

,

获爷二雨
,

垂沫
、

水和丸

梧子大
,

毒服三
一

十丸
。

中臀垄封莎一侗疾病的治寮方法
,

真是 L四面

八方 1
,

各金其妙
,

如以上的表裘寒熟凌衡
,

是
任柯疾病都有的

,

至龄 L腹痛 I L燃 〕 L小便不

利飞
,

送是中酱蛋台痢的三侗著眼默
,

因此亦得提

出来放淡
。

以上接 17 真

(二 ) 粗雄和锥愈

①胃月易疾病
,

是擞路习俄工的主要疾病
,

因生话

不说律
,

欲食不能按峙尤其是沿麟工作的辙工
,

很咨易患腰腿习梦病
,

是雨植疾病
,

智播t曼性久治

排寇淡芜病
,

针灸没次移终于的治愈
,

有的兑效
,

如

剿氏
,

廿多年的 胃病
,

和高蔺澎拍勺胃下垂
,

和 1 2

指任易溃疹病
,

以及颇面神宋尧麻瘁
,

手足振努函玉

告焉屡治不效病赓
,

虽赚筱
,

有的全愈 有的收

到良好效果
心

⑧舒灸封小兄麻溥症
,

效果
:

迅速
,

因再生能

力比老年人强
,

如郭商生和王鹤夙的跋重四肤麻

瘁症
,

和抓玉速的手足振颤症
,

针刺五
、

六
、

次

筱即很快回卷翻〔常
。

. .

…母舒灸酬淮叠性舞管京炎
,

料蛾橙明也有效
。

⑧以上二百八十一书中
,

大半是只用金卜柬l膝
法很少用灸治僚法因戳俑不足

,

人员房屋所限
,

因此所治病嫩不多
。

以上接 i2 页

片
,

大刁何照炎症之簌圈姑上
,

外覆普通膏奖
,

早日俊
,

将膏揭去用消逍毒的尖孩瞥 拢 铆 出傻
瑰 (即壤死的粗袱 ) 或用银多雌出亦可

,

然佳舞

去脂是汁
,

仍以此膏贴绪 口
,

每日排腮 1

—
2次

,

膏
一

上如有腰液估染粘速
,

.

可用朋水冲洗另换膏桨

贴上
,

潮 (症一粒架膏即可愉履
,

伴有全身症肤峙
,

可内服消炎杳g
。

作用 : 此膏封葡萄状球菌傅染的胰瘤
,

有强

烈的投菌作用
,

能使炎性霸范圈精小
,

壤死祖搬迅

速$lJ 剖;搪 口
,

促走肉芽的增生
,

辰勿吏之愈介
。

禁忌 : 孕编氛忌用
。

现在
,

封炎性外瘟的治痘
,

雌有抗生素 ( 如

整尼酉林
·

一
) 及磺按勿路化合物

,

牡缀旺爱村中

有畴置不到
,

如果遇到试踵症候
,

没有特效的外
治聚物

,

鲜就往乎
_

:三被生意夕沁勺危险
,

我护3如果用

千褪膏作封症瘫法
,

既筒翠
,

且便利
,

又容易毅

成
,

值伙很低
,

通合方势目前震利韵彩三济涤件
,

倘能

推炭使用
,

悬也合乎我护,衔工增崖筋韵内原期
。


