
·

北 京 中 馨
·

公阴魏撞生契 的效 用及樱敏方雨刻
一

L镜市建新珊合珍所 邺 害 常

我团民简愿用生桨翠方和释盼方
,

是非华污臀
富而可食的

,

道是我们祖先在劳勤膏践中舆疾病

作日争
,

因而创造和黄明出来的育贵遣彦
,

它具

有趣瞥富的耗歇和科肇的内容
,

现在把我所知馗

的蔑捶生桑翠方和恶喻方
,

介招禺来
,

希望全国

臀挤工作者和中粟捉巢人具
,

共同来研究歌晌整

理黄掘
,

使祖圃的育藏
,

得以一步一步的金锡起
来

。

( 1 ) 麟葱燕仁根
,

治血淋 ( 即尿血 )
,

有

不 可思言羡的效果
。

用法及用量 : 探取新解的慧燕仁根二雨
,

洗

净泥土
,

用清水二大碗
,

放在瓦罐内加蓝
,

煎成
一碗服下

,

夜将粟渣加水再煮一碗
,

隔四小侍服

之
,

一刻知
,

二刻已
,

最多述服三大
,

病状即可

完全消失
,

此方案l洲义人份年来在赐床 上 愿 用甚

效
,

因此敢把之介招出来
,

希望酱夔工 作 同志
犷工 加以研究和拭用

。

( 2 ) 棉花子舆* 蒜芯
,

我阂到虑都有
,

焉

治痔箔的妙整
,

催有牛孕殊的作用
。

用法 : 以棉花子三到四雨厂大蒜芯 ( 即整颗

大蒜中周之芯 ) 五金篷到一雨
,

煎踢
,

乘热倾倒木
盆中

,

令患者坐盆土薰之
,

豹半小侍
,

候渴不煲

手
,

再以此踢洗洗盯 l
一

`

U患啦
,

速精如法薰洗三四

次
,

即可将所患消除
,

热渝内外痔均效
,

磅禽民

朋冶痔的特效良方
,

是植得推篇的
。

( 3 ) 酸匕草 ( 又名奶奶酸 ) 治病 氧有卓

效
,

此草随地告有
,

多生转田纂于菜圃中
,

梗中有
自汁

,

如人乳状
,

故又名奶奶酸
,

董高四五寸奖

释分三瓣成圆形
,

忧如浮萍
,

奖含酸味
。

用法 :

凡遇攀丸眼痛睡大
,

或翠丸一高一低
,

牵引 作

痛
,

用此草一大握
,

构重五六钱
,

以甜酒娘煎踢

服下
,

再将渣乘热敷在痛虚
,

一置夜疼痛即可诚

馨
,

速辛壹使用三四次
,

便可痊愈
,

曹释振者屡藏

2更店翁
,

共作用卓惑钊投雌不明
,

但愿声:1J上之效梁
,

期

甚翩著
,

希望爵葵界同志们作更巡一步的研究
,

使此便利的士姗]案物
,

得以蚕锡其私瞻叁的效用
。

( 4 ) 桐榭奖 ( 即榨桐油之桐集 )
,

探湘i解

桐莫柞绷和条汕言周堡疗
_

卜
,

级谕生在何部份之疗

脂
,

均可治之
,

屡斌厦敏
。

( 5 ) 瓜子金 〔一名康豆子 )
,

焉治 口唇疗

之特效葵
,

生在右 口唇角上者
,

名虎鬓爵宁
,

生在
·

左者名能泰疗
,

症势险于漂
,

急宜早治
,

如用此草

治之
,

效如柠鼓
,

此草每生龄田垮石上
,

或康壁

上
,

故名康豆子
,

梗东r秦糠
,

蔓生石上
,

其集形

如风子仁
,

故名风子金
。

用法
: 探其集加知几鹅少静

,

捣调
,

敷 龄患

虚
,

立即瞳力匀痛止
,

榷有立竿兑彤之交场 友人王

君 L已忘其名 1
,

曹上心比得享盛名
,

裕焉治疗名

手
,

舆我友善
,

得其秘傅
,

未敢自私
,

用特公甜
龄世

,

稗魔流傅
,

使此良好生葵
,

得以登锡其效

用
,

而有利龄炭
`

弋摹案篇幸
。

治僚踢火烫惨蹄里旅方

桑物 : 生大黄三技生桅子三鼓生黄柏三钱生
黄速三篷生黄之犷三线

用法 : 将上项栗用清水八碗
.

煎成 设汁 四

碗
,

再以谏石灰五斤 ( 越谏者越好 )
,

又新石灰

十斤
,

清水四十斤
,

将石灰化阳
,

婿匀
,

澄清俊
将孩水赊朴赛内

,

把煎好夔汁四碗
,

一同倾入和

匀
,

静遣一隅候用
,

如渴火煲爆者
,

取此 水 一

牛
,

和茱油一半碉匀
,

授成如糊状
,

刷朴患虚
,

倘灼惕之虚不大
,

只须雨三踢匙之水
,

加雨三匙

荣油 alJ 行
,

速系壹鱿刷
,

至不感热痛焉止
,

翌日即
可瑛愈

,

藏篇火惕架中最妙之桑
,

叠籍裁用
,

效

峨非常
,

带年来治愈人数
,

不知凡瑰
。

决 明 子 代 茶 和 增 造 健 康 的 劝 效

菜 橘 泉 菜 心 拓

用决明子炒捣泡踢代茶用
、

香呀匀攀遇咖啡
,

能朋胃整腾
,

消炎利尿
,

有营聋却病之效
,

值值

却比茶 (裴低得多
。

决明子是中圃特彦
,

沱的主要成份攘科覃银
告

, ·

鱼荆浅出二履物宵 l 胡藕荀素 1 c a1’ :
itt 现 和

L遏摩亭 1 E m od in
,

前者是甲撞御仁生素的初极
物臀

,

能增巡人艘抵抗力
,

防治皮膏丙及角膜乾

燥
、

治僚夜 言症
,

L遏摩亭 1封胃踢然力之消化

不良
、

胃酸遇多
、

排便不惕而来之硕重脑服
、

高

血屋
、

神斜衰弱等
,

者阶丁著效
,

服本品徒小便歉

著增多
,

因其能促逃自象衬;卜便和利尿
,

黑内魔料

可以按峙排除
,

彩献代榭因而旺盛
,

龄防治若干

疾病保特健康
,

原期上有其重大意羡
。

日术自亨保年简始由我囤傅入本品
,

栽工t孰靳
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魔
,

民科易惯收赊之名 L哈武草飞 ( 。 了 爹 夕 )予兑

童作乡铆剿
,

稍有保此 强身之效
,

L

皋凡眼炎
、

胃

炎
、

氟管炎
、

胃踢疾患
,

亦锄瞬之例
,

下山高

语藉氏各有研究报告
、
日寇侵略降

,

又向我圃大
量捆减以去

,

其用途可以想象
。

富此祖国大规模靛l至骊汗建歌中
,

在糖路棒的摇

塔照耀下
,

我翻必需腐行箭构
,

增加生崖
,

馨秘

工作同志护口尤朦嗡繁溉本位任瑟
,

愿如何在顶防
焉主的原只U上

,

焉峨色人J勃翔建而努力
, ~

拐翅七建

撬
,

希望大家探用决明子于悠襄
,

工赋 零校
、

部
除

、

攒曲
、

各4固翠也 蒲俺洗拭用
,

如梁友家探用

决明子代茶
,

不谨减少了胃腾病的蜜生
,

同峙减
少了爵鹉费用、 丫啊会新相轰于溉谢

、

增弘澎了泪翻
J
号的髓

格
,

可以更多地直献出建投祖国的办量
,

此外又

可邹省下大量的茶辈
,

向民主兄弟圃家懊率匕〔案

化重耍核材
,

以加速我科内建靓是
-
书鹭刊酬导的

。

笨者家磨膏行决明茶已久
,

都i黔导香味很
`

好
,

梁转接受
,

钦用此茶以来
,

一般感受食御望

盛
,

排便正常
,

封来炙敬以此茶
,

已成曹脚
,

像
赏作咖啡

,

搏辗介招敲用
,

一般反映都甜焉游

意
,

只我们雨家言林弟 七切七代茶
,

每月徐家钓筋
省茶袭货三 i萄反认 一年就是七十二离元

,

女日果全
国入民荀了决明茶

,

邹韵起未可建潞人数字
,

封

祖国建戮有很大豁助
。

决明 oa 的招 T o
a L

.

是登春斗一年生草本
,

各
地野生卫攀哆

,

初步稠查
,

杭州
、

金苹
、

菌豁
、

皖

南
、

燕笨北等虚
,

出崖很多
,

椒易繁沂改
,

利用荒

地
,

随虚可以播踵
,

五月下踵
,

十月牧镬
,

不需
肥料

,

夏阴黄花
,

初利命身最粗肤黄果
,

捶子呈褐

色鑫方形
,

久藏不燮
。

用法
: 将决明子淘洗洒乾

,

炒微黄磨碎
,

赊
蔚瓶罐

,

每用一撮 〔略如茶蜚庵浆喜渡钦加多些可

也〕 注以阴水
,

呈美皿芳香钦料
,

可一再泡清
,

如喜甜味也可加人砂搪
。

作馨寮用 : 蜚科曼性奢惯性便秘效果最著
,

每
日二 O克 ( 六迷 ) 煎误汁顿服

,

速用四五日
,

很
舒通的排出橄便

,

透典扮
一

般用樱蝎消蛇下赫薄考毫
迪然不同

, _

植以小刚量故甩
,

可释常得 自然利

便
,

勤慢性胃卫易病梢化不良
、

胃酸酒多
,

脚氧
、

浮膛
、

高血壑
、

神表葺衰弱等
,

每日以尸 O— 一

五克 ( 三四搜 ) 煎服
,

口腔炎
, 口舌遣痛 (俗解

火氛 )
,

用其 i食液刁截通 作漱 口料
,

一 H 多回含

漱
,

往往一二日即照效果
。

中圃酱害以本品列人眼科磨用灌簿轰多
,

见外
台方

、

垒惠方
、

普膺方
,

有用以作消炎的目的
者

。

如本事方治背疽
,

江西中臀桑刊报道
,

鞭省

州蹋以本品焉治肺爆妙葵
,

日本民咫方亦滤:用价
叻膜炎

、

臂城炎等
,

衡以释物生架研究
,

裴
,

套千
植物有抗生作用

,

草生 oT ik n 教授
,

蔽察植物中

能崖里粤恃踵物霄
,

舆他板生物裂刚有同株防止致

病微生物的能力
,

被现了 L摧剔勿段菌素 飞 p h y切 -

解 id e

肇者等全手方势决明子的葵理方面
,

也
,

倒七憬
憧

,

希望引起 i爵奖界的注意
,

拾透味不被人重祝

的草集予以新的估僵
。

千 糙 膏 蜀 疗 疽 的 撩 效

郭 酋 南

新馨典疗度直的名稻
,

L疗 〕 即是娜
’

L疽 1

即盈底
,

中馨员巧封疗娜有症状上的术同和暴别
,

廊的局部炎性羁圈海
,

根部呈杠色之祝趋沐 遂渐

增大焉一高蝶圆推状炎症
,

易腆
,

易流 且易愈
合

,

暑天小兄破部惠之特多
。
而疗毒之患菠

,

不
盖俞大人小孩

,

春
,

夏
、

秋
、

冬
,

其惠 部初趣似
哭

,

或呈疙瘩状
,

根部揭之有硬桔食石小称 微有
术疼或赓感厂普通三 日俊炎势去翱友

,

根部杠豚迅

速蔓延
,

重者伴有塞熟
,

甚至聪成碳重的隆毒欺
血症

。

故中爵璧于疗毒之治僚不纂蓉葵
。

理冬嘿冈福触十廊
。

乃是一踵争色奄萄状球淦i在
毛囊或皮脂腺内所致之峰瘟

,

此撼枷菌之侵入人

艘某一部份
,

即盗生细小杠睡之炎性反廖
。
困其

毒封J憾染程魔的强释不伺 、
局部炎{比梅夔团弓因之

不一
。
;泼药;若患朴职召钧匆舰睡面

.
口角

、

惬熟部海管
皎乡的地方

,

期尤易引起全身症从
,

如恶寒
,

被

熟
、

舀疼
、

嘻心
、

及藉藉
、

出汗
、

氟促
、

香迷等

收血症现象
。

中臀外科往往用千褪侧!凡泞膺
,

撇笋有痰效傲

值
,

疗毒初超
,

用千褪膏贴瘩质 、 能起消毒
、

秘
菌

、

消炎的作用
,

攘我所平 l寺臣豁床翘验的介招
,

此膏不镯鉴考疗毒有效
, _

且育勘玺磨一般疽症
,

( 即

新馨所指的多少调娜桔成的癖 ) 如背疽 卦口
、

搭手等 (即蜂稚石祖炎 )
,

功公有同搽的功效
。

L千褪膏虚方 1 土术慧五调 ( 去壳 ) 嫩松香
四雨 ( 入曲水煮去油

,

王潭白焉度 ) 裂乳 香三

篷 (祀陈田末) 裂没架三必 ( 翻棚末 ) 军薄刃接
一一

澳
(习闭日长) 苦杏仁一践 ( 去皮朱 ) 巴豆 肉 ,一 雄

草麻仁七践
。

裂法 : 先 {侍松香研末舆乳香
、 `

澳琳 那雌和

气 再翎争杏仁
、

巴
一

喊肉
、

蔑麻 C
、

土木捧召乒碎
,

共人

石畴〕内捣三千徐下只p战膏
,

取小峰忘水中始用
。

用法: 疗毒或疽毒初起
,

将千接膏熟成摊
( 下接第九直 )


