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巴甫洛夫罩 靛介貂

木 颇

引 言

自捉反茂地罩曹 r 巴甫洛夫的径典著作 r大

瑙雨牛球概 能蒂羲 1 和具柯夫 「大瑙 皮贸舆内

储」二警以俊
,

跳然巳餐初步地接踢到巴甫洛夫
高极祈挫活勤率靓的漫撇

,

但是没有撤底理解的

地方饵是很多
,

最近北京巾臀覃食打算抬膏且仍
介招一些阳龄巴甫洛夫粤款的常砌

,

覃衍粗食煮

同志浅次要我道行落演
,

因此不翩浅陋
,

根修调
人的翠替心得 ( 其置只是一知半解 )

,

暂接 下列

淮度分次介招
:

一 ` 巴甫洛夫高极种耙 活勤率没 的基本魏
黑左

。

二
、

峰件反射的基本理渝
。

三
、

第一信貌系毓和第二信耽系就的率隶
。

四
,

神耙湘型举淤
。

五
、

大唱皮贾舆内嶙的相互朋保
。

六
、

巴甫洛夫覃靛在臀孕上的患用
。

由龄本人封龄巴甫洛夫攀碑的率替不够
,

错

视的地方一定靴免
,

希望同道们随特指正
。

.1 勤物有擞艘的完整毓一性
。

2
.

勤物有搬想舆周圃艰境的粉一性
。

3刷 )耙l渝
。

上面三侗基本颧默是互相繁密珊繁而 不能分

割的
,

铭 丁便龄靛明可以分成三佃来萧
,

粽合起

来其置就是一件事
,

因器勤物有擞髓的完整粉一

性
,

和有楼髓舆周圃瑞境的毓一性
,

都是依祖中

枢而卜耙系祝特别 是高毅部分的 反射超程而完成

的
。

巴甫洛夫高蔽神艇活勤

牟盆的基本戳默
巴甫洛夫高极 神耙活 勤翠规根慷客 视的事

置
,

淤明了一切心理活勤都是客钦物壤世界封赞

神释系筱影缪的拮梁
,

橙明 了一切心理活勤都是

高极神握封朴客颧物臀世界的反映
,

橙明 了精神

是大瑙皮臂活勤的炭物
:

也抢明
一

r 物贸是思推的
源泉

。

巴甫洛夫高蔽神耙活勤缪撇在服格的客舰事

置根浊
_

上以鼎橙唯物渝的舰黔科举地分析 了人颊
思推活勤的本替

,

捉而镬一步渝澄了焉克思列率
.

主羲的品澈渝而器它羹定 了自然科率的基磁
。

巴市洛夫高极神粗活勤攀靛既以自然科举的

方法描盖食了斜蹬唯物宝羲哲罩的普通真理
,

在科

翠理渝土和酱翠置践上都有巨大的意羲
,

同峙也

是一切生活活勤和科翠工作的指漂思想
。

如上所规
,

巴甫洛夫肇能是篡澄唯物谕的自

然科覃基提
,

它始胳都直串着如 下的三侧基本舰

默
:

1
.

勤物有楼艘的完整就一性

遇去一些瞥的生现覃家曹耙错羡地韶铭有雄
艘在精雄上是热数糊胞的筒翠粽合髓

,

韶焉有攀
班的生理活勤是各侧栩胞的镯立活勤的裙和

,

在

病理举方面也就形成了所稍棚胞病理翠的反勤季

能
,

翠种地捉分析路钱上去找彝勤有梭艘的生现
活勤和病理现象的韶澈

,

精架把勤物有楼姆 「目

熟全牛」地看成由一堆零件所奏合成的楼械
,

而
巴甫洛夫覃靓完全和土述颧默相反

,

它以热可举

层的客颧事宣
,

橙明 厂有搬艘 是一 侧完整抚一

胆
,

巴甫洛夫翠能雌
一

也承韶有擞艘由热数糊胞祖
成

,

但是韭没有楼械地看成热数翻胞的耙和
,

而

是强稠指出有戳肥是遣些糊胞乃至各粗搬
、

各系

就在 中枢神耙系祝的主蹲作用下面不断地交互影

瞥着的整髓
,

就是任何局部都和全艘有阴
,

也就

是有楼想在一切活勤土的不可分割性
。

提趣侧名副土来着
, 一

也足以橙明蕾的生理毕

封有楼髓看法的片面性
,

瞥的生理旱把骨骼肌鲜

做陆意肌
,

骨胳肌莲勤哄做随意莲勤
,

又把内嶙
平滑肌哪做不随意肌

,

内麟器宫的莲勤娜做不隋
意莲勤

,

道些名刹意味著大瑙皮贾只能控制骨骼

肌的莲勤而封内曦踵勤是下相千的
,

同特强稠了

内蛾器官的自主性
,

韭不受膏择神耀的按制
,

所以
又把内蜷的活勤徙有欲媛纠固活勤中弧立鹤来

,

把有擞腮的植物性活勤和勤物性活勤隔珊起来
。

巴甫洛夫攀税的稚承者只柯夫天才地以置骇澄明

了大睹皮贾舆内畸的阳保
,

橙明 了大瑙皮贾通遇

皮臀 下部中栖简接地管制若内麟的活勤
,

而且 也

橙明 了内蛾刺激由内感受器通遇植物性神耀的傅

人桃雄去影督大瑙皮肾
,

因此巴甫洛夫覃派巳具
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有足够的橙拣承豁内朦和整佃有楼髓是在高叙神

耙活勤的作用下面而成场完整的就一髓
,

是裹逻

需要柿充弊明
,

犯全部蒯耙系耘弓}器勤物性的和

枪物性的二粗是完全器了便龄就明
,

幸勿引起雨

者互相隔艳的盖解
。

2
.

勤物有楼骼典周圈琐境
的就一性

巴甫洛夫卑款琳防势勤物有被骼舆周圃琅境的

杭一性的数默和米丘林生物率的渝披是一致的
,

巴甫洛夫举靛和米丘林覃靓都泌拐生活有欲骼的

各睡形熊和楼能都是服捉响擞胆的生存倏件的
,

换句新靓就是由周圃塌境决定的 ,

瞥的生理攀中爵蟋生活有毛坐艘生理平衡的推

持完全依蛆有极髓内部王鬓境的恒定
,

而忽砚 了外

部瑞境封有楼媛的决定性作用
,

所以热渝在理渝
.

上和置毅中就把生活有攫瞪在其生活琐境中孤立

起来
,

巴甫洛夫及其牟派揭破 r遣碰辈耗分析主

教看法的始投
,

而以膏酚澄明整恤有欲艘生命的

推持不是辈耗依州内部瑕境的恒定
,

而是更需要

有楼髓封迅速改燮若的外部耀境的 特殊范磨能
力

,

韶拐有楼髓舆周圃瑞境是相互融合
一

的不可分

割的就一权合髓
。

淮都承韶
,

一切生物所虚 .l{)] 自然王覆境 仁可能

是永 久恒定的
,

客舰物欲世界不断地在燮勤
,

搜

些夔勤都是按照客叙世界的 物赞燮化 规津逛行

的
,

所以不可能完全遍合有援援的生活
,

如果有

楼髓为适些周圈瑕境的燮勤下能摘感
.

那宋有微

骼的内部遗览 也就不能推持恒定
,

也扰不可能很

艘生存
,

事置上 一切健全的 生活 有擞髓都 脂在

其所虚的夔勤艇常的琅境中生存下去
,

所以有键

胆舆它的周幽琪境简必需下断地保持者平衡
,

送

逝平衡的推持
,

以
` 、

蚊高等的勤物来就是通迢神
耙系叔的反射方式来完成的

,

就是旅顿非倏件厅

射和殊件步射来完成的
,

巴甫洛夫愈释指出
:

伯

草的非嵘件反射只能在外界琪境艳封不燮的 .WI 况

下
,

才能建到平衡
,

但是有攫髓外界琅境除 r有

恢大的差具性以外
.

遗耙常不断地量化若
,

擂种筒

革的非像件反射就翔得不够愿付
,

而必须亩倏件
反射来袖充

,

就是需要有搬髓舆周圃艰境简形成

暂降性脚戮来楠无
,

才能使勤物在不断燮化着的

外部瑞境中保持更魔泛的迪脾能力而成拐内外琅
境相互平衡的完整枕一傻

。

巴甫洛夫又曹指出嵘件反射是在非殊件反射

基磁上通遇大瑙皮贾的活勤遇程而完成的
,

它是
一 矛章暂畴性的珊架

,

如架客砌拍勺现置情况橙明是

视付“寺坦
_

舞粱成拐不需要峙
,

逻亚镇取俏适些卿
票

,

所以大咄皮贸的活勤是没有一成不量的
,

大

瑙皮贾典膏遇程和抑制遇程的矛盾舆叔一
,

嵘件

友射的不断形成和不断消减
,

才能使有搬肥封其

所虚的外界琐境镬钧之更精磷的油愿性
。

巴甫洛夫又菠展了人湖的雨踵信鼓系粉覃能

来简明人髓舆其所虚 )AJ 圃琅境的阳保
,

第一信貌
系就就是一般的像件反射

,

是人和勤物所共有的

封外部琪境的暂特性哪繁
,

第二信耽系就是人翔
通姆藉言

、

文字等表象典外界建立相互翩保的特
殊系敝

,

捉一些置骇中滩明人翔的藉言或文字等
表象也和其他刺激一搽是非常置在的刺激

,

业且

在一定程度上刷勤若内城的活勤
,

人翔莲用了藉

言和文字来影譬外在世界现象中的勤熊
,

同峙也

决定着本身内部燮化的方向
,

因此人翔通姆第一

信鼓系祝舆第二信披系粉相五的作用
,

使整侧生

命活勤完全和周圃琅境抚一起来
。

3
.

神 舰 而
种怒渝拐巴甫洛夫举税最基木的视默

,

因拐

生活有搬艘所以能保持其完整救一性
,

以及有攒

肥所以能舆周圃垠境保持不断的平御
,

完全是由

朴中枢耐}舰系挑特别是高极部分谈挥嗡聆
、

翻筋
和主缭作用的赫果

,

瞥的生理覃
、

病即卑或洽寮

孕
,

热渝在即希 卜或置践 上都只分祈地强浏油胞

或各系粉的自主性活勤
,

在剖渝有彼髓内部琅境
的恒定和各系粉尚的浏笆阴题峙

,

只强蒯髓液系

粉浏箭的勇要性
,

或把艘液系叔和神耙系祝相提
业各渝

,

忽视了中桩利挫系狡在完整的有楼骼内

征矛盾舆德一的渡履遇程中
.

听起的主缥作用
。

巴市浩夫翠派强刹中桐神耀系粉封有搬照的
.

氯锁疏和主缭作用
,

:推没有否韶生活有世髓中各侗
和成彻胞或各系叙的特有活勤

,

也没有否韶有微
艘内存在若靛液刹断的楼制

,

因蟋巴可潞夫的神
耙渝基本翻默是建集在生物遴化渝基碟土的

:

常原始勤物 ( 包括单糊胞勒物 ) 遗没有形成
示巾耙系粉的楷段

,

有钱姐内部的哪鬓环n封外界理

境的遥撼超程是依靠立接的感受反憋或髓液刹茹
而完成的

,

生物退一步的巡化
,

崖生 了神轻杀就

以俊
,

被液系粉的哪鹦和刹筋作用就逐潮失去主

璐地位而受神桩系粉的管制
,

碰族淮化越高神魏

系就的菠展越精密
,

桃而出现 了就一副筋的中格

拨搏
,

而且随视族的逛化道不重中框戳搏逐渐染巾
而形成中枢种耀的高叙部分一 一 火瑙雨牛球

,

人

翔大唱雨平球的高度艘灵
,

使衅忽系叔演堆到更

高极的潜段
,

通姆各捶棋建的反射性神握逼程
,

使人捆有钱艘能够更滴憋不断改蜓着的内部和外

部瑕境
,

乃至改造主叙世界和改造客毅世界而成
踢客翻物臂世界的主人

。
( 下刘艘 )


