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针灸治愿畸形性脊椎炎的一例脸案

苹北中警育殷所 郸玉林

〔编者按〕 遣�病风 握用针灸寮法��次
，
即攫得初步的治寮效果� 雌只谨一例

，

但有供蔽

者寥考之值值
。
特予盆表

，

望爱好针灸的警赘工作同志
，
淮一步的加以研究

，
踢菠

掘褪圃爵攀遣崖而努力
。

病人
，
彭加偷

，
男

，
��成

，
江西人

，
现任中

央文教委具食斡部理渝教育局局畏
，
住政猫院

内
。

症状
� 腰踵痛不能伸直

，
前屈亦困雄

，
握常

失眠萌疡 查其腰誉成三十度角
，
腰篇椎部皮色

然燮不匕 踵虎畏的五寸
，
阴钓二寸

，
按之疼庸成

坑
，

似有化胰现象
。
由����年翌现

，

至今已二书

能年
，

自��年逐渐加重
，
��年俊更加惠化

，
在上

海誉握秒断蕊畸形性育椎炎
，
作姆烤胃等各毽寮

法
，

稍微好黔
。

��年症状加重
，

用各踵寮法均未

生效
。
��年三月在漠口有位环惠卿老先生用梅花

针刺法
，

效果很好
，
但只针一佃月

。

佳在北京莎

菌篇增殖性脊椎炎
，
径遇各履寮�翻均燕效果

，
又

趣静断印象踢 ��� 畸形性脊椎炎
，
��� 增殖性

脊椎炎
，

���脊椎裂阴
。
趣遇封阴寮法亦热甚

效果
。

由����年十一月十日阴始由我用针灸寮法
。

第一次取穴
� 上骼

、

背喝瀚
，
臂俞

、

脊中
，

夙尸，。
第二次取穴
�
下骼

，
命阴

，
大椎

、

凤池
，

一
、

二次输换用
，

�手法群援�针治二十天建十

五次
，

腰部樱常出尔 瞳消去三分之一
，

腰即能

伸直
，

唯遇身凌困
，

燮天待仍睡痛
。

朴十二月一

日稚仪针灸
，

冬天大雪未菠疼痛
，

履也渐消
，

在

三月份有一天阴曹十二小降
，
腰部亦未菠痛嵌眼

。
至本年四月十互日共针治互佃多月

，

针蓬九十

八次
，

睡痛完全渭失
，
莲勤自如

，
已阴始工作

。

现在惠者如工作疲劳降
，

有畴遗来就落
。

针前举菇
�
�一�蔽患者端坐橙上

，

雨足踏

地
，
腹部放一枕

，
雨肘聚壑枕上

，
雨手各按一膝

，
使其脊椎凸出

。
�二�揣按前穴

，

寻探其主要

痛贴
，
及病源所在

，
以促淮血液流通

，

及神粳感

感
， ‘三�所舒穴位， 及臀者手指， 用酒精等路

格消毒
。
取穴手法
� 上骼穴�以左食指中指票按

左右雨穴
，
针二分

，
候氧至街熟 �左手指感凳
到针下繁沉�患者凳痊眼

，
同峙针向下搏半圈

，

使盛放散遇胯
、

出针
。

背踢阴穴
� 以左大指票切

其穴
，
�盒指繁切左侧臀俞�针二分

，
候氧至街

断
，

患者受熟
，

断向上摇半圈
，
使熟上建项部

，

富即萌背出汗
。
出针

。
�不熟再摇�臀俞穴

，
以

左食指中指聚按二穴
，

针二分
，

候氧至街舒
，

惠

者骨熟
，

针向上摇华圈
，

使其周圃硬熟
，

或腹部

菠熬
、

出针
。
育中穴
�
以左大指繁切其穴

，

卦二

分
，
候氛至衡针

，

患者受眼
，

斜向 卜摇半圈
，

使

熟上篷有部
，
再向下插摇半圈

，

使盛麻下至蔗骨
，
出针

。
夙阴穴�以左中指食指繁按二穴

，

针二

分
，
惠者骨疫麻

，
断向左右摇勤

，

使熟四散出舒
。

下移穴
�

甲法同上骼
，
如痊麻不放散遇胯

，
加

秩遏穴
，

手法同上骼穴
。

命阴穴
�
同脊中穴手法

。
大椎穴
� 以食指繁切其穴

，

针一分
，
针向上摇

半圈
，
使熟四散汗出

，
出针

。
夙池穴� 以左食指

聚按其穴
，

针三分
，

资座眼出斜
。

我封朴此一大症
，
起初施治

，
韭然信心

，
每

次针俊
，

患者全身出年 造针刺二十天俊睡消去

三分之一
，

精神胎力增加
，
腰能伸直

，
自亦璐踢

意外收镬
，

乃微值治寮
，
迄至现在

，
此症基本上

已告全愈
，
能照常上班工作

。
以卦灸寮法

，
能治

惫此撞般重性脊椎赏胃病
，
在今日膏敷以科攀能

明
。

颧此一事膏
，
足挽明我圃文化育青遣崖

，
菠

藏置多
，
只待我们大力菠掘

，

硝果趣欲俊
，

作出

挑针
，
以橙明古攀之值值

，
同侍更作淮一步研究

，
能舆科季桔合

，

划可患用
，

而推魔到爵寮全面
，

但此一病胚
，

不遏偶然律中
，
在今天窟出来

， ‘

是要衣藏者们加毋分析研究其爵理的究竟所在
。


