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封灸在生理上的功能及封

麻夙病神握粗裁反瘾峙的瘴效

张 德 荣

断灸是我团馨攀上餐青的魔史文化遣崖
，

在

近雨年来在各方面寰除艘盼中橙明是有一定的特

默和反虔
，
因此在现置赐床及植防毅黔上是具有

一定的僵值和意羲
。

按巴甫洛夫的整骼生理攀颧默来靓
�
�神趣

系兢是支配生艘生命活勤的主要角色
，

生骼在神

樱系统和反射俄制之下保 持着 完 整性和 就 一

性刁
。
因此针灸能使完整的挑一有戳骼在生理戳

能上和功能上有修捅和蒯筋作用
，

因焉人蹬是各

撞粗撇及器管搏成腹牲的一烟完整有戳瞪
，

但在

各毽粗敲典器管之简都有特殊的礴造典功能
，

共

能推持器管之捞浩的正常生理肤馨者
，

主要蕊大

瑙皮臀
，
莲用倏件反身�擞能之绸筋作甩亦即铭神

樱系就之官能作用若其某踵爵因外在的或内在的

道接影譬
，

助生理做能上艘生障凝
，
可致戳艘内

有不健全之肤罄弓隧粗擞共食而形成了病理燮化
现象

。
所以层踵遏程是受神握的直接 影罢 典 主

宰
。

但是在人艘的表皮上居粗撒都有一定的感慈
反射活勤默

，

是些不同部位的活勤默
，

翘遇外来

的不同刺激俊即和内嘴粗擞之简的反射弧
，

起着

雷磁作用
，
山朴需流的傅埠在杭一的镬艘内遇某

撞袖菌或毒素
，
���崖生一踵不同程度的功能改燮

即是 �熟〕 和 �能门的功用 。

故针蕊一褪物理刺

激视解法
，

灸砚二碰温熟刺激疲法
。
因此有它各佃

的特默和滴患
。

针灸瘴法的刺激首先是局部粗撇杀田胞接受外
来的刺激感患俊立即崖生代值和修徨作用使局部

有鲤度灼热疼痛感
，

道特是由向心性的神怒按推

感受器反射擞制傅攀到中髓俊燮成典奋现象
，
再

治雕心性的傅尊到效瞧器峙即能致使内麟及各祖

徽资生反感
，

遥横就可使受艘内一定的兴性物筒

基磁促世新生就有免疫力的反感即是 �抗艇刁但

粗概内的噬翩抱以及度生的溶菌酵素它能筒接舆

毒素超着一定作用
，
因此趣遇��灸刺激俊局部表

皮神趣起着傅尊作用之遏搜中同待遗起若反射弧
的制 正肚熊所以能在一佣戳骼内库生 典膏

，
抑

制
，

爵潭
，

旗甜的功能
，

如疹瓦攀
，

疼痛
，

遇敏
，

抽搐���使其诚退
，

趣钝疵瘁
，

倦怠的各橙眺能性

活鱿得到一定的刹筋和恢夜
。
故针灸刺激 的 作

用
，

在病理孩秘的遇程中
，
可以阻止病夔的艘生

或碳展
，

若是限骼内遇某核内外界的恶性刺激简

擎踢合待即使其消退憨性刺激的因子
，
使完整的

瞬骼叙擞镬得休息
、

稠理
、

和修夜的效意
。

麻夙病神忽揖害是常晃的
，
有

产

神径炎或浅神

樱眼大燮粗疼痛等反感但浅种樱常果及的是颐旁
尺膨篱神控

，

在似藉核性颊麻夙病先 有神樱 眼
大

，

俊有斑状麻木揖害徽而失去冷
，
熟甚至喝庸

置消失
。
在沈性麻夙亦有浅种料被累及的是颐

，

尺
，

胭篙神挫
，

也有面神樱赛痪嘴歪眼斜的系由

侵犯第五到瑙神樱所致
，

若是尺种挫
、

携神樱
、

正中神忽被果不但前臂手麻木热知凳
，
肌肉也随

之渭疹甚至舞痪
。
如像尺种怨被累佳峙朋若久了

手小指即成
�

息爪壮
。
其他如下肢神怒也能坐生是

踵微候
。

通檬若在短期朋忽针灸寮法可以挽救
，

因其生理上能促堆祖微韧胞生活腆能的再生使神
挫截稚的反射陇制夜元

。
业使血管神径莲勤神握

初助牧精橙则典畜摘张在寰脸上
，

因血白韧胞的

耙数啥加可以促淮捕艘量及稠理素之场加
，

血萦
中擞推元及凝集素之增加

，

楼而可使肌肉粗戳及

拥肤内皮翩胞的新陈代谢旺盛改镬祖徽 营 萎 肤

况
，

致使内嶙腺镌分泌之增盛如唠液分泌之旺盛
及臂麟分泌之旺盛腺分泌之旺盛

，
以使它在反意

上的月身馗
，

起一憧辅谭作用以速到漪理和恢夜的

功能
。

在晚床靓察方面部份患者寒痪及各指趾箭形

成畸形但在渲株被果援病胡早症肤铿的患者樱针

灸治寮收效甚大患者也自受大有逃步
，

但在捆洲

手背内掌
，

大小焦除
，

腕骨上部肌肉消瘦的也搏

侃肥厚莲勤自如
，

但一雨年的患者挫针灸治瘫收

效梢慢现在谨把推步最快的二佃病例分远如下 �

，

秀麓樊� 女��撬参生已婚五三年二月
一

��六日

入院惠优性额廊夙病病赓曹聆五二年十二月初受

左腿至坐骨疼痛然力
，

行力期敷
，
突朴五三年七

月病腿似搐惠化而果及右腿亦失掉行皿麟能
，

不

能随意伸勤小二月阴先由背部至萌内 有 岭 峰 的

鲁
，
指至五四年元月八日即队床不起

，
整涸下肢形

成瑰痪
，

伸屈不能绪意渐至夫掉支配能力
，
富待
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�今

即停止麻夙了台寮粱
，

巡行示巾樱系之沙斯� ����爬反

畸
，

正常
，

艘温
，

脉搏
，

呼吸
，

月挫都正常曾用

撒里沃碘
，

碘化钙
，

解热旗静之刚及辛可芬
，

抗

生磺佼各颧集物理多次治潦堆步很慢
。
五叫年三

月一 日初步落断是坐骨神握及胖帅释麻瘁 �可能

是麻夙捍菌侵犯所致�蓄特就探取针灸族法桔果

所����臂潇 �灸七壮�琪跳
，
委中

、

踢 陵泉
、

真

许
、

夙市各行强刺激
，

延至三星期
，

收效甚快雨

嫂己能伸诬活勤
，

但在行走峙左腿稍有逞援随怪
又徽夜刺三除交

，

感踵
，

至隐侠貉
，

曲泉
，
除

些
，

血海
，

委踢
，

隐市
，
道畴雨腿同峙退步尤其

是胖嚼肌有遇敏反射现象
，

常即又刺 太 恻
，

鲁

降
，

百食
，
抽池

、
中情

，
擅鼻足三里

，

箕四
，

艳

骨
， 一

逐扶
，
肺俞

，
膏盲勇泉臀俞藉利激默每日或

隔日取四
、
五

、
佃刺激默作交替刺激按情况选行

共您遏十八次的针灸治潦由毓庚的肤熊下已恢仪

如正常由麻木揖害不出汗之虚现消没
一

也出汗
，
同

峙雨腿都搏燮成不用人扶可走十浅步碟此难展情

祝我们遗褪擅在治潦中不日可能使她恢夜正常
。

历瞪巢置欲检查�

在未斜灸以前血像
，

血色素���扛血球三百

二十离
，
白血球丘千四百五十

，
中性多核���酸

性��大小淋巴����大罩核 ��

在卦灸以搜血像色素���扛血球三百三十离

白血球 七千五百八十
，

中性多核韧胞��写酿性 ��淋巴���大眼核
��

隙仁苹
，

男三十三敬解放罩患似精核性翔麻

夙病五四年三月入院曹赞一九四九朋始迎身各阴

筋疼
，

五四年先佳在额部起扛色斑肤麻木揖害趁

而右手背内侧大小焦除消搜麻木不出汗
，

左手除

大蜘指外其他四肢形成息爪肤泄而右手小指方一

星期俊亦成
�

皂爪状
。

颐旁浅种翘眼大左右尺神怒

也同峙眼大燮粗呱骨外侧神摆有毓涣状
，

道待即

用针灸治族晃效很快曾刺油池肩顺
，

外胡喝谷
，

尺洋
，

液阴
，

通里
，

姜老
，

肩井
，

少海
，

肩真
，

梗泉
，

天井
，

支正合谷等刺激默共利十八次伎
，

左右手焦除部由痊燮肥原因致使粗撇管姜由陵性
燮蕊踢性营餐反患

。
食指中指由琪肤燮播伸遭

，

小楷燕名指稍有弧形屈状
，
同峙手背有汗森不感

受也较前减樱
，

颐旁神握由眼大较燮棍粉小
，

雨

手五指莲勤也同特蠢活
，

特别是右手小指
，

息爪

肤钓一星期峙耙针灸治潦二次全能伸直由此可昆

病形愈毓恢夜愈快反悠疼痛病也全制止了
，
其他

病例比校牧效蛟慢的现遗在裁治中
�

隙仁奉音敏橄查比校未针灸前白 血球惚数

����枉血球����
，
���中性多核韧胞�� �血 色素

���针灸资此蛟白血球����杠血球����
，���中性

多核韧树��血色素��� 镶 二

耙的砒来用针灸治寮麻夙病神疼痛反愿治愈

率是很高的
，

在晚床
�

巨大多教神樱疼患者在治瘁

上最感颐痛因此用针灸治寮兑效又快又筋省
。
但

在道雨涸病例祀舞也只是针灸治寮的作用粗生理

上的菊像
，

此麻夙病 �勺神径祖撇反患谨作了概括

的祀锋
，

不遇在某些地方由聆卦灸的臀理攀曹不

是只是一默瞪曹
，
自摊建到庙璧

，
窟的也是全奴庸

浅
，
因播汪麻夙惠者神挫病一般挫遇针灸利激诀

都能得到良好效果
，
而且既耙鸿又简便潦效也相

常迅速可靠
，

有它治寮的值值
，
龙且可以豁助高

毅伸趣主缭的保镬性阻抑作用因此介招出来以供

萧者加以研究藏行和推魔
，

业希多加指正
口

�上接第��直�

似峻溶的作用
。 ‘

一般演酬用峙每每妨害瞥姜物之吸收
，

故身

瞻虚弱者
，
不可妄用

，

然而如中咨所用的
，

如肉

花荞
，

半硫丸
、
等刻因人施治

，
可

�次共功效而免

此流弊
。

瀚下之剩治僚便秘
，

保卦封症肤以取得一峙

排便之 目的
�

如果常用或滋用溶酬，不但收不到良

好的效果� 反而禽造成静多胃踢疾患
。

按人键生

稍来携
，

食的人三天或一至二翅不大使
，

毒物亦

不含即被吸收
，
鸳人骼亦不致有太大不良影替云因

焉龚在桔踢内已成固艘或半固艘
，

毒物蔑乎不可

能在艘内吸收
，
既或有少量被吸收亦焉扦撇滚姗

解寄
。
至朴数天不排便所引起的身艘不滴

、
萌痛

憨心等
，
业非自己中毒

，
而是神趣臂的人

，

自己

所感受的踵撞不催定症肤
。
因此

，

治僚便秘
，

除

梨彻魁症治疲之外� 必镇根换其不同的原因注意

欲盒改善
，

滴常的瞪力势勤和姜成排翼的警惯
，

而不葱完全依靠用篇下的方法
。


