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角膜教化症的中瞥瘴法�敏方介招�

林 六 梅

角膜献化症
，
在现代眼科覃上腮焉是高度的

管姜缺乏
，

尤其是椎生素甲缺乏所引起的掀介膜

舆角膜上皮乾燥性燮臀
，

淮而造成角膜基胃的壤

死
，

故亦名桔合膜乾燥症
，

角膜乾燥症或����乾燥

症
，

或角膜溶化症
。

角膜献化症
，

在我圃尤其震村
，

现在仍魔泛
的流行

，

由朴本症而招致
一

自目的博次朴砂眼
，

焉

妨害眼健康的重要因素之一
，

每年幼兑兑童因此

病而陷龄盲鹰的是非常繁人的
，

如以 衡 踢 市 而

言
，

寡是黄永洪 �助理中瞥郎�一锢人在哪合淞

�沂秒治的角膜软化症病例
，

����平霖 匕百多人
，

����年�一�月二百四十人
，

其他馨院落所未作稠

丧毓舒
，
其教富不至少

。
税明道佃病现在仍腐泛

地流行着徽重地威膏着眼的健康
。

角膜救化症
�
在现代眼科覃上根檬病燮遇程

分钱四期①皮
一

言期
�
即入夜不能砚物是由赞税删

膜上皮袖胞受果所致②乾燥前期，

球精膜表面 失

去光消
，

角膜燮焉晤淡然尤
，

桔合膜下血管呈紫

兹色
，

球桔合膜摺叠
，

形成典角膜椽共心之栩社

困羞明
。 ③桔合膜及角膜乾燥期�

乾燥非常颖著

在脸裂部球桔合膜
�

匕 可有特殊之叙白色三角形

斑 �所砌此托氏斑�角膜光浮全失
，

形如比托氏

斑之灰色潭镯
，

角膜感臀完全消 失
，

盖 明 更 属

害
。 ④角膜溶化期�

球桔合膜燮厚燮粗
，

形如皮

庸
，

桔膜的傻被圈更杉獭著
，
角膜基胃

，

因浸溯

而浑镯
，

接着上皮刹落
，

形成清瘟
，

及前房值膜

甚至穿孔
。

角膜救化症
，

中酱文献上壶然此硕名解
，

惟

院床症肤的轰巳载
，

静多病症却完全相吻合
，
巾瞥

眼科比蛟群栩的要算王肯堂的橙治维撇
，

舆傅仁

分
二
的 眼科大全 �寨砚瑶函�其所云雀目

，

高夙障

症 �至晚不明至噢夜明 也〕
，

即本症夜 育期之症

袱
。 一

比疮悔篇云 �但晃白珠光带黄兼白色
，
睡起微

扛
，

生侈
，

怕亮
，

不睁
、

上下眼 胞 频 频 ���勤不

定
，

黑珠外有白膜圈
，

如此檬�圈
，

堆起白晕帚

内一黑一白�即乾燥前期的棕合象微
，

而所韶白

膜圈即指球桔合膜叠摺形成典角膜椽共心之榴枚
圈

，

在早期秒断上
，

具有重大意羡
，

适佃症状的

健现意味着早期治族的置施
，

在防盲上是很有俏

值的
，
遭是皮察德�矜��

�

�
�

到�����教授的赏献
，

但在我圃眼科覃在明代畴已钾簇埙
，

歌明中团黔

牟遗淦
，
逻有很多变食瓷抓 等待整理

。
其深洽

焉害之病篇云 �渴而易艘
，

能 食 而 疹
，

腹 腹下

利
，

作衡警瞥
，日速不治

，
途生目病

，
其病生黔

，
睫

阴不能阴
，

移涣如糊
，

久而流瞻竟枯雨目
。 一

�道
涸症候草是税明乾燥期的高度怕光�策明�舆角膜

献化期的穿孔和化膜的兑症
。
其凝脂躺症云 �起

在虱蝙 〔即角膜的虾膜部位�上有默初生
，

在星

色白中有概如卦刺悔
，
俊渐渐是大

，
燮焉黄色 �内

有腆性分泌�摄亦渐大焉窟者
，

有初起如星
，

色

白如艇棍
，

筱渐大而 燮色 黄
，

始燮 出抓者
，

有

初起便带鸽黄色
，

或有稿李续秘渐大
，

或初起便成

一片如障大而厚
，

色白而嫩
，

或色淡黄或有栅燕

拟而燮者或有有障又朴障内燮出一瑰如黄脂者
，

或先有痕棍俊梦出凝脂一片者
，

所燮不一
，

焉裕

则同
，

治之不向星障
，

但兑起峙拯浮脆嫩
，

能大

而色黄
，

善燮而速反者即此症也
。 〕 此焉描窟角

膜滑瘟症候
，

�似包括甸行性角膜清瘟�其花黔
白陷症云 �凝脂提�

�目漫起而漫神珠故夙输告白或

微黄色几此蠕祀载角膜饮化期角膜失去弹力和光
六 一片棍镯上皮刹落堆倩成白色或微黄色

。
其黄

摸上何 �此旅朴夙愉下除坎位之阴
，

种膏内初起

而色黄者如人指甲根白岩相似�此即耙�截角膜枚
化期之前房蓄援症

。
其蟹精症 云 �凝 脂破 壤夙

输
，

神膏靛出果粕刁税明角膜基誉壤死
，

俊弹力

屠突出
。
又云 �至趣���青黄凸于玲一急治亦鳅免

疲痕矣刁此即角膜穿孔虹摸挽出
，

耻然急治亦贻

留水久性疲痕
。
以上是我囤眼利

一

香
�

�的耙载
，

至

朴现峙一般陈床所兑
，

亦不出以上所兑
，

惟此病

在幼兑患老
，

来就落特
，

多个已到乾燥期或软化
期

，

一年多来
，

规眼所看到的少计多佃病例
，

都是

比蛟典型
，

郡是起病�一�烟月之久的一般管姜很

差高度消瘦腹膨大
，

下溶
、

或夔或不悦
，

雨眼牢

阴
，

撇之不阴
，

勉强牵阴眼脸几�见球拮膜微杠或

紫鼓
，

有栩被圈
，

角膜平陷
，

消去张力和光潍
，

一片灰白或黄白色
，

有待角膜局部浑渴
，

有峙凸

出小珠搽
。
适些豁状

，

但挫遇巾髻治族八—十

四天消除
，

有畴毫姆遣疲
，

有峙反有拯度薄黔
，

精果非常圆满
，

舆郭秉竟氏所云 �遇晚的治寮不

但不能挽救角膜的壤死
，

抑且不能挽救病人赞死

亡
，

镇徒的恶劣
·

是艳粼热容疑惑的
。

�税法以

乎有 了出入
。
但郭氏的言渝主要是提高预防的忍

撒
。
而在硫床上可能不到适搽的鼠重

。
现在我把

道佣有毅的燎法介招淤
一

�
�
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一
、

疮法的来源舆殊床握歇
。

此项浪污法保衡踢市助理中爵黄 永 洪 得之师
傅

，

是一佃针灸配合验方的疲法
，

敲酱本身使用

遣佃方法已挫七八年之久
，

自����年参加哪合莎

所
，
才把遣佃漆法在静所内公阴使用

，

我刊寥加

颧察也是在����年起
，

遏去孩酱没有正式阴桨峙

就每天有八—十多佃病，�，去找他治 ，
尤其是叠

村的
，

甚至述至二百里以上的地逼都来找他
，

所

以他在篆泉中己耙建立了普湿的信譬
，
有速自衡

山
、

来踢
、

燮峰等膊而来的
。
所有典型病纂

，

我

均舆钓定
，

前往数察
，
因之肾除情况

、

用集
、

针

灸等法
，
都是现踢溉察所得

。

二
、

疲法内容舆盼法粗合
。

适佃疮法可分三调粗成
。

①乡于灸漆法�
病人第一次就落 畴 即 铭 卦四

徒
，

灸天枢章陈 灸的肚数 以灸 虚皮膺 盗缸 焉

度
，
以徒每三天一次

。

②输方一
、

石决明 一 雨五淡 夜明砂八雨

滑石五毓 雄黄二竣 殊矽一垅 水片一凌 青

黛五晓 共研翩末每包三竣分雨天早上服用猪肝

或鹅肝加四萦菜蒸服
“

有峙照颧病人樱鸿情况不用此桑尊用夜明砂

二跷 四案菜二跷 蒸猪肝 服 亦有 效
。
接服下

方

殷方二
、

乾粟米 �即高粱米�雨握 �钓二
、

三雨�石螺粉少〔烟 厂即塘内之螺粉指颐大� �年

耙蛟大用十一调�二襟同煮至螺阴 口去壳
，

将螺
肉切碎再舆高 粱煮 珑沸

，
不特吸良

，
不放魂

。

一天一倒
，
至重之症服此方八天以筱即有慰著逃

步
，
多数十四天上下全愈

。

以上三佃瓣法
，

不简症肤如何潍重
，

只要怕

光症肤存在
，
均可挽救

。
也不简其微登或腹薄的

有燕均可用之
。
但有高熟典漪厥者

，
不能枣恃此

法
。

根搽趣吩
，
凡属赞角膜救化症

，
用此疲法的

三法
，

失敢病例遗没菠现歇方一的多味粗合倒
，

遗是可用可不用
，
而夜明砂舆石螺林的方子却不

能少
。
由此可以骼膏出本潦法的针灸主要在稠整

神翘和内麟钱能
，
更重要的是稠整消化钱能

、
以

婚加誉姜的吸收
，
夜明砂是否 含有 登 富的推生

甲� 但岁角膜敝化症是有效的
，

石螺林封浸租的

吸收和溃婆的修桶是有作用的
。
希望集攀家将此

方加以分析研究
。

同峙我佃不能忽砚谊 一病的预防工作
。
因霖

道涸病是由龄营姜缺乏而起的
，
只要我们注意营

姜
，

就可以防���不爽此病
，
眼科攀家陈秉育氏僧

大馨疾呼道 �角膜软化症
，
是据封可以顶防

，

且

必需预防
，
只有捉预防方面着手

，

我们才可能解

决角膜溶化的简题
。

飞营姜缺乏的原因主要有三

�一�握鸿情况不允荞摄取足够的瞥姜滋料�不多�

�二�缺乏营姜知撤
，

拘泥 �禁 口刁信倏使得不

到营姜滋料 �最多� 叮三�胃踢戳能障凝不能哆

收瞥查料
，
在道妻必需章速到中臀的禁口尚题

，

悠孩根捺患者的情况很好地考虑
，
不患盲目地什

座病都忌 口 ，
道檬勤朴疾病才食有益的

。

漫 鼓 便
�

秘

李 墨 阶

大便秘桔勤人身骼健康危害甚大
，

常常引起

卯疼
、
萌录

、

全身不滴等症
。

健康的人每 日排出

成形的冀便一次至二次
，
如次教减少或阴隔多日

且量教减少者
，

���焉便秘
。

一佃正常人的踢活勤力差别很大
，

食物入胃

二至七小峙即全部排入小踢
，
小踢朴二至四小峙

内将食物完全消化
，

未被消化之庚徽渣滓
，
以液

糙肤而退入盲踢�桔踢的生理作用主要焉吸收水

份
，

黄便龄拮踢内通行待简往往因人而具
。
通常

需一至三 日
。
如盼之活勤力迢强

，

粪便 通遇 甚

快
，

水份未能滴量吸收
，
粪 便 遂 不 成形而

�

呈媳

泄 �如踢蠕勤援慢则水份吸收遏多
，
箕便遂乾硬

而焉便秘
。

便秘有一峙性及慢性之僵分
，
一峙性的便秘

乃擅簧赞其他疾病
，
如胃暗性疾惠

，

神袒衰弱及

其他瑙神樱病症
，

爆寒及一般熟性病告可讲有便

秘症象
。
慢性的便秘

，

则多晃龄生活肤憩不规����
的人

，

遣典搬巢很有湖谋
，

不喜漱莲勤和不甚作

骼力劳勤的人因焉缺乏莲勤或常服濡桨
，

以致桔

踢肌能减弱
，
活勤力不足

，
一般腹部热庸苦

，
而

贯一踵警惯
，
燕力性便秘

。

古人勤大便秘精爵焉是
�
火邪伏朴血中

，

决

液衡少
，

致令踢胃乾燥而大便靴也
。
集氏病源候

榆
�

�大便敷者由五藏不稠隐踢偏有虚胃
，

稍三

焦不和则冷熟业桔故也
。
胃属水敷之海

，

水敦之

精
，
化焉柴衔

，
其糟粕行之朴天赐以出也

。
五藏

三焦既不稠和
，

冷熟塑涯
，

精在肠胃之明
，

其膨

胃本宣而又焉冷熟之氟所精聚不宜
，
故令大便敷


