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中莉新法鹰用的虑方介貂 橡 青 野

幽莉之科率整理工作中
,

除料各莉之成份及

作用的研究外
,

酬磨用上之倒形改良
,

以及菠挥
罩方或筒革棋方之最大效能

,

亦蟋其立要之一瑕
。

此镇工作龄 日水似巳早有研究
,

维者择岸其粉

各例您用之虚方例数十睡
,

其中包括内服及外用
之各翔虚方

。

供附以筒罩之作用以及磨用土之视

明
,

稗作拐中馨界陈床工作者
,

加以研究或置输

之寥考
。

虚方中所介招之份割覃位均以克或毫升副
一

算
。

疾患之名稠
,

航一按西瞥常用之病名或症状铭

根摊
。

虚方之用法
,

亦按西瞥之规定敛前叙俊或

敏阴加以附靛
。

以上藉黯朴置除愿用上似患配合

佃 人防床耙输
,

加以考意之
。

壹
、
内用莉之虚方例 ;

一
、

蝮痛倒 ;

1
.

白屈菜 : (剑刹 )

白屈菜之封中枢神握作用
,

舆嘱啡颊似
,

有
使知受种挫之太稍麻瘁的作用

。

( l) 白屈菜水裂越揽斯靛 ; 3 羡
筋 1 日量分 3同朴叙俊服用

。

( 2) 白屈荣水裂越挑斯 ; ` .

5 一 1
.

5

薄菏水 20
.

0

糖浆 (草舍利别 ) ”
.

0

拐 1 日量
,

分3同朴散俊服用
。

以土雨方主耍患用朴胃踢的拨痛
,

或敛叹
,

以前者最有效
。

2
.

莫劳权 (蒯莉 )

L)I 莫若跌 3锭〔每纹中含莫著越没斯 。
.

。 少

摇 1 日量
,

分3同?jj 奴伎服用
。

木割就镇痛颊 例
,

主要患用朴胃应拿
,

胃

拍i痛
,

胆石痛
,

流涎
,

神秘痛
,

廊拿性便秘
, }亥

嗽之刺戟痛等
。

3
.

牡丹
、

芍刹
。

牡丹芍新绽 3毅 (每靛中含牡丹皮及芍剥根
各钓

’ .

5 )

场 l 日量
,

分3间契散俊服用
。

本方憋用朴腰痛
、

腹痛
、

硕痛
、

朋筋痛等
。

亦可惑用聆挤挚颇静及祛汝
。

二:
、

须静割 ;

饭静剩乃封聆如急瘤
、

溯砌
、

舞姆病等
,

囚

汪勒中栖之病的舆畜
,

或如种艘趟放斌
,

因分受
神耙戳能之遇舆膏性而引起之疾思

,

常扬惩用

之
。

1
,

川苟
川芍之主耍作用

,

划赘延髓之血管蓬勤中棍
,

呼吸中框
,

以及脊髓之反判中枢等
,

雌用少量亦

有亢巡及舆畜作用
,

由龄使大瑙 引起 麻溥 (抑

制 ) 之粘果
,

自勤莲勤则菠生减退
,

以连到领静
目的

。

但可使血屡异高
。

( 1 ) 浸割 ;

川芍 5
.

0 锅 1 日量
,

分 3间敛俊服用
。

一

甘草 2
.

0 愿用朴明痛
,

滋晕
,

瑙之疾
患等

口

1 {J 0
.

0

.4 。 锅 1日量
,

分3间朴敏简服用
。

0
.

2 憋用舆 ( 1 ) t司
。

4
.

0 豁 1同量 (l 次服用 )
2

·

0 憋用龄硕痛有特效
。

1 0 0
。

0

酬芍割黄芍辛

倒 ;

苟 5
.

0 祝 1日量
,

叹只间朴叙俊服用
。

夙 2
.

0 感用舆 ( l ) 」司
。

黄 2
.

0

芥 2
,

0

2 0 0
.

0

水粉川煎大川棚煎水川防大荆水
、 .2、 1口`、 .J勺̀34

了
l
ó刀产.、rl、

2
.

常蹄
:

常腑之毛耍成份沉常蹄油
,

其生理作用
,

大

髓主舆川肖之卞要成份川怂油相似
。

大量鹰用峙
,

可致大瑙及瑙斡登生麻醉
,

因此其孩赏之蒲中

枢引:匕麻簿
,

因而可类生血壑 「降
、

瞪温下降
,

呼吸困戴 一般之莲勤麻簿以及虚脱等现象
,

愿
用上俱加注意

。

1。
·

o 摇 1日量
,

分3 同龄徽俊服用
。

一0 0
.

。 !售用舆川肖同
。

5
,

0

5
.

0

1 0 0
.

0

6 0

2
.

0

皮
’

·

0

2
.

0

2 0 0
。

0

抚 1

愿声

日量

舆 J

,

分 3同赞叙俊服用
。

{笃同
。

铭 1 日量
,

分 3间聆颤俊服用
。

l嗦用舆 J 11芍 1司
。

酬晰水溯输脱
水
侧撕躺邸雕
水

`
1

/、

,
`、 ..了t二,白凡j`

`
、
了
.、了
`
、

3
.

吉草机 (撷草根 )

吉草根之 主要成份界吉草根精油
,

少量愿用
可使中栖神握舆岔 (菠摄肤熊 )

,

血厘异高
。

大

童峙可使中枢神耙系袭生麻瘁
,

引起血壑
一

「降及

反射典窗性之减退
。
本倒感用粉神粗衰弱

,

神舰



尹 1̀
·

北 京 中 群
·

具曹
,

神耙痛
,

心喊衰弱
,

或作焉卿度典富刻患用朴神挫性
或熟性病之恢俊期

。

( i ) 靛刨;

吉草根锭3锭 (每锭相赏朴吉草
铭 1日量

,

分3同粉徽徒服用
。
根 4

·

0 )
含吉草机5

·

。 )
1日量

,

分 3[ 国朴散谈服用
。

( 2 ) 浸割 :

吉草根 10
.

。锅 1日量
,

分 3同龄徽俊服用
。

馒 潘 循

茶割道踵消物掣割在酥哪莉典
、

第五改正 日

本弱局方注解及德圃豹典 1 9 3 9年版有祀载外
,

其

他英
、

美刹典都没有收载
。

第八版寿琳新典规定
茶剩 ( s eP

“
荃 ,

) 筋各撞粗糙切碎的构用植物原料
的混合物

。

有峙混有盛级
,

辉盗油或其他物贾
。

茶倒的裂法是根帐它的用途而不同的
。
一般课取

花 ( 多半探用完整的花 )
、

横皮
、

捌萦切碎
,

果

置
、

捶子及革赞的糊秦 fllJ 研成粗末
。

①作懦烟用

的止痛茶剩
J

用筋眼内视 摇 1
.

5m二 的 莉筋肺

汹
。

②作器割或洗滁的用茶倒
,

用端限内侄摇
Zm m 的豹缔筋遏

。

③ 作泡茶或煎例用的茶割
,

用饰眼内那铭 4一 6 o m 的莉筋筛姗
。

然俊将道些
汹常栩碎的刹物用药 仔形田混合

,

需要峙用喷露

器喷洒盛翔的鲍和溶液到药物的上面
,

隋洒随混

和
,

混合俊
,

用钓 4o0 C 的温度烘乾
,

即得
。

有

吸潺性或遇潮澡即股壤的植物原料
,

疽在喷洒突

溶液益烘乾俊再掩入混合
。

〔赊藏〕置密朗的箱中
,

放朴乾燥虚
。

含挥

癸性芳香原料的茶倒
,

置洋擞掣的小箱中保存
。

茶割易受是虫侵蚀
,

可用棉花目蘸氯仿液浸透
,

置箱中
,

龙按氯仿的挥谈情形峙峙楠充之
。

蒜佛药典中茶割的法定虚方有雨百:fo1

(一 )援濡茶割 ( S p eC 获“ l“ X a ” t es )

番滇葵 ( 切碎 ) 4 0份

酒石酸 钠 I 。份

大茵香 (粗来 )用筋眼内侄篇 1
.

Sm二 1 0份

的药缔筛遏

小茵香 (粗宋 )用筋眼内樱器 1
.

s m ,

的刹筋筋遏 1。份

接骨木花 30 份

水 20 份

〔裂法〕取酒石酸 绍舞溶龄水中
,

以所得的
溶液将番篇

一

蜓均匀浸消
,

用3 00 一 40
O
C 的温度烘

乾
,

加人其除的钓物
,

拌匀
,

即得 〔好藏 〕置箱中
,

密朗保存
。

(二 )和胸茶剩 ( s p e e i o . p e o t o r a l eS )

款冬葵 (切碎 ) 20 份

白芷花 ( 粗切 、 i0 份

大面香 ( 碾碎 ) 10 份

欧蜀葵极 (切捧 ) 4 0份

甘草 (切碎 ) 1 5 汾

曹蒲根 (切碎 ) 5份

〔裂法 〕将各病洪乾俊
,

均匀混合
,

即得
。

〔巧匆敌〕 置箱中
,

密阴
,

在乾澡虚保存
。

以上虑方一般保用池茶方法浏配
,

取了茶越

药粉
,

用阴水一杯泡服
。

每日一
、

二次
。

臀生虑

方待筒草瓣旨明弱粉取用量及朋水用郧 p得
。

另外再介招一梗常用茶倒的臀寮虚方
。

杭喘息粉侧 ( p
u lv i s A n t i a s ,h功 at 三e u。

)

〔掣法 〕取黑及宕
、

颠茄
、

曼陀豁毛等研成粗

粉
,

混和俊
,

加人亚稍酸
,

喘息盗作峙
,

燃烧

药粉
,

吸入其烟
。

第五改正版日木药局方注解巾亦戳明茶倒可

以内服 〔作浸蒯或煎割 ) 或外用 〔含嗽
、

卷法
、

灌腾
、

撇带
、

洗 llR
、

浴惕
、

揉蒸 ) 之用
。

德团刹

典 ( 1 9 3 9 )
一

也有芳香茶割
、

刹尿茶割
、

消滑茶割
、

援溶茶剩
、

具鹜茶割及和胸茶割等
。

我圃中莉方面有所稍午特茶
、

’

甘露茶
、

天中

茶
、

吾仔茶等
。

中药茶刻大致有二橄形式
,

一撞

是把刹材碾碎成粗友
,

其中愧些茶粱
,

煎服或阴

水冲泡
。

另一位是把莉材煎汁
,

用茶奖去吸收弱

汁
,

烘乾
,

刹进就不要 了
。
只要用阴水泡适些含

有莉汁的茶策
,

便成一碗药了
。

午峙茶甘露茶是

履龄前一捶形式
,

天中茶
、

合仔茶是履龄徒一撞

形式
。

午降茶是各睡茶割最有民阴基雄的一橄
。
主

治凤寒感冒
,

硕痛鼻塞
,

停食不渭
,

腹痛使篇
。

〔虚方〕 : 营术十雨 (炒 )
,

柴胡 十雨
,

防夙

十雨
,

积置十雨 (炒 )
,

前胡十雨
,

桔梗十五雨
,

山查十雨炒焦
,

川芍十雨
,

羌活十雨
:

陇皮十雨
,

霍香十雨
,

紫蒜架十五雨
,

神细十雨 (炒焦 )
,

速翎十网寸
,

厚璞十五雨 〔掣 )
,

甘草十雨
,

多芽十

五雨 (炒 )
,

白芷十雨
,

叙茶二十斤
。

〔裂法 〕 : 共锡粗宋
,

如糊焉她
,

每勺包乾重

二篷五分
。

〔服法 〕 : 每次用一魂
。

煎服或阴水冲泡
。

甘露茶主治
:
吞酸嘈牲

,

胸阴腹腹
。

〔虚方 〕
:

隙皮四篷
,

敷 茅一雨 六神袖一

雨五钱 山查一雨 扁莉八镬 厚提八续 扭毅

八趁 隙皮三雨


