
慢勤俊
,

立即拔出
,

愿用校弱的刺激降
。

5
.

默刺法 : 妙尖刺人皮膺内钓 一分深
,

立

lll] 拔出
,

使局部充血降用毫针
,

使局部微出血特
川圆利针

,

多量浪血峙 (东田小静脉血管 ) 用糊三

秘刽、

6
.

留针法 : 一般要依病程是短
,

病的卿重
,

年龄性别
,

髓格强弱
,

来决定留断的久暂
。

一

勺
、

隋针陪拔法
:
凡紧刺

,

默刺
,

均不

留针
,

例小兄及年老
,

或初刻病员需要娜弱刺激
待用之

。

文
、

静正法 : 必入粗撇内
,

拾舆滴赏

的手法以俊
, 」

使针髓作得止
,

停留不勤
,

道到拔

针待简
,

凡不太重的病员
,

或身艘蛟弱及患神耙
衰弱等

,

不需耍很强及很弱刺激峙
,

感用此法留

针
,

可留由 五分到 一小特
,

除峙看情况需要定

之
。

”
、

障勤法 : 凡病重髓强疼痛座擎或

需用强刺激特用之
,

在遴斜俊龙行手法俊
,

在

停留峙简内
,

每隔五分至干分技
,

施用手法一次
,

,

北 京 巾 晋
·

道到拔舒蟋止
。

7
,

粽合用法 : 用手法有如用躺之分量
,

量的

娜重决定的疾病的虚置翅重
,

手法亦如此
,

不外

述到被生具膏和抑制雨锤作用
,

再筒翠重夜靓明

一下
。

卜虚敲用相1者
,

就使 一般衰 弱 性疾病

能建典畜作用的程度
,

拾舆弱型的刺激
,

撇针以

娜而慢
,

以不 超 180 度蕊恰
,

用翠刺
,

或插法
,

耀穴位 (刺激默 ) 要近朴局部的 ( 宜接刺激法 )
,

留斜峙阴耍短曹
,

使用的针亦要蛟栩的
。

.2 育橙用滇者
,

就使一般亢选性疾病
,

建到抑制作用的程度
,

用校强型的刺激
,

撰针降

较鉴巳疾
,

以不超 3 60 度锡恰
,

用捣勤法
,

或提

剑
一

法
,

留针降简蛟畏逻穴位耍速隔部位
,

即距邮

患部蚊速的尚接诱尊刺激
,

使用断要蚊粗些的
。

更正 : 第六期载
,

五灸 艾河北靳州魔者较
好

,

河北感改湖北
,

及注意不耍菠疤锅止
,

疤改

锅疤
,

止改溺上
。

介貂魔西省衍生廉阴瓣针灸 911 糠班的握膝 正 文

魔西省衡生磨 拐了菠挥断灸寮法的 治寮效

能
,

特朋辩舒灸疲法剥棘班
,

以便培霆刽负工作
人且

,

在孩省逐渐推魔
。

歌班在省衡生瘾道接镇

缭下
,

握遏了一段峙期的籍偏工作
,

龄五 月
一

川」

正式上禅
,

(理渝攀瞥的第一隋段 ) 六 月二十 日

即棘人育瞥膺段
。
在罩警遇程中

·

罩员们的率瞥

情精
,

始修是高涨的
,

因此在罩瞥的收瘦上是很

大的
。

兹跨孩班的工作糖精介招出来
,

以供各地

有阴部阴
,

阴展舒灸缭法的参考 ;

一
、

班的情况 :

1
·

班的机撇— 蟋了有镇拳有步砚地孰行教
覃熟剖

“

保橙按峙完成攀餐的任秘
,

由省衡生靡

集副靡浸兼任班主任
,

龙投副班主任二人
,

韭翻

省中臀院酱师江一萍尊食教移工作
,

(全吩魔 )

派衡生鹿酱潦顶防科隙汝明蒙任食食政治师禅
。

基礴攀科断灸等廊查 就近聘清有阴单 位人具担
任

,

展朋教攀工作
。

2
.

攀目来源— 攀具共三十名
。

(其中有憧

族举具四人 )
。
主耍是在做斡部和朋类的中警

。

斡部十三入 (西髻四人 ) 是由衡生瘾按照直履翠
位的需要予以夯配保送

,

中臀方面 lRJ 由各寡
、

市

保送
,

舒十七人
,

(参加脚合砂所的八人 )由朴举

员的文化程度不杳
,

政治基磁亦很薄弱
,

尤以生活

曹食各界和年龄
一

颐殊
,

因而封罩瞥的要求和韶歉

}门题上反映出不同的情况 ; 如中瞥在基磺臀攀上

攀起来感到吃力
,

西臀单具黝基雄果科 lHJ 感到平

淡
,

斜封遣 些情况
.

探取了座款食的 形式来漫

敲
,

’

论交待了先普及俊提高的方针
,

瀚明裸程的

安排必填照面多数
,

因此基本上抗一 了思想
。

在

洱缭方法上
,

伏靠斡部举员
,

龙建立了摹淘祖
,

通迢了率瞥公构
,

耀遏道些工作
,

安定了率曾情

褚端正 了率曾熊度
,

一致表示决心率好针灸
,

完

成上极交粉的任移
。

二
、

教攀隋段
针灸是中警攀衍中最具有置除寮效的一尸,技

彬
,

今天要提高
、

推魔和硬挥其作用
,

娟循合人

髓生理
、

解剖翠的攀瞥
,

以粗助举晨的理解
,

使

覃具在短期内能够掌握道一治瘫技衡
。

裁班教季
剖 lIA就捉遣一默置除需要出菠

,

在具髓做法
.

七是

先把针灸率舆各科有密切朋漂的中心部份提出来

微得教肺的同意
,

然俊再蔚授
。

如解剖攀臾刻
一

灸

洲保最密切
,

但解剖举中又以神耗系貌和内嗽的

位置及生现率的神耀肌肉最场互要
,

因此教师就

把遣些剪耍的部份扼要的携授
,

按着安排的降简

完成
。

在就授峙
,

大都以圆表置物来教举
,

道捶
方法 能迅速 加深所攀 理渝的印象

,

促谁了理解
力

。

捉各科侧墩的成拨来看
,

大多数攀且能将所

罩的科 目吸收
、

消化
,

举署的收镬是嫩者的
。

但
由龄部份举且年瞬咬畏

,

甜愉力弱兼有一些攀且
不堵普通新

,

遣些客颧原因的仔在
,

到罩且们遨
一步的吸收受到了 一定 的影锣

,

捉遣段教季看

来
,

恶铭有下列盛默是值得在今徒工作中浮予件
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意的
。

( 1 )在攀祖中
,

西臀敬你了教粗第助中酱

的互助作用
,

敲明了中西臀是可以在一起举台
,

.

交流耙输
,

相互研究的
,

但下磨忽i退的就是加强

政治思想及图精中西酱的政策教育
。

( 2 ) 裸程多
,

峙简短
,

缺少整理攀耙和封

渝的峙阴
,

敷以笨固所罩
,

以徒髦辩
,

峙简愿趟

,a’ 延最
。

( 3 ) 今俊封肇目的文化
、

年瞬
、

身髓健康

各方面
,

悠嘱保送翠位旅格按规定瓣理
,

以免影

馨整但的攀瞥
。

三
、

置斟楷段 :

1
·

阴沙工作及一般情况—
篇了使攀具所攀

的针灸理渝通遇置匆操作
,

迷到掌握针灸僚法的

技能
,

特投立呱畴免费尸,沙部
卜

作界罩且的置瞥

鲁所
,

业拐部份攀来治瘫疾病
。

捉六月二十 日至

七月十
一

七日止
,

舒峙二十八日
,

在遇段峙期巾
,

三

十名翠旦
,

都以聚张而愉快的心情
,

投人了置曹

工作
。
由龄在阴始宵瞥前做好了一些叙撤工作

,

如治瘫程序的演曾
,

攀具治寮机的建立
,

业明榷

地予以分工
,

砒定以有斜灸基提的攀旦铭般反
,

先由机畏及有基磁的率目多作示羁
,

使不舍的举

旦均能极披理渝草镯巡行治寮之俊
,

巡一步的建

立 了负直制
,

置行分粗包乾
。

道些饰置大大的坚

定了率员的鬃瞥信心
,

提高了真任心和工作枝趣
性

。

治愈率
.

上亦有颖著的收镬
。

凹抄部的威信
,

在蒙毙中很快的胡立起来
,

求治者有速至五十奉
里的

,

退檬加强 了政府舆攀亲的脚系
,

提高 了政

府在擎朱中的威信
。

.2 凹诊部的治寮效巢— 阮峙阴沙部在短短

的二 十八天内
,

翘罩具三十人的共同努力 下
,

共洽

缭了九O 二人
,

共汁三千三百三十人次
。

在治寮
迢程中

,

由放率员肥遇 r 政治肇瞥
,

提高 r政治

觉悟
,

加强了酱族的直任心
,

封病人渡抓了高度

的同情心
,

大大的提高 了治寮效果
。
如治僚就

补九 O 二名病例中; 全愈的述四百零一人
,

治愈

率踢四四
·

四%
,

牛愈的二百一 1
一 人

,

估二

三
·

三%好搏的一百七十二人
,

估一 )L
·

O %
,

姆

效的二十人
,

估二 认二%
,

不明的九十八人
,

估一

0
.

八军
,

其中以莲勤器官疾病寮效最大
,

如附

筋炎一百九十三名病例中
,

握十四次治瘫 (平均

数 ) 全愈的就建一百零六人
,

估五四
·

jL %
。

而

种耙系杭疾病的潦效亦较大
,

一般的神耙痛 (然器

效燮化的 ) 及渭化系疾病的寮效也很好
,

如馒性

胃炎五十七名病例中
,

治愈的三十一 人
,

好搏的
九人

,

其他治寮大多得到好傅
。

率员们由龄治寮

效果的事竟蔽明
,

封舒灸疲法的信心
,

大大提高
,

遣一惜段的宣瞥是有成债的
。

根彼通段工作
,

爵
溺有

一

「列没黔耙驭和教酬 :

( 1 ) 捉 九百O 二名患者的撇羹来看
,

其中

艳大多数是势勤奏济女
,

遭到慢性疾病的侵鬓是鼠

重的
,

而针灸缭法不但效力好
,

且耙鸿
、

方便
,

是油合目前质大芳勤人民的需要的
,

亦充分袱明

了推魔针灸族法是完全滴合和急需的
,

今佼惠褪

精辫理
。

( 2 ) 段立畸峙门沙部粉整侧教覃补割的完

成起了决定性的作用
,

现方便了家案
,

解除了他

侧的疾苦
,

攀员们又得到有系就的嘛床治寮工作
,

袖救 厂因指尊教师少而照顾不遇的缺默便利了就

一识缥
。

( 3 ) 有针灸基碟的罩旦
,

能鹅助未覃遇的

罩旦能很快的地建到蓬用卦灸治潦
,

提高了多十灸

工作的信心
,

今筱阴班特
,

是可以探用的
。

耙的能来
,

通趟适班教举和置瞥雨大潜段
,

是镬得 厂颖右的成精和耀驭
,

封今佼肇辫卦灸剥

触摸索 llIJ 了一些具泄做法和方向
,

我瘾憋按遥次

断灸副棘的挫骇来堆固吸抓其攫得成技的部份
,

改遭仔在的缺黔
,

来更好的完成今钱的针灸推魔

工作而努力
。

介貂武漠市徐惠卿先生的外刺寮法

中南衡生局中酱科 李 振 鹏

解放俊
,

仕在武资市蛟久的人
,

特别是一般

解放军同志 郡知道以红刺人股神耙末稍而解决
一般慢性疾病白勺环惠卿先生

。

探先生祖籍是浙江韶典人
,

一八八三年生朴

湖北武昌
,

今年巳 匕十二成了
,

他研究外刺疲法
,

旅靓是徙幼年 !湘始的
,

因他在幼年特曹患趟一次

疹庄
,

非常痛苦
, `

洁畴他家裹就是按照油常的 8lJ

疹方法
,

在他的四肤阴勘堤逛行摔姗
,

他很清楚
的凳得8lJ 俘的疼痛蒯激勇 r

,

疾病的痛苦就昆轻

些
,

其燮方的娜重是成反此例的
。

俊来他在郑居

中又看兑 「打指 J 的辩法
,

将一烟寨疾患者翻搏

起来
,

遍身乱打
,

使其潭身汗出
,

则霍然去病
。

因此
,

他知道以上雨侧方祛
,

感觉到刺激皮肩的
疼痛

,

而能解除疾病
,

所以使阴始就圈薇瞥害
,

以中瞥
、

西酱
、

针灸科等各睡先迅瞥扮枯合起农

研究
,

宫悟到 ; 人艘拙撇是 一 {因有戳整渊
,

它的

各粗撤各器官都是由中栖神翘起主尊作用的
,

携
I而似誉到种未里原之 l游系友其彼此根互踢的速系

,


