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「百 日 软」 疾 病 史 略 任 礁 秋

姗朴百 日狄的秒断
，

一般拐六侧特微 � �一 �

在疹狄期
，
白血球能增加至一 离五千以上

，
尤以

�林巴球的婚多溺主
�

�苗中性岑核球反形减少
。

�二 �歇嫩的菠作
，

以夜裂播字
。
�三 �断音的强

呼吸还缺教次
，
如同企概瞥槛的吸氧

，

谊杨现
象

，
多数速岔

，

其中周隔
，

谨谨规秒荡
。
�四 �

爽作格了俊
，

吐勤性透明咯痰
。 〔互 〕 谧软峙常

带呱吐
。
�六�颜面稍见浮肺

。
第一项有顿龄育

雕抄断
，
中酱很靴甜敲

，
因此

，
中酱刘百 日欺的

惑撕
，
只有掌握佼面五项齐砚的橙候了

。
我们要

了解中瞥封百 日软的醚史韶撇姆程
，

亦祖能以文

欧上封适些橙候的描窟偏依书乳

唐朝裸思邀的千金方 ����一 ����害上雕

没有百 日欺的病名
，

但他龄百 ��砍却具有一定的

泌澈 了
。
他在少婴欺嗽尸，的四物欺冬丸方下靓 �

�
一

治小免嗽
，

聋捷夜甚
，

初不得
�

息
，
不能俊啼儿

追明明靛出
一

�百 日软夜裘菠作的特性
， 「不能夜

啼
。 」就是急刻难款的粉果

。

紫苑渴方能
� 厂小兑

中冷及俗塞暴欺
、
或土粼

、

咽喉呜
、

家逆
。 」营

蒲丸方靛� 「治小兄暴冷及精夙冷嗽
，
氟逆呜

。

�射干踢方祝
� 厂洽小兄狄逆喘息

，
如水鹅馨

。

」遏就是他一再的提出了百日狄撅郭搽资作的吸
氛的澄候了

。
五味子渴方瀚

� 「食划吐不下。 」
桂杖渴方靛

� 「吐乳
、

呕逆
、

暴嗽
。
二遣些即是

指堰吐性的软嗽
，

前面所税那些欢逆氧渔
， 一

出惠
孩包括呱吐的内容

。
同畴他遐有佃健淡竹泄洽二

小兄软逆短薰
，

胸中吸吸
，

吐出涕唾
�

�的方子
，

退和我们今天见到百 日软。�勃性透明咯痰
，
置热

大佩���
。
此外他逻扁川 � 「菊逆

、

面青
、
喘迫�

等窟软峙的淞脉怒张情况
，
只是没有提到肠面稍

兑浮睡的情形
，

但遗业不是百 日欺的必有澄候
，

相反
，
所有百 日狄所必有的橙舰

，
他都作了一定

的描寮
。
因此 我仍靛中瞥封百 日软的腮澈

，

最
少亦在一千年以上

，

是不是遇分的
。

到了宋朝蹼仲踢的小兑架橙道袂 �����—�����害裹靓
� �

一

病嗽者……面赤
、

身熟
、

赛

盛
、
唾熟

、

欲而夜喘
、
面睡

， · ·

…便氟
、

喉中有架
·

一吐水
、
吐痰涎乳食

。 」遣就把百 日狄所有瞪
肤都描真素极了

。
明代寇衡美全幼心槛我

� 「小
兑百 日欲痰者

，
呢逆锅恶

。
�道便提出了相赏朴

现在的病名
。
可见中臀驾龄百 日狄

，

在很早的峙
期也舰就不是 「陌生

。

�的了
。

金 代 傈 出 的 瞥 牟 家 强 子 和

曲 祖 贻

强子和
，
名捉正

，
别氢左戴人

，

子和是他常用

的字
，
爆金代僳川的酱覃家

。
踢床胆大心彻

，

遵

古龙不泥古
，

善龄通夔化裁
，

赏特有人批静他一

生事川寒凉和漓法
。
其宣他的用栗

，

是富用寒凉

助寒凉
，

常用汗吐下的则汗吐下之
。
他龙具有很

好的必灸技衍
。
在他的名著作 「儒凹事貌�裹

�

黔多地方
，

提到封灸
。
他所以咸篇富代名瞥和他

在髻毕方而的成就
。
由他的著作聂可以看出

�
不

是偶然的
。

现在我们淡一敲
。

一
、
子和的铭人及岔峙的虚境

张子和
。
他是金特目匀刊考城 �就是现在河南

省考城憋�人
。
曹一度被金朝召袖蟋太酱

，

但

很快就辞去不斡 �见金史方技傅�
。
他有蟋明的

诩瑙
，
着能接受新事物

，

菠掘在治僚上一般人

所不能癸现的期笛
。 ’

他很同清劳舍草案
�

喜徽

接近研贫臀攀的浪鲁人
。
最村厥赏降那些不罩热

衡的—侍替
。
他曹毫不客家地拢郭了他们

。

因而他雌得到一些人的摊镬� 却招惹了不少人的

怨恨和嫉拓
。

儒即事貌卷九膀峻栗篇有遣檬规句

韶
�

卜
· ·

……凡余所治之病
，
告亲壤之症

，

将危

且死而治之
，

死� 期常怨朴戴人
。
又戴人所渝

，

按耙切理
，
案筷昔露

，

以是嫉之
。 �

�

短短没句新
，
充分场露一位屁心研究酱攀

，

和具有率衡一定成就的人
， ，�’ 峙是念搽的困器虑

境
。
但他是不向困妙屈服的

。
谧管是遣檬

，

镑者

林爵
，
向他举村的遗是大有人在� 业且都是些熟

心研究臀攀具正浪香的人
。
我们来看一看在卷九



‘

北 京 中 馨
·

黔甜阴高技常孤篇子和一段肇耙 �

厂
· ·

… …人言我不接亲工
。

戴人曰
� 予壹不

欲接人
，

但道不同
，
不相跳碟

，

馨之善
，

惟

素简一释铭租
，

有平生不褂其面者
，

有看其

文不知其羲者
。
此等雌 日相视

，

欲侗能
，
止

不遇求一二栗方而巳矣
。
大凡桑方

，

前人所

以立法
，

病有百燮
，
壹可孰方

，

投朴富贵之
家病者

，
数工同洽

，

戴人必不能捉寨工
，

亲

工亦不能捉戴人
，
以此常孤

，

惟臀生高士
，

批者夜来
， 、

日不邸尸，。 戴人又日 �
我之祈

，

正可以教言生
，

不能受瞥者
。 ‘

�

捉 卜面渲些新裹
，

我仍清整看出
，

子和封龄

臀率的水平要求是跋格的
，

是重视的�
一

也可以瀚

是封人民的健康
，

是食肯任的
。

他的意思� 你既

然自稀腮馨移工二作者
，

就悠孩置事求是地� 只少

庶把祖团研史譬举的那本霄— �素背」，
耍蔽

得通
，
要深深的去研究一下

。
如果能是只舍一二

调桨方
，

就茫然随便拾人蒙看起病来
，

通是危防

的
，
也是不允豁的

。

他旅且指出
�
古人留下的方

子只是抬我们一�固规格
。
病情随降在斡燮着

�

不

可固守成方而不加以燮扔
。

子和所以要云党遣些韶
，
因焉他貌自看到

， ‘

凿畸徒以酱锡名的那些酱生
，

置在太不像新了
。
既不肯熟心瞪研

，

更不肯虚

心覃瞥
，
甚至岭速 「素阴」都 不知锅伺物

二

遭

睡不鬃恤衡
，

以人命作兄戳
，

是他所深恶痛艳的
。
所以子和才概欺的挽

� �我的所衡
，
止可以教

瀚虚心肯颐晕害的人
，
不能教拾你护粗些骊傲

自满的臀生
。
�司峙我们不敷知道

，

嫉妒他的是什

磨人
，

喜徽接近他的
，

又是些什磨人
。

二
、

他的忠藏老置熊度

另外我喜欺他的地方
，
就是他的不喧畏

，
不

镬短的橙良作夙
，
和他的忠敲老膏的科罩熊度

。

卷 一
、
目疾明夙出血最急视篇

�

沪… 余誉病 目赤
，

或睡或戮
，

作止热峙
�

偶至貌息的府简
。

病目百除 日
，

羞明喂溉
，

睡痛不 已
，

忽 限科姜仲安云
�
宜 上星至百

膏
，

速以排缄刺四五十刺
，

攒竹穴粉竹穴上

效眉除一十刺
，
及鼻雨孔内

，
以草壁弹之

，

出血三虔
、

出血如泉
，

韵二升骼
，

来日愈大

半
。
三 日平夜如故

。
余自噢日

� 百 日之苦
，

一朝而解
，

率号半世
，
尚阴此法

，
不攀可

乎�
· · ·

……』
遇撞大服暴露自巳覃衍上的缺默

，
不谨靓出

门末
，

遗要留在著作裹
，
以警戒自已

，

业教育攀
采

。
遣檬以身作夏咙替菠俊罩的罩者熊度

，

捉瑟
史来追朔以下

，

置在是不可多得的一位
。
捉他 �

裹靓的括
，

我切�不鞋想像
，

他是由自家粗尉
，

深

深感爱到佃人封朴窗攀通一方面
，

知道的仍然是

太少了
。
所以他才能� �攀臀半辈子

，
莲最解决

简履的断法却不食
，
不理娜的下手去雄遣行嘱�

」言
‘

下大有 厂咸不我予」之概�

攀�泪不是提天上

掉 卜来的
，

是下断的华和阴宵践中镬得的
�

子和

道位虚心向翠案率曾� 因而誉富了既往的精神
，

和他的赤裸操的忠被老宣慈度
，
是值得我们率替

白勺
。

三
、
一佃值得重祝的病胚 �儒四事貌卷七

、

内惕形篇�

�街德新之妻
，

旅中宿于樱上
。
夜值盏劫人

璐舍禽障林下
。
自佼每固有瞥

，

���瀚到不知

人
。
家人辈嘴足而行

，

莫敢冒蝎有馨
。
贷欲

不痊
。
言者瞥作心病 治之

，

人寥珍珠及定志

丸
，

告派效
。

戴人见而断之臼
�
姆者拐隘

，

捉外人也
，

恐者磊隆
，

捉内出
，

璐者
�
篇自

不知故也
。
恐者� 自知也一 乃匆二侍女就

其雨手
，

按高椅之上
， ，�’ 面前，

下置一小几
“
戴人曰

�

娘子，�’ 视此 ，
一木梁之

，

其编大

髯
。

戴人日
�
我以术攀几

，

何以璐乎�阔少

定攀之
，

篇 也援
。
又斯须速拳三五次

，

又以

杖攀阴
，
又����遣人雷背俊之窗

，

徐徐璐定而

笑曰 � 是何治法
，

戴人曰
� 「内社云 �

肴者

平之
。 」平者常

一

也
。
平常兑之必姗潜

。
是夜

使人架其阴窗
，

自夕建曙
。
夫瀚者

，
种上越

也
。
捉下梁几

，

使之下砚
，

所以收神也
。
一

二 日� 贴冈雷亦不翰
。

德新素不喜戴人
。
至

是修身瓜服
，

如有人言戴人不知臀者
，

孰戈
以逐之

。 �

�

适是子和在著作 「儒门事丧裹� 一佃病赓
。

我们现在 举铆了巴 甫洛夫的 交替及 反射覃靛以

俊
，
更觉得富有研究的厦值

。

桔 渝
了

�

子和是 金代僳 出的酱覃家
。

他的虚心好
摹

，

肯向纂案举智
，

善朴接受新事物
，
锅造成他

在肇衍
，

�的成就一涸最主要囚素
。

�
�

他娜朴各位
，

熟爱自已的工作
，

重砚臀墨

翠撇上的水平
，

坚决反勤富峙那些不事瓣衍的胃

名公生
。

�
�

由龄他的罩秘威望
，

和大胆级狱的批郭
，

曾招惹了一 少撮人的嫉妒
，

却受不少人的雄镬
。

�
�

他在因病暴露自已肇横缺撇畴
，

是一般人

所不能的
。

道秘忠被老置的科率熊度
，
是惯得我

们攀瞥的
。

�
，

他除了因地
，

�河南�因人
，
因症檀用古

法 的汗吐
一

�三法外
，

业
卜

具有 很好的—针灸寮

法
。
因而 可以遭檬 视

�
他的治寮 方法

，
是多方

而的
。

�
�

他是善登攒研古人渝著而富有创迭性的
，

由上面翠思的一侧病旅可以着出
。

�
，

�儒阴事视�
，

馗一像大著作裘
，

向掩埋

若黔多艇厦爽藏
，

希望人犷，珍宣它� 篮不断地攒

翻加以搜探和阴我
�


