
究的方纤和方法都有简蔺
。

遇去研究中药往往不

捉宣除寮效川袭
,

忽砚中酱虚方用药的特黔和棋

毅比
,

只用简草的分析
、

化敬的方法来刊断它有

热溉植
.

桔果封某些有涌著疲效的中新
,

也娜率
的加以否定

。

遭是娜砚中莉的蜡筷心理的具艘表

现
。

也有些人把中药同中瞥截然分朋
,

韶翁中药

值得研究
,

而中瞥却不值得研究
,

因而忽砚徙中

拨的用刹方法来研究中莉的重要性
,

忽砚院床挫

验的鱼要性
,

忽砚吸收中馨寥加研究工作的必要

性
。

他们只在就脸哲裹用功夫
,

精梁就熬法全面

韶歉巾莉的作用和假植
。

利罩的分析和化脸是完

全必要的
,

但必须紧紧桔 合陈床握验
,

首先要根
披阮床置效来衡量中莉的假值

。

衡生艇朋和有朋

的科率研究搬林及瞥药率校愿孩密切合作
,

进行

遣踵研失工作
,

龙由中西瞥共同反覆逃行颧察子开

究
,

努力探求科鬃松族 ; 凡有置除瘫效而一峙不

·

北 京 中 咨
。 L

能分析化酸”、来的莉物
,

都愿加以保留
,

不感武

断地加以否定
,

以便很嫂研失
。

加强中弱的科率研研工作
,

黝朴改巡剩型的

工作
,

有霓大的作用
。

改巡倒型是各方而所迫协
要求的 ; 但退是非常繁重的工作

,

必须探取十分

旗重的熊度
,

否刘就容易因酬型的改量而影瞥置
黔的寮效

。

磨孩在中刹的科覃研失的笨彬
_

卜巡行

改难倒型的工作
,

要十分注意中药作 用的 夜 雌

性
、

要仔袖研究中莉在裂谏姆程中所金生的化粤

的和物理的燮化
,

寨揖地配鬓新型躺割
。

遣同嵘

就需耍中
、

西臀和其他各方面尊家的通力 合作
。

姗去街生颁等部阴封遣镇工作很少倾算盈瞥
,

必

摘切置加以改遴
。

盔了加弧纷中莉的管理和研究工作
,

各有朋

俩尊部阴必镇在黛的耗一倾潭下紧密配合
.

弄济

情况
,

舒 }l几改遨舒割
,

切置轨行
。

我封放研究中团馨季的一些意兑

徐 辉 光

中团酱稍翠析是一踵握阶馨率
,

它的菠显和
巾团整佃社曹的菠展是分不阴的

,

由朴它是在浸

润的封建社舍的菠展遏程中成畏的
,

因此
,

中瞥

攀衍大部分停留在翘骇的感性忽淤潜段
,

以致妨

碍 了它的选步
,

所以
,

我们要研究中酱攀祈
,

必

须扮案其不合科攀的部分
,

分祈其真正内容
,

吸

收其合理部分
。

概括的茂来它的内容豹包括三佃

部分
:

( 甲 ) 棍承数千年来先民使用稍物的置除

耙验 ; ( 乙 ) 中馨的臀瘫技椒
,

所渭中瞥的瞥寮

技衡
,

就是在整艘颧念之下
,

韶熟症候拿
,

加以

辨 l8J 舆分析 ; 然俊将 ( 甲 ) ( 乙 ) 二佃部分粽合

起来
,

野症下药
,

至朴第三佃部分 ( 丙 ) 即是外

治法
,

如外科
、

正骨
、

按摩
、

斜灸族法等
,

我在

本文不凝淡及
。

遣漾看起来
,

似乎很筒罩
,

其育
,

不盗然
,

因锅中圃的药物很多
,

而古害上封朴药效的祀

裁
,

往往箱强其事
,

失置的地方也不少
。
同峙

,

警上封朴药效的甜戴也是根披症屡摹的
,

其所指

病名往往不舆科覃理渝相符合
,

而且
,

中馨的馨
豁延技衍

,

置在是一捶疡床耙骇
,

有些地方
,

只能

意含
,

靴以言傅
。

所以
,

如果想抛案中馨的臀寮

技衡
,

草捉研究中莉入手
,

想促中莉裹去盗掘特

效弱
,

收效是 仁舍大的
,

而在现借段看来
,

遣是

一橄好高箕速的做法
。

我们知道中酱治病
,

是注意病人全想的
,

韶

峨一侧人惠病主耍是由龄城眼本身的衰弱
,

不能

防禁疾病的侵聆
,

以致身覆各部分简失去了平衡
,

便崖生 了舒多矛盾的现象
,

遣些矛盾的现象
,

即是症候草
,

通些症候拿有特是很错棕夜雄的
,

而在适黔多错棕夜排的矛盾现象面前
,

护台寮的方

法必镇针封解决主要矛盾
,

次要的矛盾始能迎刃

而解 ; 有峙也要澎之法解决次要矛盾
,

但其目的 也

是拐了要解决主要矛盾而举请有利的嵘件
,

而欲

髓本身的襄弱
,

失去翔整
、

修柿的能力
,

便是黔
多矛盾中之最主要的矛盾

,

解决遣侗最主要的矛

盾
,

就非加强戳艘本身不可 ! 故中酱署赓技衍的

缺窿
,

就是注意到人髓的完整性
。

我们只要翻察
巾馨朴治族疾病的遇程中

,

耍蔚求呱搏和按
,

胃

韵噜加
,

睡眠安搭
,

色泽光消
,

精神良好大小便

正常等等
,

注意到全身各方面的戳能
,

以侧定病
况的淮展

,

便是遣侧道理
。

因此
,

中馨治病方法
能粉的敲

,

固然是隋症洽寮
,

封症下药
,

但在虎

方拾莉峙是有一侗中心思想的
,

’

因篇如果没有一

侗中心思想
,

势将在棋雅错粽的矛盾现象面前
,

嘛症慌敲
,

雅躺溉用
,

毫热举则
,

即解有治效可

言了! 是涸中心思想就是没法解决主要矛盾
,

不

断地加强楼艘本身修楠能力
,

剥整各部分的被
能

,

使楼髓术身的防禁樱彬臻朴健全
,

克服疾病
,

道就是
,
户瞥举彬的卞要特默 ! 我们知道科率馨

药也注意到椎持髓力的寮法
,

治病特拾以高熟
量

,

营葺矍富
,

含有推生素的盒物
,

有待视疾病

的需耍
,

遗在胃峪道外拾予
。

但是道趣谨谨注意
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誉登的保守疲注
,

嗽有渭枢的保镬搬艘的作用
,

而中署的培本攘法
,

却同畴包含着植拯的刹整拨

艘的作用
,

我现在所以要指出遣侗毛要特默
,

就

是我高信篇文字的中心思想
,

我的味床挫阶和各

方面率到的知撒
,

指绰我甜撤到中瞥覃桐在现峙

代逻有研究的贺值
,

置是由龄中馨在治病特重砚

培本潦法
,

业有矍富的使用莉物的耙验
,

榷餐

能够洽愈下少慢性的疾患
,

中臀特别强刹一切疾

病
,

热渝是外因的或内因的
,

都是 由转楼髓本

身的寨弱或失去资衡所召致
,

遣捶视法
,

以现代

科摹眼光看来是合乎一些道理的
。

但封粉傅染性
的疾病

,

若不熏砚针黝病原的潦法
,

而翠单注意

培本疲法
,

道是不够的
。

可是如果是非傅染性的

疾病 ; 或原焉傅染性的疾患
,

而在病原被渭减之

设
,

钱髓本身亦受到鼠重的揖害的峙候
,

在适搽

情况之下
,

重砚培本潦法
,

梢拯地加强搬髓本身

的修铺能力
,

促其康夜
,

便能在院床上彦生很好

的效果
。

我们明缭了中臀旱衡的主耍特默之伎
,

到龄

中臀使用药物的举则
,

就可以有退一步的了解
,

捉而到龄中药的研究
,

也就可以暂降雄定一佃垅

圃
,

遣檬
,

野朴中臀攀衍的研究
,

便有了一像切

置可行的道路
。

中公在随床上
,

是能治愈一些疾病的
,

但如

果耍中馨拿出治愈疾病的科攀的赘族来能明其 「

所以然」那是不可能的 ; 但是
,

既有宣效
,

一定

有它合乎科攀原理的存在
。

而且遣侧 「所以然 J

现在雌然遗燕法视明但我们可以知道就是由龄中
馨攀衡中有一部分晤合科率的原理

,

需要我们以

缭橙就物的靓默置事求是的方法去研究
,

我护9如

梁能退漾地去研究
,

就有可能登掘出褪圃育贵遣

崖中的精粹
,

就有可能驾龄现代酱率作出宜献 !

解放以来
,

人尺政府非常重砚中馨率祷的研
究舆整理

,

将在大城市内攀辫巾瞥置脆酱院
,

我

建裱在中瞥置验臀院正式成立俊
,

要有遴择的献

治各不重慢性病人
,

用中药来治寮
,

在治寮通程

中
,

下断地以各踵科覃殷铺来测输病人的血象
、

大
、

小便等等的燮化
,

需要峙遗可分别作基磁代
榭测定

、

歼功能歌骇
,

x 射粽检查等等
,

砚病倪
的需要

,

陇量做到各踵科旱的枪查
,

群加甜锋
,

同恃在拾中莉峙毅法筒化虚方
,

改堆割型
,

那宋

在治愈之俊
,

就可抚哥l
·

治愈李
,

就可着手研究药

物的治效
,

加以分析舆提辣
,

中瞥刹的食藏才能
如沙裹淘金袭掘出来

。

末 了
,

我遗须提出一佃重要的简题 : 我们如

果在中酱置骇耀彗院中退行洽寮的峙候
,

初降必镇

在培本寮法
、

调整擞艘的温侗角度来淮行研究
,

不要幻想在一味中莉中提辣成份驶掘什磨肾缄炎

特效莉或奸病特效桑
,

遣檬做是含失敬的 ! 因蠕

我们知道自徙解哪先巡馨覃巴甫洛夫的攀淤昌明

以末
,

资本主羲囚家所崇拜的魏南嘛氏的棚胞店
理率是巳径撇得落伍 厂! 封粉傅染性的疾病

,

研

究菠明渭诚病原艘或抑制病原生畏的特效莉物
,

退愈研研方法是正榷的
,

但封朴非傅染性的疾

患
,

或傅染性疾病的俊贻症
,

如曦器置矍的病

燮
,

如果漠砚人阻各部分戳能简
、

息息相阴的置

除情况
,

将人髓各横能
、

各器官分割阴来
、

孤立

起来去看
,

翠竭地想去治寮某一侗有病的器宫
,

道檬地去巡行研究
,

就是仍晚不了栩胞沙丙理攀婉

噎
,

收效是不曹大的 !

作着附范 : 本文保习
`五三年初夏铭成
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,
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。

砚因有静多人花款中公旱衡系就
,

共宵中公果衡系拢是不完整的
,

如果渔汾推崇温仲景的爆寒葡 那是
不滴赏的 1 因妈饭仲景的著作原是很撰宣的

.

在他那例哈代
,

富然澄款不上生理
、

病理
、

翩菌攀等等的知栽
,

袱能依檬聪床上的某些症候擎割分妈翻易陪段
,

作妈致测疾病进退的镖举
,

定名爵六挺
,

什鹰征候用什度
方溯

,

在那啼的成就破是了不起的 ! 但现特科率菠连
,

如仍抱残守缺
,

或奉强附官
,

那就要我人不洗 l
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,
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,
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,

徙而癸描祖因文化遣魔
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,
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