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北 京 中 蛋
·

民 简莉 典麒方擅蝙

王 克 辉

作者自1 , 35 年至 1 , 4 5年的十年中
,

在故螂浙

江黄岩及附近都解作民简莉稠杳工作
,

所得舒有

脸方一百瀚贝少
,

药用植物六百触睡
:

其原扭物朴
1 9 4 6年至前

“

圃立中央研失院植物研究所 (即今
之中圃科季院 )

”

工作峙
,

均巳儒定完攀
。

阴龄骇

方舆一部分药草原棺物之满查耙涂
,

已草成
“

尺

简构舆墩方
”

一害
,

扑 1 9 5 2年在上海出版
。

新用

植物名缘
,

亦挫再三整理修正
,

不久即可吩稿
。

最近四五年来
,

各地警矜工作者
,

或直接以草病
漂木寄退清摇蹂定

,

或袒鹜友介貂而互相哪繁
,

以及作者视自动简所得
。

橄类聋雌然不多
,

而用途
各因地而果

。

篇 r 砒定遣些草药在晦床上的『榷

疲效
,

使展大的劳勤人民都能够利用
,

特挤限艘

介韶
,

业作弱
“

民尚莉圳输方
”

一害的谊福
。

解放以谈
,

中团共旅黛希中臀带来 厂光明的

前途
,

拾中药指出了赘展的道路
J

位就是
“

科季
化

”

尚题
。

研究新封原松物是中构科攀化遇程中

最基本的第一步工作
,

遣一项工作如果做得不正

榷
,

或者根本不做
,

都曹速带的影譬到中药私嗯
化的整调工炸

,

因挤中固的躺用植物舔类月很多 ;

局一植物
,

往往有五六佃不同的名彻 ; 不同的植

物
,

又常有相同的土名
。

所以不愿用科票的方

法
,

匆呜渝如何穗是整理不好的
。

整理中药均科攀
方法

,

就是用植物分颧率作溉武器的
。

世界上相

}
l

刁的植物
,

只有一佃名科每
-

罩名
,

不能有雨三

侧名稀
,

遗独名稻一律用拉丁文窟成
,

所以淦管

各团的文字不同
,

而所用白勺植物举名
,

都是一致

的
。

耍整理中豹
,

也只有适檬
,

才能够整现得

好
,

才能够焉中药科单化打下基磁
。

信是作者一

再强稠以植物分翔罩焉整理中莉的基碟工作的主

要原因
。

如蒙全团各地南生工作同志们及其他同

道
,

各以富地土鹰药草漂木降搜晃惠
,

不游激

迎
。

戴将备握群粼名稻
,

按照植物 分朔系祝排
列

,

分述如下 ; 核物形憨的韶裁暂降
。

一
、

刻丹 ( 植物名置圆考 )

原植物
: L咖一

出 u 成昭er 坛饮 18 f K a u l止 )

C b呈公咨 ( 旅科 )

效用
:
舒踵心云

: 治跌打扭侈
,

用酒煎服
。

甚效 〔湖南永按骤 )
。

二
、

鹅掌金星草 ( 植物名置清卜考 )

原植物
二 C口 p“ n u . 五a a t a t a

c
o p o l

.

( 麟科 )

( 孙y m 口拍d o s b a at 饭 ( T h u n b
.

) 厂c h

奋n 己 )

效用 : 言
一

I
一

舞山云
:
主治悔夙颐痛

,

水煎服
。

;台腰痛特则用酒煎服
。

黔韭捣姗敷毒猎
,

更有奇

效
。

熨贴孵限
,

可治隆寒
。

此草乾持甚有佳香
。

附就
:
此草在本草删目拾遗中稀蕊 「碎疲草

一

{ 。

其香氧是由龄含有香豌豆素所致
。

三
、

葵下缸 ( 泪1南永按 )
。

原植物 : p外 r 0 8笙a Ii u
如

a F o

,
。 11

.

(旅科 )

效用 : 舒拔山云 : 治嗽及鸯洛女握血不刷
。

篡
播一带作溺退火及治吐血 (疥中有血裸 ) 用的

“

紫背椽
” ,

亦拯似本械物
。

四
、

金背茶匙 ( 览播 )

原植物
: P y r Or S抽 g ar n d爱8S 笼m u s H a y a , a (旅科 )

效用 : 退火
。

五
、

紫背金油草 ( 湖南衡山 ) ; 金戴脱衣
。

原植物 : s et n o lo m a e
h

u s a n o n : 15 ( .1
.

) 。 了n g

( o do
n t o s o r i a e h in 。 。 5 15

( L
.

) J
.
。。

,

)

( 藤科 )

效用
:

张束云
:
此豁周某祖傅方

。

取黎晒乾

研成粉大
,

以油稠之
,

敷姆傣
,

效果甚好
。

附静 : 蓄解扁韭
,

省属不富
。 “

油
”

恐焉
“

牛
”

宇之换
。

现在药市巾巳知之紫背金牛草已有
二橙

。

一橄屡旅科 ; 另一捶阂遍志科
。

六
、

小青根
,

镯脚金鹅
,

蛇不兑 (浙江黄岩 )

原植物 :
OB

t , y “ h笼u
m o a tr i二 i , ( s e h r a n k

.

)
s p r

.

( 瓶两小草科 )
。

效用
:

黔裕方云: 洽腹痛
,

用根
。

附拄
:
此草洽小兄病

,

彼云盛销聆温州一

带
。

一

七
、

伸膀草 乙莞播 ) ; 省 111 能
,

醉焦草 ( 湖

南永叙 )
。

原植物 : L 丫c o q记加。 c 。

二
u
m L

.

〔石松科
)

o

效 r!1
:

览播一带篇治脚肪吊的草药
。

但在溯

南永投解一带
,

碟衬踵 Jll 云
:

大者畏数尺
,

土人

冬日探取成担
,

投置河中
,

焦即波澎死浮起
。

八
、

九箱草 ( 水草栅目拾遣 )

原植物 : L ” o pdo 气u o c ra , a t a t u o .L
.

( 石松

科 )
o

效用 : 薛植方云 : 治夙澡
,

用招酒煎服
,

每
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日一间
。

附融 : 茵祸石松
,

不榷蔗
。

超单敏本草栅日

拾遗所插述之九能草
,

舆木植物相符
,

故改即
如上

。

黔植方氏亦以九骼草名之
。

j L
、

卷柏
。

原植物 : eS 媲宜。
e l ra t a m a r

泳谊, ( E冶 . u ,
.

) s p

r

碗
.

( 卷柏科 )
。

效用 : 洽吐血
:

竟橘一带用之
。

一

卜
、

焦腥草
,

兼菜
。

原植物
: H o u t t u y n i s c o : d a ,。 T h u o b

.

( 三白

草科 )
。

效用
:

黔植方云
:

全草治挨乱
、

白镯
,

眼

疾
。

帐作者所知
,

.

上海某戳阴工人
,

父子告染肺

病
,

极瞥院以堂克斯光榆查渡明
,

但然践可以治

缭
。

筱樱人介韶
,

取此草捣浦取汁
,

每次构一茶

杯 ( 50 克左右 ) 服之
。

初用待臭氟鞋忍
,

不易 下

啡乙然服俊心身愉快
,

不可以言籍形容
。
一巡以

俊燕任何燮化
,

第二遇以俊始受咳嗽减少
,

痰中

不带臭氧
,

以佼更在不受之中食量增加
,

身坦肥

胖
,

钓一月而不再服莉
;

作者棍旗重起见
,

特走

动患者本人
,

所逮情形舆所期完全相同
。
因锋之

以供院床之研究
。

十一
、
披石 ; 石桥

,

岩格 ( 黄岩 )
。

原植物 : F lcu
o
ltP o ila L

. ’

( 桑斯 )
。

效用 : 黔核方云 : 治房事俊水浸脚筋吊
。

例瞬注: 大舰本草所栽豁石圈稽舆黄岩李刨踢所

撰之岩枯相同
。

大者即价荔
。

惟因幼年期甚畏
,

不易畏大
,

途至舆薛荔形熊嘟殊
,

钊然成拐二物
。

故外人以爽竹拢科之白花藤 ( rT ac h “ 肠 s

eP
r m “ m

j~ 泣io 血
。

助。
.

) 充麟石
,

因此植物亦喜生龄

石上故也
。

作者怒 多年舰察
,

取 棘荔粱之 各踵
不同形钦舆岩播 案加以此校

,

因雄定场一锤植

物
。

十二
、

何首
。

隐:

原枪物 : p o zv如
n u m m u l t气f l o r 、: 。 T h u o b

.

(

孽科 )
。

效用 : 治夙痛
,

盗散
。

( 黔植方 )
。

十三
、

野棉花 ( 众怨 )
。

原植物 : A

~
枷

。州加 .

(桥幼 m
.

)
P

·

` ( 毛友科 )
。

效用: 盖十趣山云
:

根栖毒
,

可治蛔矗及搭

毒
。

十四
、

夏熬踪
。

原植物 :
, m益a q u ii e

爵
a

do
x o i d o s

( D C
.

)

aM k
.

(毛莫科 )
。

效用 : 瑰根可寮疾 (就踵山 、 。

附熟 : 捣姗敷馗毒及蛇矗咬俱
。

一

卜五
、

能牙章
,

仙鹤草
。

原植物 : A g r im o n 气“ V 呈̀e id
u 抽 B如

.

( 蓄薇科 )

效所
:

张束云
:

除默卿大量探用以外
,

一般

髻工同志都不知 flJ 用
,

殊铭可惜
。

览播一带焉阴
胃捕血的采姗之

, 。

附熟 : 湖南的稳矛草可能跪揭蔺淤 ( A扣一
` o

血` y l“ ” 气c a

咖
o ” )

,

因其翔̀省如四川
、

食
州

、
霉南所嵌告履此橄

,

至龄欧洲睡 ( A合 itn一
。 ` a O

uP
a ot iar .L )

,

雌不炭龄我国
,

但用途亦
大同小具

。

歇洲骼牙草的成份耙最近研究
,

擂云

含有各征释酸
,

热拚娜 ( 戴等 ) 及价滋油等
,

滴

用朴普通的滋捕药
。

十六
、

霎置 ; 煞聊郎椒 ( 浙江硫海
、

新昌 〕

原植物 : c a e , a了p” , a s e p la , , a R o

xb
·

( 豆科 )

效用 : 根舆桨可解荣赢莉的中毒
。

夏季用秦
取嫩溅乌搞斓

,

捏成弓拳丸大小
,

每次用清水携
匀

,

取汗欧之
。

悠季用根
,

J仅一段煎汁内服
。

往

往有效
。

附裁
:

黄检莉
、

又名菜巅刹
,

雷公藤 ( 浙江
)

,

黄藤 ( 湖南 )
,

即植物名置圆考之莽草
。

属

衡矛科
。

覃名
: T r , p t e r y吕i u m w i l无o r d ii H o o k

一
亡

. ,

赓村中栽培的目的
,

本拐赓巢上役矗之用
。

然亦往往成侃服毒宫投者的毒物
。

食其嫩芽三四

佩
,

即有致死之危
。
服馒如砍米涤

,

lRJ 其毒性更

烈
。

十七
、

辫局鞭 ( 榴物名置圆考 )
,

收魂草 (

衡山 )
o

原植物
:
肠

, , .

如留 iP l , 〔 Thu o b
.

) is山一
·

e t z u c c
·

(豆科 )
。

`

效用 : 振束云 : 此侃愚某醚 l傅方
,

治乳腺

炎
,

其效甚著
。

用峙取根切碎
,

酒拌捣溉
。

用布

按乳房形状之大小作成三角罩
,

放入杀芍物
,

以带

林之
,

使野贴龄乳部
。

又有堕胎作用
。
此草在浙

江黄岩贯治手指顽瘩中鲜九履蛇的
。

静兑民简两

舆吩方中
“

木蛇
”

像下
。

十八
、

擞竟
,

海蚌含珠 ( 植物名置圆考 ) ;

海焉舍珠 (衡山 }
。

原植物 :
cA

a
l少p b a a u s t r a r盆。 L

·

( 大戟科 )
。

效用 : 瞥有止刀创出血之效
。

碟福建何景及
溯南强束二同志所即

,

告有治痢疾的功效
。

十九
、

金石榴 ( 福建仙游 )
。

原植物 : o
. b ,
店 ia c r i“ i t a B朗 t h

·

( 野 牡丹

科 )
o

效用 : 强卓盗云 : 土人治痢
,

用以煎惕蒯冰

糖服之即瞰
。
彼遇此疾

,

每用此草三蹊黔
,

稍加

锁痛莉
,

如白芍
、

防凤等煎渴稠冰糖服之
,

效果
甚效

。
当绘岭痢疾初症— 不渝赤白好J

一
尤著捷

效
。

附趁 : 本科植物可治痢疾者颇多
,

如山茄 (
M“ I a ` t o “ a

面 d e c a ” d r u
m oL

u r
.

)
。

紫金瀚 ( o 一
,

be
c k i a c h i” e ” ia ` L

·

) 等
,

在浙江黄岩街蟋治脚

的草莉
。



.

加
.

二十
、

荷包 草
,

娘 娘碗 ( 黄岩 ) ; 寸 步趴

( 衡山 )
。

原植物
: C e n t e l la a s ia t ic a U山

·

( 辙形花科 )

效用 : 黔植方云 : 打散
、

外奎满
。

附拄
:

矍稀枝雪草
,

似屡不常
。
今以本草钢

目拾遗之荷包草作篇此捶植物之
“

邦名
” 。

二一
、

紫金牛 ; 老不大
,

地橘子 ( 竟播 ) ;

质茶
。

原植物 : A d i。宜a
f
a p o 示 c a B了u m

.

( 紫金牛科

)
o

·

北 京 申 哥
·

效用 : 舒踵山云 : 洽血痢
、

腹痛
、

牙痛及吐
血各雇

,

捣娜敷襄膺甚效
。

竟福一带咋蟋阴胃的

草药
。

二 二
、

硕抉鸳瑞哮救 ( 新凝 )
。

原植物 : L y e玉m a
山 t玉 p h y llo e e p h a

l
a H a o d二

一Mz
t

.

( 报春科 )
。

效用: 舒踵山云
:

捣敷跌打揖爆
,

奇效
。

附栽
:

舒氏原祸锡殊待救
,

查舆植物名置阔

考所解者不符
,

其鬃名儒 L y e io a
比笼

。 。 。 , 。 ;or zi s

OB ut i
,

.

黄速崖 地 栽培法 稠查

周萝白 王孝诸

黄速是很庸泛地用来作苦味健胃药 和渭 炎

弱
。

收载在中奉人民共和团药典 ( 1 9 5 3版 ) 中
。

碟一般的耙殷以四川省崖的黄莲品贾最好
,

稻拐
川速

。

本室溺镣解黄速生畏的自然涤件和药晨的
栽培耙级以供大规模栽培的寥考起兑

,

曹龄 19 53
年十月遴行度地刹夜

,

兹将溯查所得资料报告如

次 :

魔医分饰

在四川很多地方都有黄速出彦
,

有野生的和

栽培的
。

然在团内市鹅上大都探自峨嵋山碱舆川

束巫山山匹雨虎
,

因遣雨虎崖量多而且品筒好
,

一般解焉川速
。

分怖在峨嵋山 2 5。。 公尺 的山腰

简
,

上至雷洞坪
,

束北到洪雅
,

西南到能池
,

通
一碱赏然莲雅安在内

,

崖的黄莲最好
,

商品稀锡

雅莲
。
川束

,

在畏江南岸
,

是崖在石柱 的 黄 水

塌
,

播颐场
,

三教寺
,

坑来每
,

石家塌等地者
,

商品稻瑞南岸遵
。

是江以北
,

是以离盔
,

巫溪等

地崖的黄速溺主
,

商品帮踢北岸速
。
川莲的年崖

量甜载上最高曹迷到2 0寓斤
。

黄速栽培生畏期一

般在五一七年
。

解放前莉赓在此生最期中受佬
反勤粉治及地主的高利贷和剥加

,

黄速官徙减崖

而至停崖
。

解放俊人尺政府注霍保镬人民健康
,

封黄莲栽培加以宜傅
,

业登勤莉凝叔撇互助
,

盗

展生崖
,

近年来雌逐渐增崖
,

但尚未恢彼到最高

鹰量的数宇
。

是遴北向山麓
,

隐凉地带
。

探用分根及橄子二橄

方法繁随
。

栽培方法

黄速生畏都在高山地带
,

一般在 2 4 00 公尺以
上的深山林蓬下

,

以富宿植贫的蚁器土 壤 焉 滴
合

,

避免在太踢道晒和乾燥的地带
。

入工栽培法

I 分根繁殖— 目前大都探用此法 :

( 一 〕分根 : 剪取老速附生的苗袂
,

在食唇

六至八月简堆行繁月自
。
先择定龙整理阵漏的斜坡

山地
,

行默播
,

道畴憋及峙施肥
,

普通用堆肥和

菜抽爵
。

业勤除毅草
,

除草要特别小心
,

避免偏

害幼极
。

所用肥料顶先晒乾
,

打碎成袖小颗粒
,

然俊逐屠舍前蔽
,

力求疏盘
。

若赏踌天乾 久 不 下

雨
,

必须加以灌溉
。

在冬季下氯蒙雪期内必须搭棚
蓬以集防凉续

。

棚蓬普通高三尺
,

外再加艇笆圃

汲
,

以防野戳鹿子吃盒幼苗
。

通常每月施肥一至

二次除草三至四次
,

遣檬趣三年俊再行移植
。

〔二 ) 睡植
:

将葺培暗期遴到三年的黄莲
,

即行移植一次
,

莉晨们择雄唇六至八月简隐雨夭
峙退行工作

,

先将黄速全部抢出
,

挖降注意挤使
根部附着原土

,

莲保到定植地方
。

定植田地亦要

求北向斜坡林藻山地
,

定植特先就地砍下其榭枝

斡
,

搭成棚蓬
,

通降的蓬顶高五尺左右
,

其彻集

枝可赏作糠肥混入土内
,

定植待一般以一尺三株
,

二尺无株的距雌选行播撞
。

定植徒雨佃月内不

除草
,

可每月施肥一至二次
,

肥料可用油粕
,

人

樊尿及厩肥等
。
定植二佃月俊阴始耘草

,

使其生

是旺盛
,

再握二至三年俊可供药用
。

I 撞子繁殖— 大量繁破用
。

叮一 〕 育苗 : 撞子繁殖目前很少探用
,

收集

踵子普通在食唇立夏前馒
,

黄速龙子趣小
,

又不

耐寒
,

所以乎番霞宜在此期中
。

翔耗重恃将橄子舆沙

土拌均匀
,

散播峙亦力求均匀
.

然俊盖以留植上

或薄詹落鹅
。

育苗地亦填耀择在彬林
,

或其他植


