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素 问 衍 文

吴 考 举

《
素问

》 为古典医

籍硕果仅存著作
，
年

湮代远
，

鲁鱼亥家
，

每篇有之
。

对于继承

发扬
、

整 理 提 高 来

说
，

是要 加 以 相 当

厘定的
。

兹 约 略述

之
。

�一�平人 气 象

头考桨教投近影 论

尺热日病温
，
尺不热 脉滑 日病 风

，
脉涩 日痹

。

���页
。

系指 ����年人民卫生出版社出版
《
黄帝内经素问

。
的

《页数，
下同 》

死脾脉来
，
锐坚如乌之嚎

，
如鸟之距

，
如屋之漏

，

如水之流
，
日脾死

。
����页�

尺热白病温
，

尺不热 日病 风
，

是由上文
“
人一呼脉三动

，

一吸脉三动 而躁
” ，
申说 病

温尺热
、

病风尺不热两 种不 同的诊 断 区别法

则
，

是相对而言的
。

涩脉
，《 脉经 》 谓

“
往来难

” 。

不可能与
“
一呼脉三动

，
一吸脉三动而躁

”
并见

，

此因
“
病风

”
二字而将下文

“
脉滑日 风

，
脉涩日

痹
” ���� 页�误重于此的

。 “
脉滑

” 、 “
脉涩日痹

”

六字
，
当是衍文

。

《 玉机真藏论
》
说

� “
脾脉者土也

， ……其
来如水之流者

，

此谓太过
，
病在外 � 如鸟之咏

者
，

此谓不及
，

病在中
。 ” ���� 页�则 锐 坚 如乌

之咏
，
是脾病不及之脉

� 如水之流
，

是脾病太

过之脉
。

太过不及
，
是病脉

，
不是死脉

，

且与

上文心肺死脉
，
都是两句之例 不类

。 “
锐坚如

乌之咏
” ， “

如水之流
”
十字

，
应是衍文

。

�二�四时刺逆从论

刺五藏
，
中心一日死

，

其动为喻
。

中肝五日死
，

其动为语
。

中肺三 日死
，
其动为咳

。

中肾六 日死
，

其

动为嘴欠
。

中脾十 日死
，
其 动为 吞

。

刺伤 人五 藏必

死
，
其动

，
则依其藏之所变候知其死也

。 ����页�

本文原载
“
帝曰

�

善
”
下

。 “
帝日善

” ，

文气

已毕
，

下文既无问对语
，

不应再来无风起浪
，

是《 刺禁论������页�误重于此的衍文
。

�三�玉版论要篇

请言道之至数
，
五色脉变

，
撰度奇恒

，
道在于一

。

神转不回
，
回则不转

，
乃失其机

，
至数之要

，
迫近以

微
，
著之玉版

，
命日合玉机

。 ��� 页�

本文原列
“
言奇病也

”
下

。 “
言奇病也

” ，

是

上文
“
奇恒者

”
答语

，

不应下文又以
“
请言

”
二字

连之
，
再来一套广泛的 说法

，
且与下文

“
容色

见上下左右
” ，
亦连贯不起来

，
此是

“
玉机真藏

论 》 文����页�
，
因上文有

“
撰度奇恒

”
之说而误

重的
。

�四�气穴论

帝捧手遗巡而却日
�

夫子之开余道也
，
目未见其

处
，
耳未闻其数

，

而目以明
，
耳以聪矣

。
岐伯日

�

此

所谓圣人易语
，
良马易御也

。

帝日
�

余非圣人之易语

也
，

世言真数开人意
，
今余所访向者真数

，
发蒙解惑

，

未足以论也
。
然余原闻夫子溢志尽言其处

，
令解其意

，

请藏之金眨
，
不敢复出

。

岐伯再拜而起日
�
臣请言之

。
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本文原列
“
溢意尽言其处

”
之下

，
不应未言

其处
，

就来空赞一遍
。

又
“
尽言其处

” ，
亦与上

文重复
。

况
“
发蒙解惑

” ， “
藏之金匠

，

不敢复

出
” ，
是下文之结语

，
先在此处错出

，

下又复

来一次
“
再拜

” ，
以一

“
臣

”
字冠首之句竟之

，

其

他篇中无此例子
，
当是衍文

。

�五�骨空论

水俞五十七穴者
，
况上五行

，
行五

。

伏兔上两行
，

行五
，
左右各一行

，
行五

，
踩上各 一 行

，
行六穴

。
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此与《 水热穴论
》
文���� 页�大 同

。

木 篇是

论骨空
，
不是论水俞

，

因上论髓膝部而误重于

此的
。

�六�阴阳别论

别于阳者
，
知病忌时 多 别于阴者

，
知死生之期

。

���页�

此与上文
“
别于阳者

，

知病处 也
� 别于阴

者
，

知死生之期
”
大同

，
当是衍文

。

�七�腹中论

其气溢于大肠而著于盲
，
盲之原在脐下

，
故环脐

而痛也
。

不可动之
，
动之为水溺涩之病

。
����页�

此是《 奇病论
冷
文���� 页�

，
因上文有

“
病名

日伏梁
”
说而误重于此的

。

�八�玉机真藏论

故曰
�

别于阳者
，
知病从来� 别于阴者

，
知死生

之期
。
����页�

满十 日
，

法当死
。

肾因传之心
， · ·

…����页�

未有藏形
，
于春夏而脉沉涩

，
秋冬而脉浮大

，

名

日逆四时也
。 ‘���页�

上段
，
与 《 阴阳别论 》

文��� 页�大同
。

因上

论死生
，
后人附加的旁注

，

误入正文的
。

中段
，

上已说到
“
肾传心

”
的病证

，

不应再

有当死而又因传的重复说法
，

当是衍文
。

下段
，

与《 平 人气 象论 》 文����页�大同
。

此是后人因上有
“
逆四时

”
而加的旁注

，
误人正

文的
。

�九�刺腰痛篇

腰痛引少腹控肿
，
不可以仰

，
刺腰况交者

，
两裸

肿上
，
以月生死为淆数

，
发针立已

，
左取右

，
右取左

。

����页�

此与《 缪刺论
冷
文����页�大同

，

后 人 以腰

痛附加的注文而误人正文的
。

�十�阴阳应象大论

暴怒伤阴
，
暴喜伤 阳

。

厥气 上行
，
满脉去形

。

���页�

此是 《 疏五过论》 文 〔���页�，

后人 因 上有
“
喜怒伤气

” ，

下有
“
喜怒不节

” ，

而加的旁注
，

误人正文的
。

上述衍文
，

大部是属整段整句的
。

至于字

辞错讹
，

更仆难数
，
另文厘定

。

泄 泻 治 验

廿肃省兰州市第一人民医院中医科 王修安 李治庚

我们在临床上
，

用自拟
“

升陷固涩汤
”
治疗了 �� 例

脾气虚惫
、

肠滑寒泻的慢性泄泻患者
，
皆获良效

，

兹

浅介如下
，
欠缺之处

，
敬希指教

。

一
、

一般资料
�

本组 �� 例中
，
男 �� 例

，
女 �例

。

年龄在 ����� 岁之 间
。

病程 ���年者 �例 ， ����

年者 �例 � �� 年以上者 �例
。

治疗前均经便检
、

乙状

结肠镜检及 �线钡剂检查
，

证实为慢性非特异性结肠

炎
。

二
、

治疗方剂及组成
�

升陷 固 涩 汤－黄茂 ��

克
，
党参 �� 克

，
白术 �� 克

，
云芬 �� 克

，
吴英 �克

，

升麻 �克
，

肉盏 �� 克
，
诃子 �� 克

，
赤石脂 �� 克

。

三
、

疗效
�

经服上药后
，
本组 �� 例 中除 �例无

效外
，
其余 �� 例均有不同程 度的好转

，
其中痊愈者

�例� 显效者 �例
�
好转者 �例

，

总有效率为 ��
�

��
。

四
、

典型病例
�

李 、 、 ，
男

， ��岁
，
住院号

� �����
。

初诊
�

大便常呈糊状间夹脓血
、

粘液
，

次数频多
，

轻重不一
，
延今 �年

，
每遇感冒等加剧

。

曾做乙状结

肠镜检查拟诊为
�

慢性结肠炎
。

屡医乏效或仅暂缓
。

近一月来 因感 冒诸症加剧
，
腹痛

，
大便塘 烂间夹脓

血
、

粘液
，
每 日大便 ���次

，
纳呆

，
喜热拒寒

，
形

神疲惫
，
脉缓

，
苔白腻

。

此乃中寒阳陷
、

肠滑泄泻
。

遵古人
“
下者升

，
滑者固

，
寒者温

· · ，

… ”
诸训

，

宜升阳

固涩
、

温中健脾
，
拟升陷固 涩汤原方

，
白术用至 ��

克
，
再加淮山药 �� 克

。
�剂

。

二诊
�

大便每 日 �次
，
渐趋成形

，

纳谷显增
，
腹

痛明显减轻
，
便脓血

、

粘液亦减
。

方已奏效
，
原方继

进 ��剂
。

三诊
�

便已成形
，
每日 �次

，
腹痛

、

便脓血粘液

诸恙皆失
，
已如常人

，
随访 �个月

，
泻未再发

。


