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生肌象皮药膏在感染性开放骨折中的

应用及实验研究

天 津 医 院 骨 科

天津南开大学生物系

王宝泉 姚树元

徐尔真

感染性开放性创伤是一个较难 治 疗 的 病

症
，

尤其是合并骨折更感棘手
。

我科从 ����年

起即开始采用生肌象皮药膏为主治疗一些开放

性创伤患者
，

收到良好疗效
。

自 ����年以来
，

我们进一步用以治疗感染性长管状骨开放骨折

���例亦收到比较满意的疗效
，

并对该药膏的

疗效机理进行了实验研究
，
现一并报告如下

�

临 床 观 察

一
、

药物组成和配制

生肌象皮药膏的处方如下
�

血余 �� 克
，
生

龟板 �� 克
，
大生地 �� 克

，
当归 �� 克

，
生石

膏 �� 克
，
生炉甘石 �� 克

，
蜂蜡 �� 克�天冷时

可适当减少�
，
象皮 �� 克

，

香油 ��� 克
。

将血余用碱水洗净
，
晒千

，
去杂质 � 生龟

板去除残留皮质
�
象皮切为小块

，

用滑石粉或

砂子炒至脆黄
，
研细过 ��� 目筛

�
生地

、

当归

切片
�
生炉甘石

、

生石膏研细过 ��� 目筛
。

然

后将香油置铁锅中
，

加热至 ���
�

� 左右
，
待熬

至油可滴水成珠时
，

投人血余
，

�� � �� 分钟

后捞出
。

再投入龟板
，

炸至呈栗子皮色 �约 ��

分钟�
。

在投人龟板后 �� 分钟时
，

再加生地
、

当归
，
�分钟后将此三种药一起捞出

。

将锅中

之油过滤去渣
，

再加热至 ���
�

� 左右
，

徐徐加

入生石膏
、

生炉甘石
，
熬 ���小时

，

使其呈黑

褐色
。

将蜂蜡熔化
，

过滤后加人此油中
，
约 ��

分钟离火
，

不断搅拌
，
并加入象皮粉

，
搅至糊

状即可
。

此时生肌象皮药膏已制成
，

以后使用

勿需再进行消毒处理
。

二
、

治疗方法

首先将感染性开放骨折局部的污染和坏死

组织予以剪除
，

然后用脱脂棉将伤口及其周围

分泌物清拭干净 �不使用传 统的酒精及碘酒消

毒方法�
。

首先将骨折整复
，
然后将生肌象皮药

膏均匀地涂布在脱脂棉片上
，

约 �
�

�� 厘米厚
，

须大于伤面周围 �厘米
，

覆盖于创面之上
，
以

后视分泌物之多少
，
每 日或隔 日如法继续换药

，

待伤面肉芽新鲜时即可进行植皮术
，
并外敷生

肌膏即可
。

如有窦道可置入降丹类药捻
，
保持

引流通畅
。

创 口即便有裸露骨亦可使用 �骨质

上不可撒用降丹类药物�
，

不必将其剔除
。

对于感染骨折时间较长且不愈合者
，
经上

述处理
，
�个月内不用任何药物治疗体温保持

正常�即不使用任何抗菌药物�
，
可在有伤 口的

情况下进行植骨术
，
切除窦道

。

对骨折端不稳

定者可用克氏针交叉固定
，

或关节加压固定器

固定
，
外加石膏托

。

在植骨术后伤 口外敷生肌

象皮药膏时
，
应注意不要触动植入的骨片

，

也

不要轻易将其取出
，
以利骨折端早 日愈合

。

患

者的全身治疗可配合给予输血
、

输液及必要的

抗菌素等措施
。

如无继发感染可不给予抗菌素
，

仅予以清热解毒
、

活血化癖的中药 口服
，

在骨

折愈合期可考虑给予补益脾肾之中药
。

三
、

病例分析和疗效观察

�
�

一般资料
�

自 ����年 以 来
，

我们对

���例感染性开放骨折进行治疗观 察
。

男 ���

例
，

女 �� 例
，

年龄 ���� 岁
，

平均 �� 岁
。

轧

砸致伤者 �� 例
，

撞伤 �� 例
，

摔伤 �例
，

枪伤

�例
。

胫排骨骨折 �� 例�� 例双侧骨折�’， 挠尺

骨骨折 �� 例
，
股骨骨折 �� 例

，
肪骨骨折 �例

。

其中并发神经血管损伤者 �例
，

合并其它肢体

闭合性骨折者 �� 例
。

伤 后 就诊时间最短者 �
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按上述疗效标准评定
，

除 �例截肢者外
，

在

��例中
，
评定为优者 ��例���

�

���
，

良者 ��

例���
�

���
，

差者 �例��
�

���
，

总优良率为

��
�

��
。

�户万

实 脸 研 究

翻

天
，

最晚者 �� 天
。

创面最小者 �平方厘来
，

最

大者 ���平方厘米
。
��� 例骨折绝大多数为粉

碎型
。

�� 例为严重感染性开放骨折 �过 去 公

认必须截肢者 �
。

���份创面细菌培养
，

�� 份

为革兰氏阴性杆菌
，

其中绿脓杆菌 �� 份
，
变形

杆菌 �� 份
，
其它杆菌 �� 份

�
�� 份 为革兰氏

阳性菌
，
其中以金黄色葡萄状球菌占多数

。

�
�

疗效标准
�

由于感染性开放骨折损伤广

泛
，

病理变化复杂
，
故不采用闭合骨折的疗效

标准
。

我们拟定疗效标准如下
�

��� 优
�

肢体

外形基本正常
，

功能良好
，

能完成一般工作
，

患肢无疼痛
� ���良

�

肢体轻度畸形
，

功能有

部分障碍
，

能完成一般轻工作
，

劳累时患肢仍

疼痛
� ���差

�

肢体畸形和功能障碍显著
，

患

肢时有疼痛
，

工作需照顾者
。

�
�

治疗结果
�

本组 ���例患者中我们随诊

复查 �� 例��� 个骨折�
，

复查时间为 �个月�

�年半
，
复查时 �� 例伤 口保持愈合

，
�� 例有小

面积的表浅溃疡
。

�� 例中除 �例截肢 外
，

��

例骨折获得愈合
，

骨折愈合时间脓骨
、

挠尺骨

平均为 �个月
，
股骨平均为 �个月

，
胫排骨平

均为 �个月
� �例骨折不愈合

，

其中 �例为骨

质缺损
，
�例为多发骨折

，
�例原因不明

。

��

例均经植骨内固定术治愈
，

其中 �例开放性伤

口经植骨愈合
。

见附表
。

附表 盯 例感染性开放骨折的治疗结果

竺竺坦剑丛匹匹业继。 。 �
�。

�
、

�
。 、

�
。

�
。 ��

竺星到一到口匕匕兰匕�匕二
举
其中 �例为双侧胫膝份骨折

�� 例病情严重既往必须进行截肢患者
，

采

用上述方法治疗
，

�� 例保留了肢 体
。

另 �例

中
，
�例 �� 岁

，
入院时处于感染性休克阶段

，

全身情况很差
，
为挽救生命予以截肢 � �例伤

肢动脉瘤反复破溃出血
，
最后予以截肢

，
另 �

例均系因受伤时间过长
，

肢体坏死
，
无法保留

而截肢者
。

住院时间平均 �个月
。

�庙床观察发现
，

在外敷生肌象皮药膏的 �

个月内
，

其裸露的感染骨质表面上有红色的点

状物长出
，

我们称之为
“
骨的肉芽岛

”
�以前称

“
骨岛

”
�

。

初呈针尖大
，

色淡红
，
渐呈米粒至黄

豆大�插图 �
，
图在封三

，

下同�
，
最后互相融

合成片
，

颜色渐呈鲜红
。

伤口周围之肉芽组织

同时向心生长
，
并与

“
骨的肉芽岛

”
相连接

，

最

后外露的骨质全为肉芽所覆盖
。

待肉芽组织平

整后
，
在创面中央常可见有孤立散在的上皮团

块
，

我们称为
“
皮岛

” 。

在无骨质裸露的情况下
，

经生肌象皮药膏外敷后
，

一般在坏死组织脱落

后的 �周内即可出现
“
皮岛

”
�插图 ��

。 “
皮岛

”

由散在小点逐渐融合成片状团块
，
并呈离心性

向外扩展
，

与周围向心生长的皮缘连接
，

最后

将创面覆盖而愈合
。

����年 ������，
氏

�‘ ’
曾提出

，
在裸露骨质

上钻孔
，

可使肉芽组织从下面活着的骨面上生

长出来
，
这些肉芽呈离心性向外扩展

，

并与其

它表面的肉芽组织相汇合
。

有人
��’
认为在创面

组织中央长出的
“
皮岛

” ，
只能来源于上皮组织

的增生和迁移
�“ 、 �’ ，

或由上皮细胞掉落在创面

上所形成
。

有人
�石一了’认为创面的上皮是可以新

生的
，

可以由中胚层结缔组织细胞转化而来
。

为进一步研究生肌象皮药膏的疗效原理
，
了解

其所产生的
“
皮岛

”
和

“
骨的肉芽岛

”
的组织结构

及形成来源
，
我们 自 ����年以来先后进行过 �

年的实验研究
，

现将部分实验结果报道如下
�

一
、 “
骨的肉芽岛

”
组织结构及其来源

�
�

临床实验观察
�

从 外敷生肌象皮药膏

治疗的大面积感染性开放骨折病例中选择 �例

作为实验观察对象
。

其中胫肺骨骨折 �例
，

挠

尺骨骨折 �例
，
手部掌骨骨折 �例

，

选取创面

裸露骨上的
“
骨的肉芽岛

”
标本共 �� 次

，
制成切

片
，

观察其组织结构
。
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冈�从骨表面生长出来 的
“
骨 的 肉 芽 岛

”

��
�

�� �
�

�平方厘米以下�
，

显微镜下可见大量

新生毛细血管
，
在其间有大量的幼稚的纤维母

细胞及少量胶原纤维 �插图 ��
。

较大的
“
骨的

肉芽岛
”
��

�

�厘米以上�
，

毛细血管很丰富
，

且

多集中在表面
，
越靠下层

，
毛细血管渐稀疏

，

胶原纤维则逐渐增多
，
并交错成网

，

其间有大

量不同成熟阶段的纤维母细胞
，

有时可见大量

浆细胞�插图 ��及巨噬细胞等
。

观察结果表明
，

“
骨的肉芽岛

”
为新生的肉芽组织

，
与一般肉芽

组织相比有以下特征
�

毛细血管及毛细淋巴管

丰富 � 纤维母细胞数量多且分裂旺盛
�
浆细胞

及巨噬细胞数量较多
，
偶见多核巨细胞

。

表明

生肌象皮药膏有增强机体抗感染的作用
。

�
�

动物模型的观察
�

选 用健康家免作成

人工创面
，

并使骨折部外露
，
用 �� 亿菌株�毫

升金黄色葡萄球菌液浸渍纱布一小块
，

填人伤

口建立感染性开放骨折动物模型
。

实验动物分

为两组
�

中药组外敷生肌象皮药膏
�
对照组外

敷凡士林纱条或撒上磺胺粉等
。

术后 � 日开始

换药
，
隔 日一次

。

先后作了 �批动物共 ��� 只

家兔�中药组 �� 只
，

对照组 �� 只�
。

中药组换

药四
、

五次后
，
在动物的裸露的骨折部骨质上有

“
骨的肉芽岛

”
生长

�
而对照组则未见发生

。

镜

下观察可见中药组动物的
“
骨的肉芽岛

”
其组织

结构与临床取材所见一致
，

在
“
骨的肉芽岛

”
与

骨相连的切片观察中
，
发现

“
骨岛

”
从骨于不同

部位的福克曼 �������
�

�� 氏管向骨干表面生

长而成�擂图��
。

福克曼氏管是与哈佛����
� ��
�

氏管相通的管道
，
其间有血管与神经通行

，

并

充塞有大量的结缔组织
，
一部分未分化的间充

质细胞保留在血管壁周围
。

在受伤后的修复过

程中
，
未分化的间充质细胞可以分化而形成各

种结缔组织
‘“ ’ 。

生肌象皮药膏可促使保留在血

管壁周围的一些未分化的间充质细胞增生
，

并

促使其分化形成新生的肉芽组织
。

这一现象在

国内外尚属首次发现
。

二
、 “
皮岛

”
的组织结构及其来源

与对照组比较
，
中药组动物肉芽组织生长

旺盛
，

血运良好
，
一般在换药 �次后

，
在创面

肉芽组织中央即可出现
“
皮岛

” ，

而且数量较多
�

而对照组的创面仅发现
‘

过一块
“
皮岛

” 。

据 �批

动物的实验治疗观察
， “
皮岛

”
生长过程如下

�

�
� “
皮岛

”
生长的初期阶段

�

于伤后坏死

组织完全脱净后的 ���周内出现
“
皮

�

岛
” 。

肉

眼观察在创面内可见有很小的有光泽的白色点

状物
，
一般多在颗粒肉芽的凹处

。

显微镜下可

见幼稚的上皮细胞散在于结缔组织细胞之间
，

有的幼稚上皮细胞互相连接 �插图 ��
。

电镜下

可见幼稚的上皮细胞零散分布在结缔组织细胞

之中
，
有的 �个或 �个连接起来

，
两个细胞相

邻近的连接面桥粒结构尚未形成
，
但可见有局

部加厚部分
，
胞浆中可见张力细丝

。

�
� “
皮岛

”
生长的早期阶段

�

肉眼所见为

白色片状物
。

镜下可见上皮细胞排列成层
，
笼

底层细胞为短柱状
、

排列紧密
，
中层的上皮细

胞呈多角形
，

表层细胞略呈扁平�插图 ��
。

�
� “
皮岛

”
生长的成熟阶段

�

肉眼所见较

厚的片状
，

但是孤立的
。

镜下可见已具有皮肤

表皮的各种结构
，
同样可分为基底层

、

棘细胞

层
、

颗粒层
，
基膜有的很明显

，
有的隐约可见

，

或尚未形成
。

棘状细胞与相邻细胞之间有明显

的棘状突起�即所谓的细胞间桥�
，
颗粒层细胞

亦含有角质颗粒
。

较厚的
“
皮岛

”
在镜下可见有

角质层
，

并随着
“
皮岛

”
的增厚而加厚

。

此期
“
皮岛

”
真皮乳头很深�插图 ��

。

以上结果说明
，

生肌象皮药膏有促进细胞

增生及分化的作用
。

三
、

实验动物的疲痕组织特点

从以上实验中
，

当被试动物创面愈合 �周

后
，
切除其瘫痕组织

，
先后共取标本 �� 次

，
制

成切片
。

镜下可见中药组与对照组瘫痕组织结

构有显著区别
。

中药组动物疲痕组织的表皮细 胞 体 积 较

大
，

细胞间隙扩大
，
为营养增多的表现

�
真皮

中毛细血管及毛细淋巴管极为丰富
，
有时可见

极度扩张的管腔
�
皮下组织中可见以纤维母细

胞为主的结缔组织细胞
，

其方向不一
，

胶原纤

维较少而且松散 �插图 ��
。

而对照组动物瘫痕

组织的表皮细胞体积较小
，
细胞间隙亦小

� 真
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皮中毛细血管较少
，

毛细淋巴管更少
，

仅可见

轻度扩张的血管
�
皮下组织中纤维母细胞数量

较多
，
胶原纤维亦较多

，
纤维及细胞的排列方

向与表皮表面平行
，

且排列紧密�插图 ���
。

以上结果说明
，

生肌象皮药膏有增加局部

血液循环
，

促进瘫痕组织软化吸收的作用
。

这

与临床所见
，

用药后瘫痕组织挛缩较轻
，
关节

功能保持良好的效果是相吻合的
。

四
、

生肌象皮药膏对创面愈合的影响

在上述两组动物实验观察中
，
每次换药前

均先用消毒过的玻璃纸印在创面上
，

描绘创面

图形
，
再复制于标准计算纸上

，
然后作两组创

而缩小过程对比
。

发现中药组动物一般在换药

���次后即见创面迅速缩小
，
很快愈合

� 而对

照组动物创面缩小始终缓慢
。

同 样 面 积的创

面
，

对照组的愈合期一般较中药组延长约 �天

左右�见附图�
，

根据以上临床观察及实验研究结果
，
归纳

生肌象皮药膏在感染性开放骨折的作用如下
�

�
�

创面
“

骨的肉芽岛
”
及

“
皮岛

”
的形成是

外敷中药生肌象皮药膏促进细胞增生
、

分化
，

使组织再旺盛的结果
。

�
� “
骨的肉芽岛

”
内有大量的浆细胞

、

巨噬

细胞
，

创面渗出的脓液亦含有大量的巨噬细胞
。

这些细胞的增多说明外敷中药有增强抗感染的

作用
。
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附图
�

中药换药与西药换药创面收缩过程比较

�
�

实验中凡应用生肌象皮药膏等中药者
，

可见创面鲜红
，

血运充沛
。 “
骨的肉芽岛

”
与

“
皮岛

”
的真皮层

、

痕痕组织的真皮层均有极丰

富的新生毛细血管
，
毛细淋巴管的数量亦很多

，

以上均为加速创面愈合的重要因素
。
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图 ， 经用生肌象皮药青治疗��天后
，
胫膝骨裸母的皮质骨表面滋生出

“
骨的肉芽岛

” ��所示�
。

图 � 当肉芽

组织 平 整 后
，

在创 面中央的肉芽组织上有与周围皮缘 不连接的 上皮团块
，

称为
“
皮岛

” �个所示�
。

圈 �

“
骨的肉芽岛

”
的肉芽组织内可见纤维母细胞的细胞分裂相 〔取材病人

， � ����
。

图 � “
骨的肉芽岛

”
的肉芽

组织内有大量浆细胞浸润 �取材病人
， � ����

。
圈 � “

骨的肉芽岛
”
沿骨组织的福克受氏管向表面生长

，
个示

骨二福克曼氏管内的肉芽组织 �取材兔
�

����
。

圈 “
‘
皮岛

”
生长的初期阶段

，

可见有几个幼稚的上皮细胞

�取材兔
， � ����

。

圈 � “
皮岛

”
生长的早期阶段开始具有表面各层细胞的结构特点�取材免

� � ����
。

图 �

“
皮岛

”
生长的成熟阶段

，

已具有表皮的各层结构
，

真皮乳头亦很深 �取材兔
， � ����

。
圈 ， 中药组动物创面

的斑痕组织 �愈合后 �周 〕 示表皮细胞较大
，

细胞间隙较宽
�
毛细血管多

，

管腔较大
�
结缔组织细胞多

，

胶原纤维

较少
，
且排列松散

。
图 �� 对照组动物创面的密痕组织 �愈合后 �周 � 示表皮细胞较小

，

细胞间隙较窄
�
毛细血管

少 �
结缔组织细胞与纤维多与表皮表面平行

，

且排列紧密
。


