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应激与皮质醇对小鼠腹腔

巨噬细胞吞噬功能的影响
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活血化疲方药对心
、

脑血管疾患
，
急慢性炎症

，

增生性疾病
，
免疫系统疾患等都有异病同治之功

。

皮

质醇也能治疗多种疾病
。

故皮质醉与某些活血化盛方

药有不少相类似之处
，
这一点引起了我们的注意

。

为

此
，
我们观察了冠心亚号方与皮质醇对小鼠腹腔巨噬

细胞吞噬功能的影响
，
用巨噬细胞为代表

，

研究这两

利
‘
药物怎样从细胞水平和整体水平发生效应的

。

材料及方法

一
、

材料
�

����乙心兀号针剂
，
为本组自制

，

称取丹参 �份
，

红花
、

赤芍
、

川芍
、

降香各 �份
，
水提酒沉

，

制成澄

明溶液
，
每毫升含生药 �克

，
无菌安瓶 密 封 待 用

。

���注射用氢化考的松
，
北京制药厂出品

， �毫克�毫

升
。
����

�

��夕百�����水解乳清蛋白�
�二丘氏液

。

������

抗原乳胶悬液
，
北京生物制品所出品

。
������

���、
紫

外分光光度计
。

二
、

方法
�

吞噬功能测定方法
�

���整体试验用 日坛医 院 姚

津生�‘ �吞噬鸡红细胞方法
。
���离体试验用 ���������皿�

吞噬乳胶颗粒法
，
本组加以修改

。

三
、

整体试验
�

体重 �。��� 克雌性小白鼠随机分为对照
、

给药
、

应激与应激�给药四组
，
每组 �只

。

给药组每鼠每 日

给冠心亚号针剂 �
�

�毫升
，

皮下注射
，
共 �� 天

。
对照

组给生理盐水
。

应激组于取材前 �天
，

将小鼠置 ��℃

温箱 �� 分钟后
，
立即置 �

“

�冰箱 �� 分钟
，
每天 �次

，

共 �次
。

应激 �给药组同时给予如上的给药和应激处

理
。

各组动物于取材前 �天
，

每鼠像 日腹腔注射小牛

血�青�
�

�毫升
，

共 �天
。

给药后第 �� 天将小鼠 拉断脊

杜
，
腹腔注射 �“ � 氏液 �

�

�毫升
，

�分钟后取出腹

腔液
，

做体外吞噬鸡红细胞试验
，
同时取两侧肾上腺

称重
，
取一侧腺体供计数肾上腺细胞数

‘ ” ’， 另侧腺体

用 ��� 福尔马林固定
，
�� 染色

，
用 �从����� 氏落点

法�� 》测量肾上腺皮质束状带细胞质核比例
。

四
、

离体试验
�

共分四组
。

对照组于培养管内加入 ��� 微升生理

盐水
。

冠心亚号组则加人冠心亚号药液 �� 微升
，
生理

盐水 �� 微升
。

皮质醇组加人皮质醇药 液 �� 微 升 �合

皮 质 醇 �� 一 ‘
��

，
生理盐水 �� 微升

。
冠心且号�皮

质醉组则各加上述药液 ��微升
。

取 体 重
�

�� 克 之 小

鼠
，
用 �

�

�夕‘ 动物糖原溶液 �毫升腹腔注射
，
每 日 �

次
，
共 � 日

，
第 �天腹腔注人含有 �

�

���水解乳清蛋

白的 ���� 氏液 �
�

�毫升
，
揉搓腹腔 �分钟后取出 细

胞悬液
，
可得 ���毫升

。
用同液稀释使所含细 ���� 数

为 ��、 ��，�毫升 。

将自每只小鼠取得之细胞悬液混合

成库
，
置冰浴中以防巨噬细胞贴壁

。

从细胞库中取悬

液分置各组培养管
，
每管 �毫升

，

与 药 液 混 合
，

于

��℃培养 ��小时后
，
取出培养液计数细胞

，
此 时 仅

余 ���� �。
‘
个�毫升

，
且大多数为小圆淋巴细胞

，
证

明此时巨噬细胞的绝大部分均已贴壁
。

此时于每培养

管内加人 ��� 抗原乳胶悬液 �� 微 升
，

摇 匀
，

静 置

��℃ 培养 �小时
。

此时
，
巨噬细胞吞噬乳胶颗粒

。
�

小时后弃去培养液
，
再用无菌生理盐水洗去残留于细

胞外面之乳胶颗粒
，
洗 ���次

。

洗毕倒置试管�
几

滤

纸上
，
吸干水滴后

，
再加 人 �� � ��� �

�

�毫升
，
摇

匀
，
消化

， �小时后用微量比色杯在分光光谱 仪 上
，

于波长 ��� ��� 处比浊
。
用不同浓度乳胶颗粒可作 出

线性标准曲线
。

也可用对照组之光密度 ����与处 理

组之光密度 ����之比值来代表吞噬功能
，

暂名为吞

噬功能比值
。

离体试验中给药的浓度
�

皮质醇最适之浓度的探

索
，

将皮质醇配成 ��一��
、
��一��

、
��一 ‘

�
、
��一��

、

�『昌

�
，
各 �。 微升于培养管内

，

观察其吞噬功能的变

化
。

冠心亚号最适浓度之探索
，
将冠心亚号稀释成 ���

����
、
�����

、
������

，

各加 ��微升于培养管内
，
观
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察其吞噬功能的变化
。

结 果

一
、

整体试验
�

给药后小鼠腹腔巨噬细胞吞噬功能的变化及肾上

腺皮质束状带细胞质核比例的变化 见 表 �
， 、丁见 给

冠心亚
一

号后
，
吞噬功能增进

。 ’
肾上腺皮质束状带细胞

质核比例变化不明显
。

在应激状态时
，
质核比例增大

，

同时吞噬功能也增进
。

在应激 �给药组中质核比例增

加
，
吞噬功能也增进

，

但其增进之幅度井不超过单独

给冠心亚号
，
与单独应激时所增进之幅度亦无明显羞

别����
�

���
。

表 � 冠心兀号及应激对小鼠腹腔巨噬细胞吞噬功能及肾土腺质细胞数及质核比例的变化

肾上腺皮质细胞数
� ����毫克
� 上�卜二

介 噬 百 分 数

� 土�� 又 �二�仁

作 噬 指 数

� 土��

质例皮比、核月质七胞肾细

昭

药

激

激 卜给 药

��
�

�土�
�

���，￡二 ��

��
�

�士�
�

���，之二 ��

��
�

�士�
�

����之二 ��

��
�

�土�
�

�����二 ��

� ��士�
�

���� 一 ��

�
�

��土 �
�

���� 二 ��

��
�

��先�
�

�����了�二 ��

��
�

��土�
�

��令���二 ��

�
�

�士 �
�

峨���‘ 二 ���

��
�

�土�
�

�����了�二 ���

��
�

�士�
�

��令中��乙二 ���

��
�

�士�
，

��� � �尹之一 �落�

�
�

��士 �
�

����，乙二 ���

�
�

��土�
�

������� 二 ���

�
�

��土�
�

������� 二 ���

�
�

��士 �
�

���� ���乙二 ���

对给应应

与对照组比较 ���
�

�� �
�� 与对照组比较 ��。 �

���

吞噬功能比值

二
、

离体试验
�

�
�

皮质醇最适浓度
�

如图�所示
，

当剂量为生理浓

度 ��一� 时
，
吞噬功能比值为 �

�

��
，
小于正常

。

浓

度为 ��
一 “ 、 ��一 ‘

� 时
，
其吞噬功能比值为 �

�

�� 、 �
�

�
，

略大或大于正常
。

浓度 �『匕
���，� 为超大剂量 ，

其

吞噬功能比值又下降
，
明显小于 �

，
且小于生理剂量

时的比值
。

故以浓度 ��一����
一�
� 为合适

。

本实验采

用 ��一�入�
，

每管细胞给 ��微升
。

������ ����� ����

冠心亚号稀释度

�

图 � 不同浓度冠心亚号时吞噬功能比值的变化

表 � 体外给药对小鼠腹腔巨噬细胞

吞噬功能比值之影响

�︸���
，�

吞噬功能比值

、
、、 ， �，

一门 组 别
培养
管数

光密度 ����

� 士��

吞噬功能比值
� 士��

照号醉
��一侣 ��一吞 ��一心 ��一� ��一�

皮质醇浓度

不同浓度皮质醇时吞噬功能比值的变化

�
�

冠心亚号的最适浓度
�

将整体应用之冠 心 亚

号�容液稀释为 ���， ����， �����
，
������

，
进行�式

���
，
结果冠心亚号原液促进吞噬功能

，
稀释后则吞噬

功能减退
，

其比值小于 ��见图��
，

故仍采用原液
。

�
�

各药组吞噬功能的变化
�

见表 �
。

离 体 实 验

中冠心��号组与整体卖验中给药组相以
，
离体实验

，
�
�

的皮质醇组与牲沐实验中的应激组相似
，
均各较其相

应的对��号�组羊�
�

明显的 增加 ����
�

���与 ���
�

�上�
。

离体头验中冠心 亚号�皮质醇组与整体实验中应激十

对

冠 心 亚

皮 质

冠心亚号 � 皮质醇

�

�

��

��

� ���土 � ����

�
�

���土�
�

������

�
�

���土 �
�

����令�

�
�

���上�
�

������

�
�

��士�
�

����

�
�

��士�
�

���巾�

�
�

��土�
�

����

�
�

��土 �
�

����水

与对照组比较 �� 。 �

�� �
材与对照组 比 较 ���

�

���

给药组相似
，
较其相应的对照红�明显增加 ��� 。

�

����
。

两种处理对吞噬功能的促进程度都不是迭加的
，
而只

是相似 �
�
其中一种处理时的促进程度

。

讨 论

从皮质醇及冠心亚号方的最适浓度曲线中可 以 看
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到
，
两药在一定浓度时对小白鼠腹腔巨噬细胞之吞嗡

功能均有双相作用
。

小剂量时抑制吞噬功能
，
大剂量

时促进吞噬功能
。

但皮质醇的浓度超过一般药理剂量

时
·

又出现抑制作用
。

在整沐试验中
，
给药组肾上腺皮质细胞数及质核

比例与对照组比均无明显变化
，
说明吞噬功能之增进

不是由于药物作用于肾上腺皮质及其激素分泌增进所

致
。

而且离体试验也表明
，
单用冠心亚号也可以直接

促进巨噬细胞的吞噬功能
。

而应激对吞噬功能也有促

进作用
，
但同时肾上腺皮质束状带细胞质核比例明显

增加 ‘么’。
在离体实验中

，
以大于生理剂量的药理浓度

皮质醇代替整体实验中的应激措施
，

其结果与在整体

试验中发生的情况酷似
，
因此推想在整体内应激时 吞

噬功能的促进十分可能即是由于应激造成肾上腺皮质

细胞合成及分泌功能活跃
，
使血中皮质醇升高所致

。

但这并不能除外应激时整体中其它复杂变化对吞噬 功

能的影响
。

由于整体与离体吞噬功能的变化十分类似
，
提示

无论是在整体内或是在离体时的适当情况下
，
冠心兀

号方及皮质醇均能独立地
、

直接地影响吞噬细胞的吞

噬功能
。

整体及离体试验均表示
，
二药同时存在时对

吞噬功能之促进作用
，
较之任何一药单独应用时所增

加之幅度没有统计学上的差别
，
说明二药的作用不是

加合作用
。

其次
，
二药在某些方面的相似性提示二药对

吞噬细胞功能的作用机理之间关系值得进一步研究
。

从药物的受体学说观点来看
，
某些药能影响细胞

的功能是由于它们先作用于细胞的某一种受体
，
然后

�总 ���
·

�乙
·

通过第二信使调节细胞的功能
。

一般来讲
，

药物各有

其特异的受体
，

故各有特异的药理作用
。

但是两种以

上结构相似的药物也可与同一种受体相结合
，

产生相

同或不同的结果
。

这些药物与受体结合的亲和力有时

也不尽相同
。

二种药物以相应浓度给予细胞时
，

便竞

相与受体结合
，
亲和力强的占优势

，
当受体的结合位

点达到饱和时
，
便不能再与更多的药物分子结合产生

更大的作用
。

临床上皮质醇与冠心亚号有相同的适应

症
，
可推测是由于冠心亚号中某些有效成分与皮质醉

有相同的受体
。
当给皮质醇或应激的同时又给予冠心

亚号方并不产生加合作用
，
这可能是因为我们选择的

二种药物�冠心亚号方和外源的或应激后产 生 的 内源

皮质醉�的剂量都是最大程度地促进吞噬功能的剂量
，

它们中的一种就可以饱和受体的位点
，

故而二种同时

给予时就不产生加合作用
。

再者
，

在整体试验中应用吞噬鸡红细胞的测定方

法精密性差
，
分散度大

，
改为吞噬乳胶颗粒 的 方 法

后
，
精密性好

，
分散度小

。

虽然两种方法有不同的精

密度
，
但是用两种方法所得的结果经统计处理是十分

一致的
。
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代 褚 石 配 伍 它 方 治疗 喘 证

浙江省温州市中医院 池 绳 业

代褚石味苦性寒
，
归肝

、

心二经
。

张扬纯云
�

猪

石色赤
，

性微凉
， ……其质重坠 ，

又善镇逆气
，

降痰

涎
，
止呕吐

，

通燥结
，
用之得当

，
能建奇效

。

笔者遵

循前人经验
，
儿年来

，

用代褚石配伍适当方药
，
治疗

肺热气逆喘息之证
，
取得较好疗效

，

兹举病案如下
�

叶
�、 �、 ，

女
，
��岁

。
����年 ��月 �� ��诊治

。

患者因鼻炎引致过敏性哮喘已 �年
，

每逢秋冬季

节发作频繁
。

近感受风寒
，
身热有汗

，
奥塞多涕

，
咳

嗽气喘
，

胸隔烦闷
，
口唇发给

，
大便秘结

，
口苦而渴

，

舌苔薄黄
，
脉象浮数

。

证属风寒外束
，
肺有郁热

，
皮

气交阻
，
失其宣降

。

法当宣肺泄热
，

降气平喘
。

处方
�

生麻黄 �克
，
苦杏仁 �克

，

生石膏�先煎���克
，
桑白

皮 �克
，
瓜篓皮 �克

，
苏子 �克

，
生代猪石�先煎���克

，

生甘草 �克
。

三剂
。

服药后
，
气喘平

，
循法继续治疗

，
诸证皆得改善

。

以后复发
，
投以该方

，
屡获治效

。

按
�

本案肺热已盛
，

气失宣降
，
用麻杏石 廿汤

，
加

生代猪石以增强镇逆平喘之功
，
故应手而效

。


