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中 医 晋 级 考 试
、

考 核 试 题 及 答 案

—黑龙江省 ����年试题选

中医内
、

妇
、

儿科医士晋升医师考试题及答案

题一
�

脾肺两脏在生理功能上有何关系了 肺肾两

脏在病理上是怎样相互影响的了

答
�

脾与肺

�一�表现在肺气的生成上
‘
脾主运化

，
为气血生

化之源
，
肺气有赖于脾所化生的精微充养才能强盛

。

�二�表现在水津的代谢上
�

脾有运化水湿 的 功

能
，
但又有赖于肺气的宣发与肃降

，
只有肺的宜降功

能正常
，
才能保证脾的运化水湿功能的正常进行

。

肺与
’
肾

�一�表现在水的代谢上
� �

�

如果肾阳不足
，
气

化不利
，
不能升清降浊

，

水停于肺
，
则出现咳逆

、

喘

息
、

不得卧等证
，
这种情况称为

“

水寒射肺
” 。

�
�

如果

肺的宜降功能失常
，
也会影响肾主水液的功能

，
出现

小便不利
，
水肿等证

。

�二�表现在呼吸上
� �

�

肺主呼气
，

肾主纳气
，

肾的精气不足
，
摄纳无权

，
气浮于上

，
则出现气喘之

症
。
�

�

如肺气久虚伤及肾气
，

也可出现肾不纳气之喘

证
。

�三�肺肾之阴相互滋养
，
二者也可相互损及

，
相

互损伤时则可出现颧红
、

潮热
、

盗汗
、

干咳等肺肾阴虚

证
。

题二
�

气之为病有几种类型� 各型的症状及治疗

原则是什么�

答
�

气之为病有四种类型
�

气虚
、

气陷
、

气滞
、

气逆
。

气虚症状
�

头晕目眩
，
少气懒言

，
体倦乏力

，
动

则加剧
，
舌淡脉弱

。

治则
�

补气
。

气陷症状
�

头晕目花
，
少气体倦

，
腹部坠胀感

、

脱肛或子宫脱垂或滑泻
、

舌淡脉弱
。

治则
�

益气提升
。

气滞症状
�

闷胀疼痛
。

盆台则
�

行气
。

气逆症状
�

肺气逆
�

咳嗽喘息上气
。

胃气逆
�

呢

逆
、

暖气
、

呕吐
。

肝气升发太过
�

头痛
、

眩晕
、

昏厥
、

呕血
。

�此条如答肝气挟冲气上逆发为奔豚
，

其症为自

感有气自少腹上冲咽喉
，
胸闷欲绝

。

也对�
。

打台则
�

�夺气镇逆
。

题三
�

试述淡白胖大多津舌
、

光绛无苔少津舌
、

红绛舌黄厚腻苔
、

红绛舌白腻苔
、

舌体颤动 各 主 何

病了 试述弦脉
、

滑脉
、

细脉
、

代脉
、
濡脉的脉象及主病

。

答
�

淡白胖大多津舌
�

主脾肾阳虚
，
水湿不化

，

痰湿内停
。

光绛无苔少津舌
�

主内热深重
，
阴津耗伤

，

胃气

将竭
。

在温病为热入营血
，
在杂病为热甚伤阴

。

红绛舌黄厚腻苔
�

主里热深重津液未伤
，
阳明实

热
，
气营实热

。

红绛舌白腻苔
�

主里热盛并有湿邪
，
或营分有热

气分有湿
。

舌体颤动
�

主久病气血两虚
，

内风欲动
。

弦脉脉象
�

端直以长如按弓弦
。

主病
�

肝胆病
，

痛症
，
痰饮等

。

滑脉脉象
�

往来流利如珠走盘
，

指下圆滑感
。

主

病
�

痰饮
，
停食

，
实热

。

细脉脉象
�

脉细如线
，
应指明显

。

主病
�

气血两

虚
，
诸虚劳损

。

代脉脉象
�

脉来时止
，
止有定数

，
间歇时间较长

。

主病
�

脏气衰微
。

濡脉脉象
�

极软而浮细
。
主病

�

诸虚证
、

湿邪为病
。

皿四
�

以消渴病为例谈谈你对
“
少火生气

” 、 “
壮

火食气
”
的认识�

答
�

�一�
“
少火生气

”

�
�

少火指生理状态的
“
火

” ，
即人之阳气

，
由水谷

精微化生
。

�
�

人体依赖
“
少火

”
腐熟水谷

，
化生精气而维持

生命
，

�二�
“
壮火食气

”

�
， “
壮火

”
指病理的

“
火

” ，
由桩腑阴阳失去平衡

，

阳气偏亢而产生
。

�
� “
壮火

”
能耗伤人的精气

。

�三�消渴病

�
�

由肺
、

胃
、

肾之阴不足
，
火亢盛所致

，
此火即

是壮火
。

�
�

病人虽能饮能食
， ‘
但消瘦无力

，
这是

“
壮火

”

消耗水谷精微和人体的精气所致
。

题五
�

痛经的虚
、

实
、

寒
、

热
、

在气
、

在血的辫

证要点是什么�临床分哪几个证型�

答
�

痛经的辨证妥点是
�

实痛者
，
痛胀供甚 �包
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括刺痛
、

绞痛�
，
拒按或按之痛甚

，
多在经前或经期

。

虚痛者
，
隐隐作痛

，
喜按或按之痛减

，
多在经后或经

期
。

寒痛者
，
绞痛

，
喜温

，
得温痛减

。

小腹冷痛
，

喜

温喜按为虚寒 ， 小腹冷痛
，
喜温拒按为实寒

。

热痛者
，

刺痛
，
恶热

，
得热痛甚

。

气滞者
，
胀甚于痛

，
以胀为

主
，

时痛时止
。

血痰者
，
痛甚于胀

，
刺痛为主

，
持续

作痛
。

痛经的临床分型是
�

气滞血痕型
，
寒湿凝滞型

，

气血虚弱型
，
肝肾亏损型

。

题六
�

妊娠恶阻分哪儿个证型� 各型的主要证候

及治疗原则是什么�

答
�

妊娠恶阻的证型分为
�

胃虚型
，
肝热型

，
痰

滞型
。

胃虚型的主要证候
�

妊娠初期
，
呕恶不食

，
或食

人即吐
，
院闷腹胀

，
怠惰思睡

，
舌淡苔薄

，
脉缓滑无

力
。

治疗原则
�

健脾和胃
，
降逆止呕

。

肝热型主要证候
�

妊娠初期
，
呕吐酸苦水

，
院闷

胁痛
，
暖气叹息

，
精神抑郁

，
头晕目眩

，
口苦咽于

，
便

干溺赤
，
舌红苔微黄

，
脉弦滑而数

。

治疗原则
�

清肝和胃
，
降逆止呕

。

痰滞型主要证候
�

妊娠初期
，
呕吐痰涎

，
胸闷不

思食
，
心悸气短

，
口中淡腻

，
苔白而腻

，
脉滑

。

治疗原则
�

豁痰降逆止呕
。

题七
�

麻疹
、

烂喉丹疹的鉴别诊断为何�

答
�

麻疹
�

发热咳嗽
，
眼睑红赤

，
眼泪汪汪

，
倦

怠思睡
。

疹色暗红
，
疹点稍隆起

，
形状大小不一

，
先

由耳后颈部
，
次及额面

，
再及躯于

、

四肢
、

手足心均

见疹点
，
出疹虽密

，

但能认出健康皮肤
。

约 � 日出齐
。

烂喉丹莎
�

初起恶寒发热
，
咽喉红肿

、

疼痛
、

溃

烂
，
出现杨梅样舌

。

疹色鲜红
，
先由预项

、

面部
，
再

及躯干
、

四肢
，
全身如涂丹状

，
稠密无隙

，
难以分清

健康皮肤
。

约 �日出齐
。

白术
、

获等
、

半夏—祛湿健脾� 木香
、

砂仁
、

陈皮

—理气除胀
。

本例胃院痞闷是因脾胃气虚
、

气机不畅而非因肝

气疏泄失常
，
香砂六君子汤能健脾和胃

，
理气 除 胀

，

所以用于本例病人能获痊愈
。

题二
�
同样是素有痰饮内停的人

，
在妊娠后

，
有

患妊娠恶阻的
，
有患妊娠心烦的

，
试说明二者病机有

何不同�

答
�

患妊娠恶阻的病机是
�

病人素有痰饮内停
，

停

于胃脱�即心下�
，
孕后经血奎闭

，
冲脉气盛

，
而

“
冲

脉隶于阳明
” ，
故令冲气挟胃气及痰饮之邪 上 逆

，
发

为呕吐
。

患妊娠心烦的病机是
�

病人素有痰饮内停
，
停于

胸中
，
孕后阴血下聚养胎

，
而阳气偏亢

，
阳盛 化 热

，

痰热相搏
，
内干心神

，
以致心烦不安

。

二者病机不同之处在于
�

痰饮内停部位不同
，
一

停于胃院
，
一停于胸中� 病机不同

，
一为气盛上逆致

吐
，
一为阳盛化热使烦 � 影响脏腑不同

，
一是影响胃

气
，
一是内干心神

。

题三
�

惊风八候为搐
、

栩
、

掣
、

颤
、

反
、

引
、

窜
、

视各作何解释�

答
�

搐—臂肘搐缩
。

栩—十指开合
。

掣—
肩膀摇掣

。

颤—手足或头或身体颤动
。

反—颈项

强直
、

角弓反张
。

引—手象挽弓形状
。

窜—目上视

且直视似怒
。

视—目斜视或偏左或偏右
，
露睛不活

。

中医内
、

妇
、

儿科医士晋升医师考核题及答案

题一
�

某患者胃脱痞闷伴纳呆
，
食后胀满更甚

，
神

疲倦怠
，
舌淡脉细

，
自选疏肝理气方服之不效

。
医生

投给香砂六君子汤而获痊愈
。

请你做一下症候分析
，
然

后说明治愈的道理
。

答
�

症候分析
�

纳呆
，
食后胀满更甚—脾胃虚

弱
，
无力受纳运化水谷 � 胃院痞闷—脾胃气虚

，
气机

不畅 � 神疲倦怠—脾胃虚弱
，
水谷精微 化 生减少

，

全身失去濡养
。

香砂六君子汤方解
�

党参
、

甘 草— 益气补中
�

中医外科
、

伤科医士晋升医师考试题及答案

题一
�

如何辨别疮疡的顺证和逆证�

答
�

顺证
�

初起
�

由小渐大
�

顶高晕活
，
掀赤疼

痛
，
根脚不散

。
己成

�

顶高根收
，
皮薄光亮

，
易脓易

腐
。

溃后
�

脓液稠厚黄色鲜不臭
，
腐肉易脱

，
肿消痛

减
。

收 口
�

疮面红活鲜润
，
新肉易生

，
疮 口易敛

，

知

觉正常
。

逆证
�

初起
�

形如黍米
，
疮顶平塌

，
根脚散漫

，

不痛不热
。

已成
�

肿硬紫暗
，
不脓不腐

，
疮顶软陷

。

溃后
�

皮烂肉坚无脓
，
时流血水

，
肿痛不减

。

收 口
�

脓水清稀
，
腐肉虽脱新肉不生

，
色败臭秽

，
疮 口经久

难敛
，
疮面不知痛痒

。

题二
�

引起痔疮的原因都有哪些�

答
�

引起痔疮的原因有
�

�一�风
、

燥
、

湿
、

热四邪相合而成
。

�二�饮食失节
�

过多食炙烤
、

肥腻
、

生冷
、

辛辣

之物
，
或饥饱失常

，
或饮酒过量

。

�二�起居失慎
�

久坐
，
久立

，
或负重远行

，
或房
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事过度
。

�四�泻痢日久
，

或
一

长期便秘
，
或妊娠生 产

、

腹

部肿瘤
。

题三
�

内痔分几期� 每期症状如何�

答
�

内痔分三期
。

初期
�

痔核小
，
质柔软

，
痔面鲜红或青紫

，
大便

时摩擦出血
，
不痛

，

痔核不脱出肛外
。

中期
�

痔核较大
，
大便时可脱出肛外

，
但能自行

还纳
，

便血或多或少
。

后期
�

痔核质地较硬
，

表面微带灰白色
，
大便时

痔核脱出肛外
，
不能 自行还纳必须以手推回

，
痔核增

大引起大便困难
，
小便不利

。

题四
�

治疗伤筋
、

伤骨之证为什么要调整肝肾
、

脾胃
、

心肺功能�

答
�

肝土筋
，

肾主骨
，

肝血肾精不足则必影响筋

骨的恢复
� 伤筋伤骨之后

，
必然会影响到肝肾的功能

失调 � 筋骨赖于气血的濡养
，
脾胃为气血生化之源

，

如脾胃失于健运
，

则化源不足
，
而势将影响筋骨的生

长和恢复
� 气血的周流和循环

，
有赖于心肺的健全

，

肺主气
，
心主血

，
心肺调和

，
气血循行输布得以正常

，

才能发挥其濡养作用
。

题五
�

骨折临床愈合的标准和骨性愈合标准是什

么�

答
�

骨折临床愈合标准
� ① 局部无压疼

。 ② 局

部无纵向叩击疼
。

③ 骨擦音消失
。 ④ 局部无异常活

动
。 ⑤ 工线片显示

，
骨折线模糊

，
有连续骨痴通过骨

折线
。

⑥ 解除外固定后
，
上肢

�

向前平举持重 �公斤

达 �分钟者
�
下肢

�

不用拐在平地上连续行走 �分钟
，

并不少于 �� 步者
。 ⑦ 达到上述要求连续观察 �周

，

骨折不变形者
。

骨性愈合标准
� ① 具备骨折临床愈合标 准

。

�

�线片显示
，
骨痴通过骨折线

，
骨折线消失或接近消

失者
。

中医外科
、

伤科医士晋升医师考核胭及答案

题一
�

发际疮与蛾蛤节的诊断要点是什么�

答
�

发际疮多见于青壮年
。

生于项后发际上下
，

此愈彼起
，
易于复发

。

疮形突起根浅
，
肿势局限

，
有灼热

、

疼痛感
，
色

红
，
范围在 �寸左右

。

蟠蛤节多生于小儿的头皮部位
。

未破如曲鳝拱头
，

破后形眼蟠蛤串穴
。

多由暑疖治疗不当而成
。

疮形肿势大小不一
，
易于溃破出脓

，
疮肿在头皮

下走窜
，
往往一处未愈

，
它处又生

。

�

是萝二
�

怎样鉴别流痰与流注�

答
�

发病的部位不同
�

流痰多发于骨及关节
，
以

脊杜及四肢关节为多见 � 流注多发于四肢肌肉丰厚的

探处
。

表现的证状不同
�

流痰初起不红不热
，
又不肿胀

，

仅隐隐酸痛 � 流注漫肿疼痛
，

皮色如常
。

出脓的性质不同
�

流痰溃破后
，
常流稀脓

，
或夹

有豆腐脑样物质 � 流注溃破后
，
脓常呈白粘脓水或黄

稠脓汁
。

预后不同
�

流痰易成屡管
，
不易收 口 � 流注预后

较好
，
易 �

�
愈合

。

题三
�

何谓三陷证� 各证发生的原因是什么�

答
�

疮疡之毒不外泄而仅内陷入里者
，

称为内陷

证
。

本证有三种类型
，
故又有三陷证之称

。

包括火陷

型
、

干陷型
、

虚陷型
。

火陷型
�

多由阴液不足
，

火毒炽盛
，

复因挤压疮

口
，
或治疗不当

，
或治疗失时

，
以致毒邪内陷而成

。

干陷型
�

多由气血两亏
，
正不胜邪

，
不能酿化为

脓
，
毒邪不得外泄而成本证

。

虚陷型
�

毒邪衰退
，
气血大伤

，
脾肾生化之源不

足
，
出现阴阳两竭之证为虚陷型

。

题四
�

从损伤后肢体畸形方面如何鉴别艘关节后

土方脱位
，
髓关节前下脱位

，
股骨上端骨折�

答
�

髓关节后上方脱位畸形是
�

患肢内收
、

内旋
，

较健肢短
。

髓关节前下方脱位畸形是
�

患肢外展
、

外旋
，
较

健肢长
。

股骨上端骨折肢体畸形是
�

患肢内收
、

外旋
，
较

健肢短
。

肠五
�

肘后三点骨标志是什么� 有什 么 临 床 意

义�

答
�

肘后三点骨标志即是在肘关节伸 直 时 胧 骨

内
、

外上裸与鹰嘴三点的位置在一条直线上
，
屈肘九

十度时
，
此三点形成一等腰三角形

。

意义
�

该三点骨标志有无改变
，
对鉴别肘关节脱

位和骨折有很实际的临床意义
。

题六
�

从临床症状和检查
，
如何诊断膝关节半月

状软骨损伤�

答
�

关节肿胀
，
关节疼痛

，
压疼在关节缝处

，
关

节活动受限或有跋行
，
关节时有交锁和解锁过程

，
股

四头肌萎缩
，
关节常有弹响声

，

关节不稳或有下落感
，

麦氏试验阳性
，
旋转挤压试验阳性

， 人 线片除外其他

类似疾病者
。
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