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篙甲醚治疗恶性疟的临床研究

昆明医学院 王同寅 徐汝昌

青篙素是目前治疗抗氯哇恶性疟最有效的

药物
，
然而少部分病人在治疗后短期内可以引

起复燃
。

上海药物研究所研制了青 篙 素 衍 生

物—篙甲醚
，
根据药理学实验证明篙甲醚比

青篙素更有效
，

效价约高 �倍
。

病例选择与研究方法

���������年的 ����月在云南 省 陇 川

县章凤公社地区医院进行篙甲醚治疗恶性疟的

临床研究
。

抗氯哇恶性疟在该地流行
。

病例选

择来白地区医院门诊病人
，

凡 �周内没有接受

抗疟药物的现症恶性疟病人
，

疟原虫无性体密

度� �����立方毫米者
，

选为治疗对象
。

病人全部住院治疗
，

每天巡视病房 �次
，

观察反应
。

每天测体温 �次
，

计算平均退热时

间
�
每 �� 小时查疟原虫无性体密度一次

，
直至

连续 �次转阴
，
并计算疟原虫无性体转阴时间

。

病人入院后除测定血
、

尿常规和免疫球蛋

白外
，
����年还作了尿氯哇定性试验

，
以检查治

疗前是否不规则用过氯哇
。

病人住院时间平均

为 �天
，

随后在治疗后的第 ��
、

�� 与 �� 天进

行随访
，

同时进行血片检查
，

观察有无复燃
。

篙甲醚油剂由上海药物研究所提供
，
每支

�毫升�含 ��� 毫克�
。

青 篙素油剂由昆明制药

厂生产
，

每支 �毫升�含 ��� 毫克�
。

氯哇片剂

采用市场供应的药品
。

治疗方案
�

分篙甲醚
、

青篙素油剂和氯哇

三个组进行治疗
。 ① 篙甲醚组

�

三 日疗法
，

分

�次肌注
，

每 日 �次
，
总 量 ��� 毫克 � ② 青

篙素油剂组
�

三 日疗法
，

分 �次肌注
，

每 日 �

次
，

总量 ��� 毫克
� ③ 氯哇组

�

按 标堆三 日

疗法
，
口服给药

，
总量 �

�

�克�基质�
。

病人随机抽样分组
，
除给上述抗疟药外

，

根据病人需要给予补液
、

物理降温
、

给解热止

痛片及维生素丙等辅助治疗
。

疗效评定标准
�

分根治治愈 �以下简称根

治�
、

临床治愈
、

有效和无效四级 “ ’ 。 ① 根治
�

治疗 �个疗程后
，
症状消失

，
疟原虫无性体转

阴
，
经 �� 天追踪观察不复燃者

� ② 临床治愈
�

治疗 �个疗程后
，
症状消失

，

疟原虫无性体转

阴
，
�� 天内追踪观察出现复燃 者 � ③ 有效

�

治疗 �个疗程后
，
症状消失

，

疟原虫无性体密

度降低
，
但 �天内不转阴者

， ④ 无效
，
治疗

�个疗程后
，

症状不消失
，
疟原虫无性体密度

不减
，
反而升高者

。

治 疗 结 果

三组病人的平均年龄
、

发病夭数与治疗前

原虫无性体平均密度均无显著性差异
。

所有病

人追踪观察期间均停留在原流行地区
。

治疗结果发现
，

篙甲醚组 �� 例
，
根治 ��

例
，

根治率为 ��
�

�� �
青篙素油剂 组 �� 例

，

根治 �� 例
，

根治率为 ���
�
而氯唆组 �� 例

，

根治 �例
，
根治率为 �

�

��
。

三组的根治率有

显著差别����
�

����
。

其中篙甲醚组和青篙素

油剂组的根治率均非常显著地高于氯喳 组 ��

值均��
�

����� 篙甲醚组的根治率高于青篙素

油剂组
，
但差别不明显 ����

�

���
。

见表 �
。

表 � 各组治疗效果比较

根根治治愈愈 临床治愈愈 有效效 无效效

������ ���� ��� ��� ���

������ ���� ��� ��� ���

������ ��� ���� ��� �
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三组的平均退热时间经统计学处理无显著

性差异
�
但各组疟原虫无性体的转阴时间却有

明显差异����
�

���
。

其中篙甲醚组为 ��
�

�士

�
�

�小时 �均值 士标准差
，

下同�
，

非常显著快

于氯哇组 吐�
�

�土 ��
�

�小时 ����
�

���� 青篙

素油剂组的疟原虫无性体转阴 时 间 为 ��
�

�士

��
�

�小时
，
亦显著快于氯唆组����

�

���
。

篙

甲醚组的原虫无性体转阴时间快于青篙素油剂

组
，
但无显著差别����

�

���
。

见表 �
。

表 � 各组平均退热时间和原虫无性

体转阴时间比较

组 别 �病例数
退热时间�小时�
均值 土标准差

疟原虫转阴时间

不万�日二兀二丁
，

�
瞥妙

开

黔】
�。

�
��

‘ ，土 ‘�”
�

熟 哩 组 �
’ �“

�
“ �· ‘ 土 �，·

�

�

�小时�
一

均值 士标准差
二

��
。

�土�
。

��书

��
�

�士��
�

�，

��
�

�士��
�

�

不包括二级抗性病例 �在治疗的头��小时原虫 无性体

明显减少
，
在第 �天仍未消失者�和三级抗性病 例 �在 治疗

的头招小时原虫无性体无明显减少或继续增多者�
。

， 与氯哇组比较
， ��。 �

��

与氮哇组比较
， ��。 �

��

此外
，
我们在计算每 �� 小时原虫无 性 体

累积转阴率中亦明显地看到
，

篙甲醚组的每项

累积疟原虫转阴率均比其他二组为高
，

说明篙

甲醚杀灭恶性疟无性体速度比其他二组快
。

详

见表 �
。

讨 论

青篙素是我国发现的新型抗疟药
。

经药理

实验及临床研究证明青篙素是速效
、

低毒的新

型结构的抗疟药
‘ “ ’ ，

特别是对抗氯哇恶性疟治

疗可作为首选药物
。

在抗氯哇恶性疟流行地区
，

应用青篙素水混悬剂总量 �
�

�克三 日疗法
，
根

治率为 ��
�

��
，
油混悬剂总 量 �

�

���
�

�克三

日疗法
，
根治率为 ��

�

��
，

而青篙素油剂总量

�
�

���
�

�克三 日疗法
，

根治率为 ��
�

��
‘�’ 。

我

们此次应用青篙素油剂 ��� 毫克三 日疗法治疗

�� 例
，
根治率为 ���

，
与国内综 述 资料是一

致的
。

篙甲醚是安全
、

有效的治疗抗氯哇恶性疟

有效药物之一
。

我们的临床研究表明
，

篙甲醚

不仅根治率高于青篙素油剂组及氯哇组 ， 而且

疟原虫无性体转阴时间亦快于上述二组
。

篙甲醚无明显毒副作用
，
据篙甲醚临床资

料综述中报道
，

应用篙甲醚治疗的疟疾病人
，

在治疗前后进行肝功能测定 ��� 例
、

肾功能测

定 �� 例与心电图检查 �� 例
，
证明给药后没有

发现明显异常
‘ ” ’ 。

篙甲醚的吸收与排泄与青篙素相似
，
但二

者根治率不同
，

这可能与篙甲醚通过生物膜的

渗透性比青篙素大
，
因此杀灭疟原虫较彻底有

关
。

表 � 各组疟原虫无性体累积

转阴率���的比较

�病
组 别 �例

�数

测 定 时 问 �小时�

兰图坐������ ���� ���� ���� ���� �理理 ����

篙甲醚组 �� 】 �� ��� 】���

�� ��� ��� ���

�� ��� ��� ���

�。 。

………
竺�

，�

�
��

�
‘ 。 。

据临床观察
，
治疗期间氯哇组的胃肠道反

应恶心
、

呕吐较其他二组更明显
。

篙甲醚组与

青篙素油剂组治疗的所有病例
，
均没有观察到

其他任何毒副反应
。

小 结

���������年的 ���� 月在云 南 进 行篙

甲醚治疗恶性疟的临床研究工作
。

应用篙甲醚

油剂总剂量 ���毫克�三 日疗法�治疗�� 例
，
青

篙素油剂 ��� 毫克治疗 �� 例
，
与氯哇标 准疗

法治疗 �� 例进行对照
。

治疗结果表明
，

篙甲醚组根治率为蛇
�

��
，

青篙素油剂组为 ���
，
而氯唆组为 ��

�

��
。

篙

甲醚组与青篙素油剂组显著地优于氯哇
， 这与

云南产生抗氯哇恶性疟株有关
。

篙甲醚组根治

率高于青篙素油剂组
，

但与青篙素水混悬剂总

量 �
�

�克三 日疗法的根治率 ��
�

��较接近
。

篙甲醚组
、

青葛素油剂组与氯哇组的乎均

�
���
胜��
��
�月

八一曰勺才六 ︸�
��上，��︸

�雌�，�
��上

素组组篙剂青油 唆氯
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退热时间无显著性差异
，

但在疟原虫无性体的

平均转阴时间上有不同程度的差异
。

篙甲醚组

和青篙素油剂组的疟原虫无性体转阴时间均显

著快于氯哇组
，

而篙甲醚组与青篙油剂组之间

亦存在差异
，

篙甲醚组快于青篙素油剂组
�
在

其累积转阴率来看亦说明了上述的看法
。

篙甲醚与青篙素一样无毒副作用
，
亦无氯

哇引起的明显的恶心
、

呕吐副反应
，

是治疗抗

氯哇恶性疟有效药物之一
。
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五倍子枯矾煎剂外用治疗鞘膜积液 ��例

豫北医学专科学校附属医院 秦维康 哀九银 王槐三

本院 自 ����年 �月至 ���� 年 �月 在门诊采用中

药五倍子
、

枯矾煎剂外用治疗鞘膜积液 共 ��例
，

疗

效较满意
，
现介绍如下

。

临床资料
�

发病年龄在 �岁以下者 �例
，
���岁

��例
，
�、 ��岁 ��例

，
�����岁 ��例

，
�����岁 �

例
，
���巧 岁 �例

。

出现症状至就诊时间在 �个月以

内者 �例
，
�个月至 �年者 ��例

， �
十 、 �年者 ��例

，

����年者�例
，
�十��年者 �例

。
��例中

，
阴囊人

如鸽卵者 �例
，
大如鸡卵者 ��例

，
大如鸭卵者 �例

，

大如鹅卵者 �例
。

透光试验检查均为阳性
。

诊断为皋

丸鞘膜积液 �� 例
，
其中左侧 ��例

，
右侧 ��例

，
双

侧 �例
�

精索鞘膜积液 �� 例
，

其中左侧 �例
，
右侧 �

例 � 交通性梢膜积液 �例
，
左

、

右侧各 �例
。

治疗方法和效果
�

五倍子
、

枯矾各 �� 克
，

每 日 �

剂
。

用时加水约 ��� 毫升
，
煎半小时

，
晾至微温

，
以

不烫皮肤为宜
，
将阴囊放入药液内浸洗

，
并用纱布湿

敷患处
，

炼 日 ���次
，
每次约 ����� 分钟

。

用药前

先用温水洗净外阴部
。

如下次用药仍需将药液加温
。

本组 ��例中
，
除 �例交通性鞘膜积 液 患者治疗

��天无明显效果
，
改为乎术治疗和另 �例 �辜丸鞘膜

积液
，

精索鞘膜积液各 �例�经 �� 天治疗
，
缩小 ���

，

继续用药治疗
，
无明显效果

，
判为好转外

，
其余 拍 例

全都积液消失
，

检查正常
。

治愈病例疗程为 �犬者 ��

例
， �天者 �例

，
�天者 ��例

，
�天者 �例

，
�天者 �

例
，

平均为 �
�

�天 � 经 �个月至 �年随访
，
仅 �例精索

鞘膜积液患者治愈后 �年 �个月
， �

又发生皋丸鞘膜积

液
，
再次用木法治疗 �天而获愈

。

从治疗实践中观察

到本疗法以年幼
、

病史短者收效较快
，
效果也好

。

用

药 �� 天以上积液未能全部消失者
，
继续用药未见进一

步提
�
旬疗效

。

典型病例
�

李 、 、 ， �岁
，

学生
，
左侧阴囊增大

年余
，
发现时如鸽卵大

，

以后渐增大如鸡卵
，
无痛

，

近来偶有轻度坠胀感
，

曾在某医院诊断为
“

肇丸鞘膜积

液
” ，
嘱其手术治疗

，

因故未能住院
，

而来我院求治
。

检查
�
阴茎发育正常

，
左侧阴囊大如鸡卵

，
压之稍有

囊性感
，
透光试验阳性

，
右侧正常

。

用上法治疗 �天

即明显缩小
，
�天积液全部消失

，
恢复正常

。

随访 �

年余
，
未见复发

。

讨论
�

鞘膜积液为常见病
，
病因至今尚未完全清

楚
。

由于婴儿腹膜鞘状突的闭合过程在出生后 �个月

至 �年仍可继续进行
，
所以 �岁以内之婴儿少量的鞘

膜积液
，
往往不需治疗

，
而可自然消失

。

为此
，
我们

选择治疗的对象绝大多数为 �周岁以上之病例
。

以前我们在门诊曾用中药猪芬
、

泽泻
、

生截仁
，

川谏子
、

陈皮
、

获芬
、

通草等内服治疗肇丸鞘膜积液

�例
，
精索鞘膜积液 �例

，
虽全部治愈

，

但疗程较 长
，

分别为 �� 、 �凌天 ，
且药味较苦

，

尤其 小��服药 育一

定困难
，

为此
，

我们于 ����年改用本疗法进行疗效观

察
。

木方法的适应证为非交通性攀丸鞘膜积液和精索

鞘膜积液
。

其优点是
，
方法简便安全

，

不需住院
，
无

痛苦
，
成人儿童均易接受

，
不影响学习和工作

，
而且

药费低廉
，
容易推广

。


