
����年第 �期 �总 ���
·
��

·

好的基础
。

例二王 又 � ，
我根据病情变化的不

同阶段
，

紧紧抓住三个关键
，
即会诊之初

，

适

值经行之时
，

处治以补为主
，
佐以理气和营之

剂
，
不主张骤用攻下

，
经净之后

，
体力渐复时

，

就采用攻补兼施
，

一攻再攻
，
使邪去正安

，

病

情 日渐好转
，

迫至腹水消退后
，

治 宜 培 补 为

要
，

佐以消导之品
，

促使脾 胃日 健
，

运 化 正

常
，

水湿无以内聚
，
腹水不致再起

。

我根据中医的
“
见肝之病

，
知肝传脾

，

当

先实脾
”
的理论

，
在上述二例中始终抓住补脾

调脾为立法
，

盖脾为后天之本
，
生 长 气 血 之

源
，

益气必须补脾
，
摄血亦须调脾

，

化湿行水

也须理脾
，
故我体会治疗肝硬化腹水一症

，

益

气补脾
，
化湿行水是基本方法

。

红花泽兰注射液预防流行性 出血热 ���效果观察
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����年至 ��的 年我们采用红花泽兰注射 液对 流

行性出血热发热期弥漫性血管内凝血 �����阴性的患

者进行早期预防性治疗
，
以避免其 ��� 的发生

，
现将

观察情况报告如下
。

一
、

药物制备

泽兰注射液
�

称取泽兰 ���克
，
用适量蒸馏水浸泡

半小时后蒸馏
，
收集 �。 。�毫升蒸馏液

，
将此液再重蒸

�次
，
得 ����毫升备用

。

井取其药渣水煎
，
收集两次

煎液
，
合并浓缩成 ��� 液

，
放冷后加乙醇

，
使含醉量达

��� 以上
，
回收乙醇

，
再加乙醇使含醇量 达 ��� 以

上
，
放置过滤

，
回收乙醇

，
得稠浸膏

，
将重蒸馏液分次溶

解浸膏并过滤煮佛后
，
加活性炭 �� 克

，
充分搅拌

，
放置

�� 分钟后抽滤
，
调 �� 至 �

，

全量配成浓度为 ��� 液

���。 毫升
，
再通过三号玻砂漏斗罐装 �毫升安瓶

，
封

口灭菌即成
。

��� 红花注射液制备除不蒸馏外
，
余与

泽兰注射液制法相同
。

二
、

病例选择和分组

于 ����年 ��� 月至 ���� 年 �月
，
在流行性出血热

流行期
，
将叙浦县医院收治的流行性出血 热 发 热 期

��� 阴性患者 ���例
，
随机分成三组

，
红花泽兰组 ��

例
，

潘生丁组 ��例
，
对照组 �� 例

。

病例诊断标淮参照

����年全国流行性出血热会议制定的标准
。
���诊断

指标
�

血小板计数��万�立方毫米
，

凝血酶元时间�招

秒
，

纤维蛋白原���� 毫克�
， “ �� ”

试验阳性
， ���

试验�对流免疫电泳法�阳性
。

以上五项中前三项阳性

或前三项中有两项阳性
，
再加后两项中有一项阳性 即

可诊断
。

三
、

临床资料

红花泽兰组 �� 例
，
男 �� 例

，
女 �� 例

，
平均年龄

�� 岁
，
平均病程 ��

�

�天� 播生丁组 �� 例
，
男�� 例

，

女 �� 例
，
平均年龄 �� 岁

，
平均病程 ��

�

�天 � 对 照

组 ��例
，
男 ��例

，
女 �� 例

，
平均年龄�� 岁

，
平均

病程 ��
�

�天
。

四
、

治疗方法和结果

一般治疗
�

发热期每天常规静脉滴注 平 衡 盐 液

����毫升以上
。

高热者酌情加用氢化考的松
� 如出现

休克则采用平衡盐液
，
以低分子右旋糖醉扩充血容量

并适当结合纠正酸中毒
，
强心

，
使用血管活性药物等措

施 � 如出现急性肾功能衰竭则给予 ���
一

目
·

露醇
、

速尿

等药物
，
并注意维持水与电解质

、

酸硷
、

能量三大平衡
。

各组患者除以上一般治疗外
，

红花泽兰组给 �。�

红花泽兰注射液各 ��毫升
，
加于 ����葡萄糖 ��毫升

，

静脉推注
，

每 日 �次� 播生丁组给潘生丁 �
�

�克口服
，

每 日 �次 � 对照组 �� 例仅一般治疗
。

治疗第 �天及第 �天各做 ��� 诊断指标 �次
。

两次化验结果表明
，
对照组出现 �工� 阳性者 �例

���
�

���
，
播生丁组 �例 ����

，
红花泽兰组无一例

��� 阳性者
，
经统计学处理红花泽兰组 �工�发生率非

常显著低于对照组�护� �
�

��
， ���

�

���� 红花泽兰组

��� 发生率虽较潘生丁组低
，
但未有显著性差异�护二

�
�

��
， ���

�

���
。

本组观察病例不多
，

因此
，
红花泽兰注射液预防

流行性出血热 ��� 的发生有待进一步验证观察
。
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