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片 姜 黄 对 动 物 的 终 止 妊 娠 作 用

浙江人民卫生实验院药物研究所 张寅恭 沈康元 石其贤 卢凤英

我们在抗早孕药物筛选中
，
发 现片姜黄有明显的

终止动物妊娠作用
。

现将该实验结果报道于下
。

表 � 片姜黄对小鼠各期妊娠的作用

实 验 材 料

实验用的片姜黄购自杭州和温州市药材公 司
，
经

本所生药室鉴定为姜科植物温郁 金 ��
�����“ ������
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。

实验用水煎剂
�

取片姜黄若

干
，
加适量水

，
煮沸 �� 分钟

，
倒出煎液

，
再加水煮沸

��分钟
，
合 并两次煎液

，
以棉花过滤 后

，
再浓缩为

�����生药 �克�毫升�或 ���� 溶液��� 为 �、 ��，

再

经滤纸过滤
，

置滤液于冰箱内保存备用
，
使用期不超

过 �天
。
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方法与结果
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对小白鼠和家免的终止妊娠作用

实验用小白鼠和家兔
。

健康小鼠系未生育过的昆

明种成年雌小鼠
，
体重 ����� 克

，
与成年雄小鼠合笼

后
，

侮 日检查雌鼠 �次
，
发现阴栓作为妊娠第 �天

。

小鼠分别于妊娠早期����天�
、 ‘

中期������ 天�和晚

期������ 天�腹腔或皮下注射片姜 黄 水 煎��� �或 ��

克�公斤体重
，
每夭 �次

，
连续 �天 � 片姜黄水煎剂经

口喂服 �� 克�公斤体重
，

每天 �次
，
连续 �天

。

小鼠

于停药后 �、 �天解剖 ，
检查子宫内胚胎发育情况

，

记

录妊娠动物数
，

正常胚胎和坏死胚胎数
。

此外
，

在给药

期间每 日检查小鼠阴道 �次
，
观察有无出血现象

，
凡

阴道无出血
，

剖检时又无着床痕迹
，
则不列入计数

。

健康雌性家兔
，
体重 ���公斤

，

经隔离 �、 �周 ，

确定无孕后
，
肌注苯甲酸雌二醇 ��微 克

，
�� 小时后

先后与有生育力的 �只雄兔交配
，
于 阴道内检出精子

作为妊娠第 �天
，
分 别于妊娠早期����� 天�

、

中期

������ 天�和晚期������ 天�
，
腹 腔或皮下注射片姜

黄水煎剂 �、 �克�公斤 ，
每天 �次

，
连续 ���天

，
于

停药后 ���天解剖
，
检查子宫

，
并记录胚胎数

。

对照组小鼠和家兔均注射等量的生理盐水
。

小鼠实验结果见表 �
。

结 果 表明腹腔或皮下注射

片姜黄水煎剂对小鼠早
、

中
、

晚各期妊娠都有明显作

用
，

终止妊娠率分别为 �������
，
口服给药则无效

。

早期妊娠小鼠
，
在第 �次给药后 �� 小时左右可见

阴道出血
，
数小时后大部分小鼠出血渐止

。

一般在第

�次给药后 �� 小时剖检
，
可 在子宫内见到坏 死 变 性

胚胎
，
呈黑褐色小片

，

游离于宫腔中
，

有时可见坏死胚

胎由阴道排出体外
。

停药 �、 �天后解剖 ，

大部分小鼠

子宫内已无游离胚胎
。

中期妊娠小鼠
，

给药 �次后
，
于

次 日清晨可见阴道出血
，
出 血量一般要比早期妊娠小

鼠的为多
，
停药 �、 �天后解剖

，
可见子宫内有残胎

，

停药 �天后解剖
，
大部分小鼠子宫内已无残胎

，

或仅见

痕迹
。
妊娠晚期小鼠

，
给药 �次后

，
大部分小鼠在 ��

小时内娩出仔鼠
，
少数动物则在 第 �次给 药 后 才娩

出
。

娩出仔鼠大部分死亡
，
少数存活

，
其形态

、

大小

均无异常
。

家免实验结果见 表 �
。

从表 �中可见对照组 �只

家免全部妊娠
，

其中 �只在妊娠第 ����� 天解剖
，
胚

胎发育正常
，
正常胎数平均为 �

�

�只 � 另 �只家兔足

月娩出仔兔 �只
，
平均为 �

�

�只
，
均存活

。

对早期妊娠

�只家兔采用片姜黄 �克�公斤的试验 中
，
�只有终止

妊娠作用
， �只无效 � 但 当剂量增加到 �克�公斤时

，

则 �只早孕家兔全部终止妊娠
。

对 �只妊娠中期给药

家兔亦全部终止妊娠 � 皮下注射给药的 �只晚期妊娠

家兔
，
于停药 �、 �天全部流产 ，

仔兔大部分死亡
，
少
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表 � 片姜黄对家免各期妊娠的作用
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表 � 片姜黄对小鼠子宫创伤性蜕膜形成的作用

剂量 �克�公斤�
�
天数�

给药
途径

动物组组 别别
�曰 』民 、 ，二��万�����

霭翟翟置蒸蒸动物物天天天 �
天数������� 数数

早早 期期 给药组组 �� ��� 腹腔腔 ��� ��� �
。

���

�������� ��� 腹腔腔 ��� ��� ���

�������� ��� 皮下下 ��� ��� ���

中中 期期 给药组组 吕� ��� 腹腔腔
������

。。

对对对照组组 生理盐水水 腹腔腔腔腔 �
。

���

晚晚 期期
，

给药组组 �� ��� 皮下下

���对对对照组组 生理盐水水 皮下下下

平均正
动物�体 重

组 别

给药组

对照组

竺」�上竺一
，。
�
��

� 。 士，�

�

，�
�

“ ，· “ 土�·

�

子宫重量�毫克�

右 侧
�
左 侧

实验侧子宫
角重量增加

���

��
。

� � ��
�

� 】 一 �
�

�

���
。

� 订 ��
。

� � ���
�

�

�
流产仔兔 �� 只

，
平均 �只

数存活
。

流产 仔 兔形态和正常分娩仔兔无明显差异
，

谁死亡的仔兔较小
，
显系妊娠 日不足

，

早产所致
。
终

止妊娠家兔在停药后 ���天解剖
，
则 妊 娠 早期��、

�天�给药的
，
可见子宫内胚胎很小或仅见痕 迹 ， 给药

稍迟���、 �� 天�的 ，
子宫 内胚 胎比对照组的明显缩

小
，
变硬

、

坏死变形
。

见附图
。

右
�

对照组兔
，
妊娠 �� 夭

子宫
，
胚胎发育正常

。

左
�

给药组兔
，
妊娠第 �

天开始腹腔注射片姜黄��

克�公斤�天 � ��
，
妊娠第

�� 天解 剖
，
子宫内胚胎

已被吸收

组每只小鼠腹腔注射片姜黄水煎剂 �� 克�公斤
，
同时

皮下注射黄体酮�油溶液�� 毫克� 另 一组仅腹腔注射

片姜黄水煎剂 �� 克�公斤
。

两组均给药 �天
，
于停药

后 ���天解剖
。

结果单独腹腔注射片姜黄水 煎剂的 �� 只早期妊

娠小鼠全部流产
，

而在注射片姜黄水煎剂同时注射黄

体酮的 ��只小鼠中仅 �只流产
，
证明黄体酮对片姜黄

所致的小鼠早期流产有明显的拮抗作用
。

�
�

片姜黄的雌激素活性与抗雌激素活性

片姜黄的雌激素活性与抗雌激素活 性 侧 定 采用

���泣 等的未成熟小鼠子宫 重 量 法
。

用 ����� 日龄

雌小鼠 �� 只
，
分为 �组

，
每组 �只

。

第 �组为对照
，

注射生理盐水 � 第 �组和第 �组分别腹腔和皮下注射

片姜黄水煎剂 �� 克�公斤 � 第 �组皮下注射苯甲酸雌

二醇 �微克�只
，第 �组 在注射苯甲酸雌二醇��微克�

只�的同时
，
再腹腔注射片姜黄水煎剂 �� 克�公斤

。

各

组均每天给药 �次
，
连续 �天

，
于 停 药后 �� 小时解

剖
，
取出子宫称重

。

结果见表 ��

表 � 未成熟小鼠子宫对片姜黄的反应

楠
数

剂 最组别�药 物

引川川叫叫川」

终止妊娠的小鼠和家兔子宫及其死亡胚胎组织学

观察表明
，
子宫内膜萎缩

，

解体
，
胚胎组织已完全坏

死
。

�
�

对小鼠子宫创伤性蜕膜形成的作用

小鼠子宫实验性蜕膜形成的方法
，
按作者�� ’报道

的方法进行
。

于小鼠假孕第 �天
，
在 右侧子宫角 ���

系膜对侧处穿一丝线
，
同时 皮 下 注 射片姜黄水煎剂

�
�

�克�只
，
每天 工次

，
连续 �夭

。

于假孕第 �天将动

物处死
，
取出两侧子宫

，
按 ���������法���

，
以两侧

子宫角重量之差
，
为蜕膜瘤生成的指标

，
并与对照组

比较
，
结果见表 �

。

从表 �可以看出
，
对 照组假孕小鼠创伤性子宫蜕

膜重�比对照组子宫角增加 �。 。
�

��
，
而 给药 组实蓝

侧子宫角重量下降一 �
�

��
，
蜕膜生长 明显受到抑制

。

表明片姜黄具有明显的抗孕激素活性
。

�
�

黄体酮对片姜黄所致的早期流产的拮抗作用
�

妊娠 �天小鼠 ��只
，
分为 �组

，
每组 �� 只

。 、

一

给药
途径

生理盐水

片姜黄

�佘姜黄

腹腔��
�

�毫升�只�天
� �

腹腔

皮下

苯甲酸雌二醇�皮下

子宫重量
�

�毫克�
克体重�

�
�

���上�
。

��

�
�

���土�
。

��

�
。

���土 �
。

��

�
�

���土�
�

��

苯甲酸雌二醉
十 片姜黄

腹腔

��克�公斤�天
� �

��克�公斤�天
� �

�微克�只�天
� �

�微克�只�天
� �

工�克�公斤�天
� �

�
�

���土�
�

��

�����一

�
表内数字为均值 士标准误

。
�

、
�组与 �组比较

，
无明

显差异
， �值分别为 �

�

�‘ 。 、
�

�

���，
�值均大 于 �

�

�， 招
、
�组

与 �组比较
，
差异均非常显著

， �值分别为 �
� 。 。�、

�
�

���，
�

值均小于 。 � 。 。� �组与 �组比较
，
无明显差异

， �� 。 �

���，

���
�

�

从表 �可以看出
，
给片姜黄的两组小鼠子宫重量

与对照组比较没有明显差异
。

只给苯甲酸雌二醇组与

苯甲酸雌二醇加片姜黄组的小 鼠子宫重量相比也无差

别
。

表 明片姜黄既无雌激素活性
，
也无抗雌激素活性

。

�
�

片姜黄的急性半数致死量���。 �测定
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用体重 �� 、 �� 克雌性小鼠 ��只
，

分为 �组
，
每

组 ��只
，
由腹腔注射不同剂量的片姜黄水煎剂

，

给药

�次
，

观察�� 小时
，

记录死亡动物数
。

按寇氏��故�
��
�

法求得 ���。
为 ��

�

�克�公斤
，
标 淮 误为 �

�

�� 克�公

斤
。

给药 �分钟后
，
小鼠活动减少

，
大剂量组于半小

时内全部死亡
，

死前出现抽搐
。

低 剂量组小鼠在给药

后
，
略呈安静状态

，

第二天恢复正常
。

讨 论

上述研究证明
，
片 姜黄对终止小鼠和家免的早

、

中
、

晚期妊娠具有明显的作用
�

对早期妊娠
，
可使胚

胎坏死
、

吸收或排出体外
，
对晚期妊娠

，
可使胎仔提

早娩出
。

妊娠维持的机理
，
在 妊娠的不同阶段可能不尽相

同
。

从 片姜黄对小鼠及家兔各期妊娠都有终止作用这

一点来推侧
，
片姜黄的作用机理也可能不止一种

。

根

据孕酮对片姜黄终止早期妊娠具有拮抗作 用
，
以及片

姜黄可抑制小鼠蜕膜瘤发育来看
，
片 姜黄具有拮抗内

源性孕酮的作用
。

在妊娠早期孕酮主要是由卵巢黄体

分泌
，
妊娠中期则由胎盘产生

，
它对妊娠的维持都起

着十分重要的作用
。

因此
，
片 姜黄拮抗内源性孕酮的

作用
，

可能是终止早期妊娠的机理之一
。

据报道 ‘。 ，， 片姜黄水煎剂和盐酸浸剂对动 物离体

和在体子宫都有明显的收缩作用
，
作 用时间相当持久

，

发生阵发性收缩
，
而且相当规律

。

这同我们在实验中

观察到片姜黄可使小鼠及家兔妊娠晚期 的 胎仔和胎盘

完整地排出或娩出是一致的
。

胎 仔和胎盘的娩出或排

出有赖于宫缩
。

由此看来
，

片姜黄的终止妊娠作用很

可能与它的增加子宫收缩作用有关
。

但由于我们所用的片姜黄是水煎剂
，
在未得到片

姜黄终止妊娠的有效成分之前
，
欲 了解其确切的作用

机理是不易的
，
这有待今后的进一步研究

。

在给药途径方面
，
中草药最常用为 口服

。

但在初

筛姜黄时
，
小 鼠口服较大剂量片姜黄水煎剂效果较差

，

以后改用腹腔注射
，

才证明了片姜黄的终止妊娠作用
。

所以在筛选催产止孕中草药时
，
除了口服外

，
还应使

用多种给药途径
，
以免漏掉有效药物

。

小 结

片姜黄水煎剂不论 腹 腔 或 皮 下 注射 �小 鼠 ��

�� 克�公斤
，
家兔 �克�公

月
斤�均能终止小鼠和家免的

各期�早
、

中
、

晚�妊娠
，

但 口服无效
。

片姜黄腹腔注

射 ��。 。
为 ��

�

�士�
�

�� 克�公斤
。

片 姜 黄无雌激素和

抗雌激素活性
，
但有明显的抑制蜕膜生长作用

，
黄体

酮对片姜黄的早期流产有明显的拮抗作 用
。

片姜黄终

止动物妊娠的作用机理
，
很 可能是由于该药具有抗孕

激素活性和收缩子宫作用
。

本文曾」� ����年 �� 月在南京中国药学会第 四 届全国药

学学术会议药理组报告
。
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������ �� ���������

�������刀�万�����王。 乙��� ���������� �������，

����
�

���张言志
�

子宫 收 缩药姜黄的药理作用
。

中华医学杂志
峨��������

， ����
�

针 刺 内 关 穴 治 疗 瘴 病 性 失 音
健

河南省焦作市人民医院新医科 何 金 责

翻月�

什�

我科采用针刺内关穴治疗痣病性失音患者��例
，

收到了良好效果
，

现报道如下
�

一
、

临床资料
�

�� 例均为女性
，

年龄 ����� 岁
�

均于精神因素后发病
，
病程 ���天

。

二
、

治疗方法及疗效
�

取穴内关 �双�
，
进针 ��

�
�

�寸
，
给予中强度刺激

。

全部病例均一次治愈
。

三
、

病案举例
�

张 � 又 ，
女

，��岁
。
����年 ��月

�� 日因争吵恼怒而引起大哭
，
继即失音

。

曾在本大队

卫生室治疗无效
，
�天后来我科就诊

。

检查
�

无其他

病理性体征
，
能理解问话

，

但不能回答
。
经 针刺 内关

�双�约半分钟后即能发音
，
答问如常

。

四
、

体会
�

中医认为本病多因暴怒所伤
，
致使气

机紊乱而突然发病
。

内关为心包经的络穴
，
它有宽胸

、

理气
、

和胃
、

宁心
、

安神的作用
。 《
内经

》 云
� “
脑中

者
，
臣使之官

，
喜乐出焉

。 ”
�此处所言值中

，
系指心

包经�故应用针刺内关穴治疗本病
，
多能应手奏效

。


