
·
2 6

·

(总 1 0 6) 中
一

医 杂 志

服 1 ~ 3次
,

每次 1 丸
,

自妊娠 峨个月开 始 服

用
,

直至分娩
。

据对 16 例产妇的观察
,

服药前

后新生儿溶血症的 发 生 率分 别 为 76
.

9% 及

2 6
.

3% ( p < 0
.

0 0 5 ) ; 死亡率分别 为 5 5% 及 0

( P < 0
.

0 01 )
,

随访无一例后遗症
。

说明本方也

有预防效果
。

综合以上资料
,

茵桅黄注射液或茵陈篙汤

加减治疗新生儿病理性黄疽
,

包括胆红素高于

2 0毫克%而未换血者
,

有较好的疗效
。

黄疽茵

陈冲剂等又有预防新生儿溶血病的作用
。

然而
,

由于本组与过去报道均缺乏严格的对照
,

中药

的确切作用
,

有待今后在广泛应用和深人研究

中
,

积累更多的临床与实验研究资料
,

加以进

一步证实
。
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舌 痹 名八
J口 验 1 例

昆明市第二人民医院中医科 赫 文 彩

赵
: : : : ,

女
,

2 8 岁
, 又 义 厂千部

。
1 9 7 8年 6 月

3 0 日初诊
:

主诊
:

舌尖奇麻如千针之刺已 2 月余
,

曾经 又 城

医院治疗及服中草药治疗不效
,

痛苦非常
,

先后曾用

含酒
、

食花椒
、

盐水外擦等方法
,

均无效
。

夜寐不宁
,

口苦咽千
,

目眩烦躁
,

尿少而黄
,

大便千燥
,

痰多而

稠
,

脉弦数
,

舌尖红赤
,

苔薄黄根腻
。

此心火亢盛
,

胆火上逆
。

治宜清心泻火
,

疏肝利胆
。

拟龙胆泻肝汤

加味
。

处方
:

龙胆草 10 克
,

黄琴 10 克
,

桅子 10 克
,

柴胡 10

克
,

生地 15 克
,

甘草 6 克
,

当归 15 克
,

木通 12 克
,

云连 5 克
,

车前子 12 克
,

泽泻 12 克
,

菊花 12 克
,

僵蚕 12 克
,

疾菊 12 克
。

1 9 7 8 年 7 月 3 日复诊
:

上方连服 2 剂
,

二便通调
,

舌尖作麻减轻
,

余证稳定
,

脉转弦
,

舌尖红少苔
,

夜

间已能人眠
,

仍属心火炽盛
,

肝火上逆
,

方已对证
,

仍守原方再进 2 剂
。

] 9 7 8 年 7 月 8 日再诊
:

脉细数
,

舌质淡红少苔
,

舌尖作麻已大减
,

仅有时轻微发作
,

饮食大增
,

烦躁

已愈
,

夜间多梦
,

此乃肝肾阴虚
,

虚火上灼
,

故改用

滋阴补肾
,

疏肝清热之法
。

处方
:
玉竹 20 克

,

寸冬

1 5 克
,

粉甘草 6 克
,

桑叶 12 克
,

枯梗 12 克
,

兰花

参 15 克
,

胡连 1 2 克
,

车前子 15 克
。

服 2 剂
。

诸证

消失
,

而获痊愈
,

随访未见复发
。

体会
:

舌尖奇麻属中医舌痹的范畴
,

早见于
《
赤

水玄珠
》 ,

又名麻舌
、

舌自痹等
,

可分为虚实两大类型
。

实证多由七情郁结
,

心火灼痰
,

滞 涩经络所致
,

症见

舌肿大或麻木不仁
,

不辨五味
,

或有疼痛
,

或见舌麻

如虫行针刺
,

舌质多紫暗或赤 , 虚证多无故 自痹
,

舌

体麻木不仁
,

脉多虚无力
。

该 ..e 者素多怒而善郁
,

郁久热生
,

复感寒湿之邪
,

中清之府不安
,

化热上逆
,

心属上焦
,

为君属五行之

火
,

木郁又可化火
,

木火相生 ; 舌乃心之苗
,

尖应心

肺
,

热灼脉络
,

舌失濡养故现舌尖奇麻之证
,

脉弦数
,

舌红苔薄黄
,

漫赤便干
,

此乃肝胆实火
,

伤津灼络
,

舌体失其濡养故舌尖麻极
,

拟以龙胆泻肝汤
,

桅
、

苹

苦寒直折
,

辅胆草清热泻火
,

配柴胡疏肝解郁
,

地
、

归

滋阴润燥
,

木通
、

车前
、

泽泻清热利湿
,

协同泻肝胆

兼以利湿
,

加黄连 清心泻火除烦
,

菊花
、

羡幕
、

僵蚕

驱风化痰
,

经服药六剂
,

而获痊愈
。
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