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我国历代本草研究整理的近况与展望

中医研究院中药研究所 谢 宗 万

所谓历代本草
，

就是指我国过去各个历史时期所

编纂或重修的药学著作而言
。

据 《
中医图书联合 目录

》

专题联合目录第八种
‘�’
记载

，
我国现存本草性质的书

即有七百余种之多
。

这些本草
，
有综合性的本草

，
也

有专门性的本草
。

历代本草不但内容丰富
，
而且各有

特点
，
它反映了我国古代医药学家创造出来的独特的

药学理论 � 同时
，
也反映了由实践而来行之有效的宝

贵经验和有关药物生产方面的知识
，
它是我国传统药

学的大总结
。

这些宝贵经验和知识
，
直到现在很多还

是广泛地流传和应用着
。

不仅如此
，
它还反映了整个

本草学的演进过程
。
因此

，
研究整理历代本草

，
了解

它的内容实质
，
分析

、

比较其特点
，
总结药物的理论

与实践知识
，

并从而探讨其演进发展规律
，
对继承和

发扬祖国医药学遗产来说
，

肯定是有其重大意义的
。

兹将晚近对历代本草研究整理的概况及展望
，
略

述如下
�

一
、

亡佚本草的整复及历代本草发展沿革的探讨

唐宋以前的本草书籍
，
有些在古代就已经全部亡

佚或者部分散佚
，
只留残卷

，
但是它的内容有些被转

引散存于后世的其它本草之中
，

欲窥全貌
，

研究其历

史渊源
，

必先以古本草之整复再现为前提
。

因此
，
本

草佚书的补辑整复
，
力求恢复其本来面貌的工作就很

有意义
。
然而辑复工作又不是想像的那么简单

，
由于

古代文献的散佚
，
后世本草虽有节录

，
但也有主观蚌

改和增补的
，
又由于辗转传抄

，
在文字方面不免有脱

漏和差误
，
这样就对恢复原书的本来面貌带来很多困

难
。

由于历代本草亡佚的很多
，
因此

，
在这方面需要

做的工作 自然也很多
，
工作量也很大

，
可择其重要而

又具备一定条件者优先整复
。

近三十年来
，
尚志钧�

�
，

完成了
《 本草经集注

》 、 《
吴普本草

》 和
《
新修本草

》
三部

本草的补辑工作
，
另外

，
还有

《
名医别录

》 、 《
肘后方

》

的整复初稿等
，

其中特别是
《
新修本草

》
这一具有世界

第一部药典性质的重要本草能够在我国辑成
，
使之复

见于世
，
可谓本草文献整理工作中的一大成就

。

可惜
，

只见到供内部交流用的油印本
，
尚未公开出版

，
为美

中不足之处
。

在此以前
，
虽然清末李梦莹及其子李浩

也曾补辑过
，
但只是手稿性质

。

近人范行准也从事过

此项工作
，
亦未见其刊行

。

关于 《
名医别录

》 ，
张涤华�。 ，

曾专门撰文探讨它的

亡佚及其辑本
。

在台湾
，
那琦

、

谢文全
《 重辑名医别

录
》 已公开刊行

。

古本草不仅为研究我国传统中医药所必需
，
而且

它早已为国外人士所重视
，
并对它加以研究

。

如 日本森

立之等在补辑
《
神农本草经

》
之后

，
又进行了

《 重辑神

农本草经集注
》
的工作

，
冈西为人在其

《
宋以前医籍考

》

中就讲到此事
，
谓曾补辑陶弘景

《
本草经集注

》
七卷

，

但未见刊行
。

后来他又在别处提到此项工作
， “
盖阅九

岁而未为完稿也
” 。
说明

《
重斩神农本草经集注

》 的工作

尚未最后完成
。

日本小
�

鸟知足
、

中尾万三与冈西为人 等 都 做 过

之
新修本草

》
的辑复工作

，
其中成就比较显著的要推冈

西为人
，
他补辑的

《
重辑新修本草

》
���

， ����年在台湾

出版
，
正文之后还附印

“
关于复原新修本草之考察

”
以

表明辑书之所据
。

该书且有 日 本 学 术 图 书 刊 行 会

������的版本 ‘�、 ，

朱墨分书
，

对原
《
本草经

》
记载的药

物
，
印成红字

，
以表

“

朱书神农
”
之意

。

必须指出
，
在整复工作中

，

对补辑中存有争论的

问题进行深入的专题研究和讨论
，
确是必要的

，
这对

整复工作的质量将会有所提高
。

曹元宇 ‘ ’ ” ‘，
曾撰 文 论

《
本草经

》
遗佚的药

，
尚志钧和高晓山均提出

《
神农本

草经
》
中原有七情

‘ “ 、 � ’内容的线索
，
可供进一步研究

《
神

农本草经
》 的参考

。

本草的辑复工作
，
不仅依靠正支直

线进行
，
而且还要注意旁支

、

引证的线索
，

如此全面

考虑
，
才能客观地接近本来面貌

，
才能真正的反映当

时的医药学的水平和成就
。

本草文献的研究和整理
，

除佚书的辑复工作以外
，

本草的校勘和注释工作也不容忽视
。 《
本草纲 目

》
在我

国有很多版本
，
各个版本的附图也不一样

。

人民卫生

出版社
‘�� 、

��，注意到了这一点
，

曾两次�����
、
���峨�对

它作了校勘
，
特别是从 ����年开始的全面校勘工作

，

目前已出版校点本 ‘���三册
，

就是采用刊印较早的 ����

年�明万历 �� 年�夏良心刻的
“
江西刊本

”
为蓝本

，
旁校
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各本进行校勘排印而成
。 “
金陵刊本

”
现存者有二部

，

一部在 日本
，
一部在我国中医研究院图书馆

。 “
金陵刊

本
”
的药图

，
是所有

《
本草纲 目

》
版本中最原始的图版

，

����年日本
《
头注国译本草纲目

》 ‘
川中采用的药图

，
即

来 自
“
金陵刊本

” 。
����年 日本还将金陵胡承龙本与合

肥张绍棠本的药图都分别单独印成专册
‘�“ ，
由春阳堂出

版
。

鉴于
“
金陵租本

”
和

“
江西刊本

”
都是

《
本草纲目

》 早

期的版本
，
二者在药图方面究竟有无差异

，
笔者对此

进行了初步的比较
�

就
“
江西刊本

”
来说

，
有它的优点

，

它改正了
“
金陵刊本

”
的一些错误

，
同时也有缺点

，
那

就是
“
金陵刊本

”
本来不错反而被改错

。

因 此 可 以 说
“
江西刊本

”
的药图是从

“
金陵刊本

”
临摹而来

，
极大多

数基本一致
，
对品种鉴定参考来说

，
除极个别者外

，

不会有什么出入
，
其不同之处亦有之

。

如牡丹
、

月季

花
、

百合
、

茉莉等
，
其花在

“
金陵刊本

”
为粗放

，
而

“
江西刊本

”
贝��较精致

� 芍药
， “
金陵刊本

”
绘了一朵花

，

而
“
江西刊本

”
则画了两朵花 � 杜若

， “
金陵刊本

”
绘有

总状花序
，
而

“
江西刊本

”
则没有画出花序 � 橙

、

袖
，

“
金陵刊本

”
明确绘出单身复叶

，
而

“
江西刊本

”
在临幕

时误绘成单叶 � 巴旦杏
， “
金陵刊本

”
原有三个果实

，

“
江西刊本

”
把这三个果实误画成三片仆卜子 � 觅

， “
金陵

刊本
”

叶尖
，
图错误

，
而

“
江西刊本

”
叶钝

，
图正确

�
野

览
， “
金陵刊本

”
图正确

，
而

“
江西刊本

”
图错误

。

既然
“
江西刊本

”
与

“
金陵刊本

”
仍然存在一些即使是细小的

差异
，
因而

“
金陵刊本

”
原图就仍有单独印成专册之必

要
。 《
本草纲 目

》 的校订工作
，
在台湾也有进行

，
曾出

版
《
新校增订本草纲 目

》
上

、

中
、

下三册
，
系由甘伟松

增订
。

关于
《
本草纲目

》
的版本问题

，
黄胜白曾专门撰

文���
、

���对正本�金陵刊本�与误本�张刻本�进行对照
，

指出误本的改说与改图部分
，
以恢复正本的本来面貌

。

在此以前
，
赵嫣黄也曾对

《
本草纲 目

》
的 版本进行过研

讨
。

医药文献版本与校勘研究的重要性
，
毛 春 翔��娜

曾述及由于医师忽视版本校勘
，
因而轻信误本造成误

开药方的事例
。

彼谓明初有一医家
，
曾以古方中

“
汤

”

�场即糖�字因后世流传版本误刻为
“
锡

”
字

，
未 作校

勘
，
遂嘱病家以锡入汤剂中

，
以致错用误人

，
不可不

以为鉴
。

《
滇南本草

》 ����的校勘
，
是在云南省卫生局的主持

下进行的
。
����年出版了第一卷

， ���������年出版

了第二和第三卷
，
同时还修订了第一卷

。

这部历史悠

久而具有临床经验的地方性医药名著
，
在校勘之后

，

纠正了由于过去多次刻钞
、

增补以及版本残缺所造成

的错误
，

而且还记录了一部分少数民族的医药经脸
，

是我国药物学上极为宝贵的材料
，
得到药 学 界 的好

评�，��。

在民族药方面
， ����年拉萨市藏医院对藏医藏药

的形成和发展作了探讨���
，。

最近王镭����在
“
古代藏医

学史略
”
一文中

，

介绍了有关藏药的古代文献
《 四 部医

典
》
和 《 晶珠本草

》
的作者

、
成书年代

、

收载药物种数及

其在藏药论著中的学术地位等
。
����年

，
内蒙古自治

区中�蒙�医院等伽
，
在整理传统蒙医蒙药文 献 的 墓 础

上
，
结合蒙古族人民长期以来积累的带有地区和民族

特点的适应生产方式和生活习惯的丰富医疗经验
，

总

结出蒙医论治有清
、

解
、

温
、

补
、

和
、

汗
、

吐
、

下
、

静
、

养十法
，
还有燥黄水

、

杀粘虫
、

练热
、

提温等独

特的治疗法则
，
蒙药的药理有二性

、

六味
、

八质
、

十

七能等内容
。

总结这一套系统的理论知识
，
将对蒙医

蒙药进一步的发展
，

会起到一定的促进作用
。

����年 �月
，
云南省楚雄彝族自治州的医药卫生

工作者们从哀牢山区采访到民间流传下来以彝文 记述

的彝族医药书
，
这是 ���� 年的抄本

，
而最早的本子应

是明代嘉靖四十五年的写本
，
距今约有四百余年

。

从

现存的抄本看来
，
这部近 ����字的彝族医药文献

，

载

有 �� 个病种
， ��个处方

，
��� 味药

，
并体现为一病

数方
、

一方数药和一药数用
，
甚为珍贵

。

于乃义等���》

在进行研究以后
，
撰文对其内容作了简介和评价

，

并

特别谈及对新兴科学
“
仿生学

”
的意义

。

出土文物的研究
，
对探讨上古时期药物的产生与

发展有重要意义
。

马继兴哪
、

叫等对长沙马王堆三号汉

墓出土的全部 �� 种医学方技书 包 括
《
五十二病方

》 、

《
养生方

》 、 《
杂疗方

》
和

《
胎产书

》
进行了研究

，
对这些

医书中所记载的药物加以统计
，
得知当时所用药物就

在 ��� 种以上
，
方剂 ���个

，

仅以药物数目来说
，

就

比现存的
《
神农本草经

》
药数至少要多 �� 种

，
而且其

中不少药名都是未见于
《 神农本草经

》
的

，
反映了我国

早在春秋战国时代药物方剂的应用已 是相 当 广 泛 的

了
。

至于某些专门性的本草如
《
海药本草

》
伽

，、 《
食疗

本草
》 �，
闪

�，等
，
也专门有评介性的文章 �对综合性的

主流本草研讨和评介性的文章最多�
。

在历代本草发展沿革的探讨方面
，
龙伯坚的

《
现存

本草书录
》
���

，收载了现存本草书 ���种
，
简要地介绍

了各书的组织内容
，
主要特点

，
并摘录历代文献中有

关该书的记载
。

赵炳黄在五十年代曾结合过去本草教

学编写过本草学讲义
，
对历代本草在我国医药学发展

中所处的地位及其价值有所评述
。

马继兴在中国本草

学源流方面进行了比较深人的探讨
，
早在六十年代

，
就

写出《
中国本草学源流

》 ���
，
�初稿�

。
他还在 其 编 著 的
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《
中医文献学墓础

》 ‘��
丫上册 �����年油印本�中专门写

有
“
本草学著作

”
一章

，
对我国各个不同时期的主流本

草
，
探讨其编写年代

、

流传情况
、

内容特点等
，
某些

方面
，
提出了他本人的见解

。

在台湾
，

那琦著有 《 本

草学
》 。

在我国医药刊物中简要叙述我国历代本草发展 概

况的文章较好的有裴 鉴 的
《
历 代 本 草 及 其 作 者 简

述
》 ��王�。 以 药 学史为名编写出版的有北京中医学院的

《
中药简史

》 �� “ 》和渠时光编的
《
中国药学简史

》
��� ’ 。

在 日本
，
白井光太郎著有

《
本草学论考泌���三卷

，

探讨了中
、
日本草沿革

。

冈西为人著有
《
中国医书本草

考
》 ��。 �和

《
本草概说

》 ����，
特别是后者

，
它对中国和 日

本本草学的形成和发展都作了比较详细的论述
，
并阐

述了两国本草发展史上的一些联系之处
。

以上所述
，
无论是中国的著作或者是 日本的著作

，

对总结历代本草发展规律和为将来系统地 编 写
“
中国

药学发展史
”
或

“
中国本草发展史

”
方面都会有一定的

帮助
。

����年
，
李鼎在

“

考察本草的著述修订和改移
” ‘的 ’

一文中就说过
“
整个本草史

，
表示了祖国医药的悠久的

伟大的光辉传统
，
现在正为我们正确的继承和发展

” 。

历代本草的发展与植物学的发 展更有着不可分割

的联系
，

楼之岑等在其
《
本草学对植物学发展的某些影

响
》 吸胡，

一文中
，’

就提到了木草学对我 国植物学发展起

到了有力的促进作用
。

特别是李时珍对植物的观察非

常细致
，
已能认识到许多同科植物间

，

特别是繁殖器

官间的相似性
，
对植物分类

、

形态
、

生态诸方面都提

供了很多宝贵的知识
，

开创了我国植物形态学的先河
。

陈家瑞 在其
《
对我 国 古代植 物分类 学 及其 思想 的探

讨
》
脚�一文中论及李时珍是运用墨 家荀 子分 类思想的

光辉典范
，
他在理论与实践的结合上

，
为我国古代植

物分类学史上谱写了光辉的篇章
。

儿此
，
均足以表明

历代本草的发展不仅发展了祖国药学
，
而且还促进了

植物学的发展
，
是对整个科学发展的又一贡献

。

海洋药物是中国医药学伟 大宝库中不 可分割的一

部分
， “

向大海要药
” ，
发展海洋药学事业

，
已逐步受

到世界各国人民的重视
。

在关美君写的
“
海洋药物的动

态
、

特点
、

展望
” ‘��，

与丁源写的
“
祖国医药学与海洋药

物的关系
”
���

’
一文中谈到了古籍中有关海洋 药物 的记

载
，
从历代本草看海洋药物的发展

、

海洋药物历来应

用概况以及海洋药物新的用途等内容
，
为我们深入研

究和进一步利用海洋药物资源提供了可靠的依据
，

展

现了我国海洋药学事业的光辉前景
。

此外
，
本草学对畜牧兽医学也有关系

，
刘寿山曾

研究
“

李时珍
《
本草纲 目

》
对畜牧兽医的贡献

” ‘
钧

，
即使

从兽医角度来看
，
本草的内容也是相当丰富的

。

中药文献浩如烟海
，
崔万钧撰 写的 《

中药文 献概

述������一文
，
重点介绍了中药的主要文献

，

包括 类书
、

丛书
、

古典著作等
，
可供从事本草文献整理研究时的

参考
。

二
、

本草与医方中中药材品种的考证

科学地考证并确定本草药材的原植�动�物品种
，

不但对如实反映用药的历史事实
，
研究药物的历史变

迁有所帮助
，
而且对正确地继承古人药物生产和临床

用药经验有现实意义
。

考证古代药物产地与正确的考

证当时所用的中药品种有比较密切的关系
。

李鼎��幻曾

对本草经药物产地通过考证作过表释
。

王孝涛侈助在研

究唐代
《
千金翼方

》
中记载的地道药材对唐代某 些药材

产地作了古今对照
。

王绮默
�
州对宋代药物的产地分布

作了研究
。

中药品种的本草考证
，

在我国有关医药杂志上发

表过很多有价值的文章
，

例如当归
‘�� ’ 、

黄茂
‘铭

、

蝴
、

地
黄

。‘ 。 》 、

鹤虱 �。 ，�、

常山
、 。 ·，、 ，

云花
。“ �

、

���芥
、 。 ‘ 、 ‘ ” �、 白头

翁 �‘ ��、

苍术�石�〕 、

白术
‘石��、

钩藤���，、

黄苹�石‘ �、 一

甘松

香
‘��，、

夏枯草 ‘��、
�” ’ 、

积实
‘��，、

熏草零陵香
‘���、

王不

留行
‘�。 ，、

败酱草
‘�。 、 ��，、

南烛 �。 �
、
��，、

莽草
‘��，、

地不

容
‘��，、

威灵爪��
���，、

白前 ��，�、

白微
‘�，’ 、

徐长卿��，�、

芜

花
‘��，、

黄药子 ‘��，、

牛膝
‘��’ 、

仙鹤草���，、

功劳叶���，、

虎掌���，、

金钱草
‘�。 ，、

天花粉���，、

���棣皮 ‘���、 五加

参���，、

细辛
���，、

杜衡
‘��’ 、

灵芝
〔�‘ ，、

鹤鸽菜��。 �、

何首

乌
‘�。 ，、

降真香
‘��，、

曼陀罗
‘ “ �’ 、

东庸
‘��，、

凤眼草
‘��，、

石打穿
‘。 �，、

零余子 ‘���’ 、

蜜虫
‘�上’ 、

山蛰��吕�等
，
特别

是在澄清中药混乱品种方面
，

起到了古为今用的作用
。

赵思兢
‘
���从研究中药不能割断历史

，
要 重 视 继

承性这个观点出发
，
他就现时广东地区使用的一些草

药在考证本草之后
，
发现古今药名不符 �同物异名�

的有�� 种之多
，
即认为原 是老品种

，
但现已改名换

姓
，
被误认为是新品种－草药

，
如现名寮吊竹和白

毛藤的草药
，

实即
《
神农本草经

》
中的徐长卿和白英

，

腊肠豆即唐
《
本草拾遗

》
中的阿勒勃

，
九层塔即宋

《
嘉佑

本草
》
中的罗勒等

。

此外
，
还就前人对发菜

、

穿破石
、

积雪草和赤地利这四种药的本草考证结果提出了订正

的意见
。

����年
，
徐文 ‘

���对
《
本草纲 目

》
中所载 的某些虫

类药物加以诊释
，

如青蚊 即龙虱
，
毛虫又 名天 浆子

�雀奥�等
。

义林乾良 ‘
叫等对 几部重 要本草 以及

《
内

经
》 、 《 伤寒

》 、 《
金匾

》
等重要医书中使用的动物药种数

分别予以统计
，

对了解古代使用动物药概况有所帮助
。
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����年刘波帅�对我国古籍包 括历代 本草中 记载

的一些菌类作了考证
，
并述及菌类的利用

、

毒菌鉴别

和解毒方法等
，
认为我国古代劳动人民在菌类上所积

累的材料是极其丰富的
。

六十年代
，
冯国相���

��
在曾育麟发掘整理的

《
玉龙

本草标本图影
》 ����的基础上

，
对所载药物的原始标本

，

鉴定了拉丁学名
。
����年

，
播锦堂 �，�，和罗达尚��，�对

《
晶珠本草

》 、 《 四部医典
》 和 《

无垢晶串
》
等文献中收载

的一些藏药
，
进行了品种考证

。
����年郑金生�����对

南宋王介著的
《
履崛岩本草

》
就其明代抄本 �现存北京

图书馆善本库� 从其彩图考证了当 时新增药 品 �� 种

的原植物学名
，
还讨论了该书的特色和贡献

，
并指出

书中部分图文不符和名实不符之处
。

中药品种的本草考证
，
若以专著而论

，
赵橘黄早

年编著的
《
中国新本草图志

》 ����， �第一集
， ����� 第

二集
，�����

、 《
祁州药志

�����，，�菊科及川续断科
，
�����

和
《
本草药品实地之观察

》 ‘立�� ’ �华北之部� 至今 仍有

一定的参考作用
。
日本中尾万三

、

木村康一合编的
《 汉

药写真集成
》 ���‘ ，，

将中药材摄成照片
，
进行了考证研

究和学名鉴定
。

新中国成立之后
，
谢宗万编写了

《
中药

材品种论述
》 ‘��‘ �，

叶橘泉等编写了
《
本草推陈

》 ����
、
����，

高铭功编写了
《
黑龙江省中药名实图考

》 �����
，

江苏省中

医研究所等编写了
《
江苏中药名实考

》 �����
，
江苏省植物

研究所编写了
《
本草整理研究

》
���� ����册�

，
云南省

卫生局对
《
滇南本草

》
的品种

，
参考了

《
滇南本草图谱

》

诸书并结 合当地 采集的 实物标 本进行 鉴定和 考证研

究
，
重新注释整理了

《 滇南本草
》
����三卷

，
己如前述

。

武汉大学生物系在其编 写的
《
本草纲 目简编

》 �����一书

中对《 本草纲目
》
所载部分药物在书后表列了它们的拉

丁学名
，
计植物药 ���种

，
动物药 ���种

。

吴征槛
、

裴鉴
、
周太炎

、

黄胜白和陈重明等对
《
植物名实图考

》

所收载的植物均作了比较深人的考证研究
，
其考证结

果
，
部分见 载于

《 中国药用 植物 志
》 、 《

本 草整 理研

究
》
柳�、 《

中国植物志
》 、 《

云南植物志
》
等专著中

。 《
本

草纲目拾遗
》
一书的部分药物品种

，
解放前张宗绪曾考

证过
，
但考证品种不多

，
现杨竞 生正深 人考 证中

。

����年
，
刘寿山曾就

《
神农本草经

》
中的矿物药��� 种�

撰文简介���
��， ����年

，
刘友梁又将历代方书中所记

载的矿物药和丹药的资料
，
根据现代科学实验分析

，

结合前人在药学上的经验理论
，
对 �� 种矿物药和丹药

的矿物来 源作了 考证
，
整理并 出版 了《

矿 物药 与丹

药
》 �����一书

，
使古今学说得到相互参考印证

。

外国学者对我国本草感兴趣
，
并对其药物品种作

过考证研究的还有 �
·

�
·

������‘���，�
·

�
·

������‘�，��，

�
·

�������� ��������‘ �，
伊博恩��

·

�
·

丑�����
��。 �、

小

野兰三
、

白井光太郎
、

石户谷勉 ‘����
、

牧野富太郎
、

松

村任三
�‘
���

、 ，
卜尾万三

、

木村康一
、

高桥真太郎�‘���
、

难波恒雄
‘��卜哪

，、

滨田善利
�” 幻 。

有的是发表专著
，
有

的是注释本草
，
有的是发表专题论 文 �如续断郎�� 、

漏

芦
‘��‘，、

鹿蹄草��，��、

紫苑�����、

术
、

海蛤��兄‘ �、

文蛤�‘ �么，、

马刀
‘场‘ ，�

，
其中最为重要的是 日本出版了

《
头注 国译

本草纲目���坳
，
对极大多数药物的来源

、

产地等加以

考证
。

从 ����年起
，
又重新全面加以校订哪酌 ，

对原

订药物学名作了不少修正
。

在西方
，
伊博恩等人在美

国人来尔斯��
�

����
�
�工作的基础上

，
与刘汝强

、

朴

柱秉等人合作
，
于 ���������年间分阶 段地把

《
本草

纲 目
》
的卷 ����

、
�����

，
总共 ��卷 �占全书总卷

数的 ��多幻 的内容作了较全面的介 绍和 研究
，
对

《
本

草纲目
》
所列出的药物尽可能地鉴定其学名

，

述明有效

成分并参考中外著述予以解释
，
附以中外药名索引

。

����年还编写出版了《
本草新注

》
一书

，
收药���种

，

也是取材于
《
本草纲 目

》 。
��遵�年又出版了关于我国明

代的
《
救术本草

》 的译述��邹 ’ ，
除译成英文外

，
对其中

��� 种植物
，
做了学名考证

，
并附有关的化学资料等

。

在对我国重要本草所收药物的品种考证方面
，
日人森

村谦一
‘
���

’
对我国

《
新修本草

》 、 《
证类本草

》 、 《
本草纲

目》
的新增品种

，
考汀表列了拉丁学名

。

值得重视的是

日本学者难波恒雄于 ����年 编著 的
《
原色 和汉 药图

鉴
》 �����

，
对其所收载的 ��� 种药物

，
每篇均有本草考

证
，
颇有参考价值

。

关于明
·

刘文泰等著的
《
本草品汇精要

》 ，

也是一

部重要的本草书
，
共四十二卷

，
该书是明代唯一的官

修本草
，
原有五彩药图 ���� 幅

，
原本早己流落海外

。

现香港和罗马各有一部���，。

香港者系明
·

弘治原本
，

黄绢题签为
《
御制本草品汇精要

》 ，
罗马者系清代幕写

本
，
题签无

“
御制

”
二字

。

国内仅北京图书馆藏有该书

药图部分残卷
。

今后如能将原图影印出来
，

正式出版
，

以供学术上的考证研究
，
肯定是有相当大的价值的

。

本草单味药的考证
，
如上所述

，
显然是重要的

。

但另一方面
，
古方药物的品种考证

，
也很要紧

， ‘

白有

利于医方的发掘与继承
。

口
一

卜橘泉曾着重分析药物在医

方中的作用
，
并通过临床验证及参考本草文献中对药

物形态的记载
，
考证

《
金匠要略

·

吐哆下利篇
》
紫参汤

方中所载之紫参
，
应为萝科要属拳参之近缘植物

，
而

不是百合科蚤休�七叶一支花�‘��的
。

他还考 证了古方

“
麻黄连翘赤小豆汤

”
中之连翘

，
认为应是草本连翘

，

而后
一

世时方
“
银翘散

”
等所用的连翘才是木本连翘

�‘
���

。

另外形态相似的药物通过总结疗效和进行科学研究
，



·
��

一

�总���� 中 医 杂 志

也是考证古方药物的一个重要途径
。

例如宋代以前本

草中所述的青篙包括黄花篙 ��������
� ����� �

·

和香

篙 ������，加 ������� �����

两 种
。
通 过青 篙素 的化

学
、

药理研究及临床验证
，
则可以肯定晋

，

葛洪
《
肘后

方
》
中治疟的青篙无疑当为黄花篙而非香篙

。
因黄花蓄

含抗疟有效成分青篙素而香篙则不含
。

不但古方中药物可以通过总结疗 效的途径来考证

品种
，
而一般药物品种有条件的亦可参照进行

，
如王

概���
��《 辨凝水石与方解石

》
一文就说明了以方解石误

作寒水石的渊源与后果
。

中药里的
“

十八反
”
是中医在长期的医疗实践中总

结出来的十分重要的用药经验
，
其中大戟

、

芫花
、 一

计

遂反甘草的问题
，
由于现时大多数地区应用的大戟为

茜草科红大戟 ������ ������������� ������
·

�而不是

古代应用的大戟�京大戟��
�，��、����� ������“ ��� ����

·

因而有人在大戟反甘草的问题 上就提出与前 人不同的

结论
，
实际上是他所用实验材料与前人所用的药材品

种不同之故
。

诸如此类
，
像这样涉及一些重要问题的

是非澄清
，
中药品种考证

，
就收到了在实际应用上的

效果
。

�待续�
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。
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田 七 治 疗 眼 前 房 出 血 �� 例 疗 效 观 察

广州中山医学院附属眼科医院 胡儿科 古沟清 李长海 李勋赤 温树灶

眼前房出血常发生在眼球 外伤或内眼手术之后
。

轻者经治疗后数天内可吸收
，
严重者可致患眼失明

，

甚至须摘除眼球
。
根据中药田七有祛痕活血止血作用

，

我们用田七液作直流电离子导入法治疗眼前房出血 ��

例��� 只眼�
，
收到一定效果

，
现报道如下

。

一般情况
�

本组 �� 例中
，
外伤性前房出血招 例

，

内眼手术后前房出血 ��例
。

男性 �� 例
，
女性 �� 例

。

患者年龄在 �� � ��岁之间者 ��例
。
用本法治疗前

，

病程长者 ��天
，
短者 �天

， �天以上者 招 例
。

有 ��

例前房出血液平面在 �毫米以上
，
其中 �例为全前房

积血
，
且其中 �例合并 有青光眼

。
�� 例前房有血块

， �

例既有前房出血
，
又有血块

。

治疗方法
�

全部病例均用酒精提取的田七有效成

分加蒸馏水配制成 ��� 田七液
，

作直流电离子导人治

疗
，
用眼浴杯法�������� 氏法�从负极导人眼内

，
电流

量为 �
�

���
�

�毫安
，
每次治疗 ��分钟

，
每天 �次

，
病

情重者每天治疗 �次
，

每次治疗 前患眼滴 �
�

��的卡

因 �次
，
导人时患眼要睁开

。

继发青光眼者给口服醋

吐磺胺
，
局部滴缩腌药

。

治疗效果
�

用本法治疗后
，

次 日即见前房出血开

始吸收
，
目良部症状逐渐好转

。

本组 �� 例中
，
除 �例出

����性青光眼手术后患者各治疗 �� 次无效外
，
其余 ��

例前房出血均治愈
，
平均出血吸收时间为 �

�

�� 天
，
治

愈率为 ��
�

��夕�
。
治疗期间未见有复发出血及炎症等

不良反应
。

典型病例
�

例一
�

甄 ‘ ，
女

，
�� 岁

，
住院号

� ���。 。 。

因左

眼外伤 �天入院治疗
。

检查
�

左眼视力光感
，

角膜透

明
，
暗红色血块占鼻侧半前房

，
眼内看不进

。

用田七

液直流电离子导入治疗 �天
，

前房血块由逐渐溶解至

全部吸收
，
视力恢复到 �

�

�，
出院

。

例二
�

林某
，
女

，
�� 岁

。

住院号
� �����

。

左眼

老年性白内障在本院做晶体囊外摘出术
。

术后第 �天

发生前房出血
。

用热敷
、

维生素 �
、

强的松等治疗 ��

天
，
前房出血不吸收

。

检查
�

左眼视力光感
，

前房积

血 �毫来
，
瞳孔区为出血及渗出物覆盖

。

用田七液直

流电离子导入治疗 �次�短天 �次�
，
前房出血全部吸

收
，
矫正视力 。 �

�一几


