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天 麻 注 射 液 穴 位 封 闭 治 疗 血 管

神 经 性 头 痛 ��例 报 告

北京第二医学院附属宜武医院神经内科 肖
’

镇祥 刘恩
�

惠

自 ����年����月我们应用天麻注射液作

穴位封闭治疗血管神经性头痛 �� 例
，
取得良好

的效果
。

现将临床资料小结于下
�

临 床 资 朴

一
、

诊断标准

本组 �� 例血管神经性头痛 均具有 以下特

征
� ① 头痛部位多在颗侧

，

也可向眼眶
、

前额

放散
，
有时扩展至半侧头部

� ② 疼痛的性质多

为搏动性跳痛或钻痛
、

胀痛
� ③ 头痛多呈发作

性
� ④ 头痛的发生与血压

、

气温
、

月经和情绪

的变化有关
� ⑤ 发作时可伴有 畏光

、

闪辉暗

点
、

出汗和其 他血管一植物神经症状 � ⑥ 头

痛严重时常伴有恶心
、

呕吐
� ⑦ 当压 迫颖浅

动脉或颈总动脉时往往可使头痛缓解
‘ ” 。

神经

系统检查无阳性体征
。

部分患者曾作 � 线颅骨

正侧位照片
、

脑电图
、

脑超声波
、

腰脊液常规

和生化
、

环
一

磷酸腺昔�
�����

、

气脑造影
、

电

子计算机� 线轴性断层扫描����等检查
，
均无

异常所见
。

二
、

性别
、

年龄
、

病程和发作频率

��例患者中男 �� 例
，

女 �� 例
，

发病年龄

����� 岁 �平均 ��
�

�岁�
，

其中 ��岁以上者

�例
，

占 ��
�

��
。

病程最短者 �周
，
最长者 ��

年
，
其中 �周��月者 �例

，

��月��年 者 �

例
，
����年者 �例

，
�十���年者 ��例

，
��年

者 �例
。

患者均于发作期内前来就诊
，
而且大

多数头痛发作比较频繁
，

其中 �天发作 ���次

者 �例
，
每天发作 �次者 �例

，
每周发作 ��

�次者 �� 例
，
每周发作 �次者 �� 例

，

每 �。�

�� 天发作 �次者 �例
。

三
、

治疗方法

我们应用中国医学科学院药物研究所提制

的天麻注射液 �每安瓶 �毫升
，
每毫升中含生

药 �克�作穴位注射
。

主穴
�

风池
、

太阳
、

阿

是穴
、

合谷等
。

配穴
�

攒竹
、

印堂
、

安眠
�、

翁

风等
。

每次用药 �毫升
，

注射 ���个穴位
，

每

天或隔天 �次
，

�� 次为 �疗程
。

四
、

治疗前后脑电阻图变化

本组 �� 例治疗前后均作脑电阻图检查�多

在发作间期做�
，

治疗前脑血流量增加者 �� 例

�占����
，
脑血流量减少者 �例 �占 ��

�

���
，

两侧椎动脉血流量 减少者 �例�占 ��
�

���
，
脑

电阻图正常者 �例 �占 ��
�

���
。

治疗后脑电阻图的变化
�

血流量增加者
�

① 主峰角度增大
，
上升时间缩短

� ② 上升支

陡峭
，
下降支下降迅速

，

顶夹角变小
� ③ 重

搏波明显
，
有的可见明显的静脉波 � ④ 波幅

明显增高
� ⑤ 波型

�

三峰波
、

低张力型波
、

陡直型波多见
。

血流量减少者
� ① 上升角度

变小
，

上升时间延长 � ② 上升支倾斜 或过早

出现转折波
，
顶夹角度变大 � ③ 重搏波位置

往往上移 � ④ 波幅降低
� ⑤ 波型

�

陡直波
、

平顶波
、

倾斜低平波多见
。

两侧推动脉血流量

减少者
� ① 上升角度小

，
上升时间 延长

� ②
顶夹角度大

� ③ 波幅 降低 � ④ 波型
�

速降

波
、

平顶波较多
。

大多数脑血流量减少者在治疗后脑血流量

有所增加
。

五
、

治疗结果

全部患者均进行一个疗程的治疗
，
同时经

过半年的观察
。
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全愈
�

治疗后临床症状完全消失
，

神经系

统检查 阴性
，

脑电 阻图 正常
。

共 �� 例
，

占

��
�

��
。

显著进步
�

治疗后临床症状基本消失
，

神

经系统检查阴性
，
脑电阻图恢复正常

，

劳累或

紧张时偶见轻度发作
。

共 �例
，

占 ��
�

��
。

进步
�

治疗后头痛减轻或发作次数减少
，

脑电阻图有改善
。

共 �例
，

占 ��
�

��
。

讨 论

夭麻为兰科植物夭麻 ��
�������� ����。 �的

千燥块茎
，

性味甘平
，
归肝经

，

为中医常用的

平肝熄风
、

定惊镇痛药
，
主治眩晕

、

惊厥
、

头

痛等
。

资料表明
，

夭麻对脑动脉
、

冠状动脉及

外周动脉均有一定的扩张作用
，

能使血流量增

加
，

血管阻力下降
，
而对血压无明显影响

。 ‘�’

血管神经性头痛的发病机制主要为血管运

动功能障碍
，

有时脑血管处于痉挛状态
，
有时

脑血管处于扩张状态
，

当脑血管痉挛时由于局

部缺血
、

缺氧
，

邻近侧支循环加强
，

使血管内

的痛觉感受器受刺激而产生头痛
，

此时脑电阻

图表现为病理波 幅下降
，

有时低于 ���
。

夭

麻注射液能扩张脑血管
，
改善脑血液循环

，

减

少脑血管阻力
，

因此可使由于血管痉挛所引起

的血管 神经性头痛症 状缓解
，

脑电阻 图有改

善
。

至于那些因血管扩张而引起的血管神经性

头痛患者为什么应用天麻注射液也有效
，
这可

能是因为血管过度扩张后可引起反射性血管痉

挛
�
此外

，

天麻本身还有镇静
、

镇痛作用
。

天麻注射液穴封治疗血管神经性头痛疗效

好
，
简便易行

，
无不良反应

，

值得推广
。
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溃疡合剂治疗胃及十二指肠溃疡 ��例

中医研究院广安门医院内科溃疡病组

徐振盛 宁瑞盈 任俊杰 张爱达 刘丹丽 高淑荣

我们从 ����年 了。 月到 ����年 ��月 用溃疡合剂

治疗�� 例溃疡病
，
效果尚属满意

，
现小结如下

�

一般资料
�

木组 ��例中
，
男 ��例

，

女 �例
。

年

龄����� 岁
，
平均为 �� 岁

。

病程 �个月至 �� 年
，

平

均为 �� 年
。

按病变部位分类
，
胃 溃 疡 �例

，
十二指

肠球部溃疡��例
，
复合性溃疡��例� 其中伴胃或十二

指肠粘膜炎 �� 例
，
伴胃粘膜脱垂��例

，
伴胃下垂 �例

。

本组中�线上消化道钡餐造影有完影者 �例
，
纤维胃

镜检查胃或十二指肠粘膜有溃疡面者 ��例
。

药物组成及煎服方法
�

黄茂 ��克
，
当归 �克

，
元

胡 �克
，
白芍 �� 克

，
香附 �� 克

，
乌药 �克

，
肉桂 �

克
，
甘草 �克

，

白及 �� 克
，

乌贼骨 �� 克
。

上药水煎

两次
，
浓缩得滤液 ��毫升

。

征次服 ��至 ��毫升
，
饭

前 �� 分钟服
，

每 日 �次
，
连续服 �周后 复 查

。

未愈

合者可续服第二疗程
。

服药观察期间不服其他治疗溃

疡病专药
，
疼痛剧烈者可临时加服解痉药

，
忌油腻生

冷食品
。

观察结果
�

主要症状消失
，

溃疡面 愈合者 ��例

���
�

���� 主要症状消失或减轻
，
溃疡面明显缩小者

��例���
�

�多力 � 主要症状消失或减轻
，
溃疡面较治前

有所缩小者 �例���
�

���� 治疗前后无明显变化者 �

例��
�

���
。

总有效率为 ��
�

�夕几

典型病例
�

阎 义 � ，

男
， ��岁

，
采购员

，

病历号

������
。
����年 � 月初诊

。

诉上腹疼痛
、

反复发作 �

年余
，
加重半个月

。

疼痛无规律
，

每因饮食不慎而诱

发
，

痛向后背部放射
，
伴暖气

，
无泛酸

，
服碱性药可

一时缓解症状
。

患者喜暖
，

喜按
，

压痛不明显
，

大便

稀
，
舌质正常

，
舌苔黄腻

，
脉弦细

。

大便潜血阴性
。

胃内窥镜检查示
�

胃角浅表溃疡�� �厘米大小
，
幽门枯

膜明显水肿
、

充血
，
后壁见小片糜烂

。

诊为胃溃疡
。

服溃疡合剂后
，

症状完全消失
。
�周后胃内窥镜复查

示
�

原溃疡愈合
。


