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中 医 晋 升 考 试 试 题 及 答 案

广西 ����年中医士晋升试题及答案选

中医基本理论试题及答案

填空题
� �

�
�

舌质是观 察 脏腑气血的盛衰
，
舌苔是观察病

邪的性质与深浅
。

�
�

中医对肺 虚证常 分为肺气虚
、

肺阴虚两型
。

�
�

人体水液的 代谢输布
一

与肺
、

脾
、 ’
肾三脏有密

切关系
。

�
�

月卑气虚的脉 象是 濡缓 � 脾蕴湿热的脉象是滑

数
。

是非题
�

�对的在括号内划�
，
错的划

��
�

�
�

麻黄
�

转微苦温
，
能发汗解表

，
治表实无汗之

外感表证
。

���

�
，

瓜萎仁
�

甘
、

寒
，
能润燥化痰

，
治肺寒咳嗽

，

痰稠胶粘不易咯出证
。

�又 �

�
�

附子
�

辛
、

甘
、

大热
、

有毒
，
能回阳救逆

，

温肾助阳
，

祛寒止痛
，

作煎剂宜另包先煎
。 〔��

�
�

马钱子
�

苦寒有毒
，
能解毒散结

，
活络

、 �

止

痛
，
用时必须炮制过

，

作丸
、

散剂
，
共常用量为 �、

�克
。

�� �

名词解释
�

��� 阴阳互根
�

阴阳双方
，
既是互相对立

，
又是

互根依存的
，
任何一 方都 不能脱 离 另一方而单独存

在
。

例如上为阳
，

下为阴
，
没有上就无所谓下

，
没有

下
，
也无所谓上

，
这种互根依存的关系

，
又叫做阴阳

互根
。

��� 培土生金
�

此是属于虚则补其母的治疗方法
。

例如肺功能衰弱
，
是由于脾虚谷气不盛所引起的

，
可

以通过补脾以达到补肺的作用
，
就叫做培土生金

。

��� 肝肾同源
�

肝藏血
， ‘
肾藏精

，
肝血有赖于肾

精的滋养
，
肾精 也不断得到肝血所化之精以补充

，
精

血是互相资生的
，
所以有

“
精血同源

” 、 “
肝肾同源

”
的

说法
。

��� 肝风内动
�

病变过程中出现动摇
、

眩晕
、

抽

搐等症状
，
都叫肝风

。

一般常见的有肝阳化风
、

热极

生风与血虚生风三种
。

问答题
�

题一
� 《
素问

·

灵兰秘典论
》
说

�“
膀胧者

， · “ … 津

液藏焉
，
气化则能出矣

。 ”
它的气化主要从哪里来的�

津液指什么� 出
，

指什么�

答
�

膀胧的气化功能
，
主要从肾来的

，
这里所说

的津液
，

实际 上是尿液
，
出

，

是指排泄尿液
。

题二
�

经脉的走向和交接的规律是怎样的�

答
�

手足三阴三阳经脉的走向和相互交接的规律

是
�

手三阴
，
从胸走手

，

交手三阳 � 手三阳
，
从手走

头
，
交足三阳 � 足三阳

，
从头走足

，

交足三阴 � 足三

阴
，
从足走腹

，
交手三阴

。

题三
�

什么叫
“
从治

”
� 并举例说明之

。

答
� “
从治

”
又叫

“
反治

” ，
即

《
内经

》
所说的

“
从者

反治
” 。

就其实质来说
，
都是治病求本这 一治疗法则

的具体运用
。

在临床上
，
某些复杂

、

严重的疾病
，

所

表现某些症状与病变的性质不同
，
出现一些假象

，
在

这样的情况下
，
就不应见寒治寒

，
见热治热

，
而应透

过现象
，

辨明真伪
，

治其本质
。

例如真寒假热
，
阴盛

格阳
，
症状上出现面颊浮红

、

烦躁等热象
，
因其热象

是假
，
而阳虚寒盛 是其本质

，
故仍应投以 温热 药治

疗
，
这就是

“
热因热用

” ，
是顺从疾病的证候而治

，
它

是违反假象而以热治热的
，
所以又叫

“
反治

” 。

题四
�
四逆散与四逆汤在功效

、

主治方面有何不

同� 试分析两方的方义
。

答
�

功效
、
主治不同

。

四逆散的功效
�

透解郁热
、

疏肝理脾
。

主治
�

阳气内郁之热厥证或肝脾不调
，
脱

腹胁痛或泄利下重
，
脉弦等症

。

四逆汤的功效
�
问阳

救逆
。

主治
�

脾肾阳衰之少阴病 �寒厥证�
。

症见四

肢厥逆
、

恶寒蜷卧
，
吐利腹痛

，
下利清谷

，
神疲欲寐

，

日不渴
，

脉沉微细
，

甚则大汗亡阳
。

方义
�
四逆散方

中柴胡配白芍
，
疏肝解郁

，
透解郁热为主药

，
辅以积

实行气消滞
，

柴胡与积实同用
，
可加强疏肝理气之功 �

佐使以炙甘草甘缓和中
，
调和诸药

，
白芍与炙甘草相

伍
，

并能疏肝理脾
，
柔肝缓急止痛

。

四逆汤 方中 用大 辛大热 之附子
，
温 阳 以 祛 寒

邪
，
回阳以救逆

，
为方中主药 � 辅以干姜之辛热

，
可

加强温阳祛寒
，
回阳救逆之功 � 以甘温之炙廿草为佐

使
，
补脾胃而调诸药

。

填空题内加线的字成句为应填内容
，
下同

。

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．1981．03．026



�

��
·

�总���� 中 医 杂 志

题五
�

木香
、

香附
、

沉香
、

茂白
、

川辣子
、

延胡

索
，
均能行气止痛

，
临床上如何选择应用�

答
�

一般脾胃气滞胀 痛 者可 选用木香� 月经腹

痛
，
妇科肝郁气滞者可选用香附

�
中下焦寒气上逆而

致胸腹痛者可选用沉香 � 寒湿痰浊滞于胸中
，
阳气不

得流通的胸痹疼痛可选用蓬白� 由于肝热气滞的胸胁

痛
、

庙痛
、

虫痛可选用川核子 ， 气血阻滞所致的各种

疼痛证也可选用延胡索
。

中医内儿科专业试题及答案

填空题
�

�
�

我国历代儿科医家根据 小儿 患脾胃病较多和

容易出现壮热
、

抽风
、

昏迷等证 候
，
提出了 脾常不

足
，
肝常有余的说法

。

�
�

小儿闻诊的主要内容 是 哭声
，
语言

，
咳嗽

，

呼吸
，
气味等方而

。

�
�

虚劳的脾阴 虚 �胃阴虚�的主 证是
�
口干唇

燥
，
不思饮食

，
大便燥结

，
舌千少津

，

甚则干呕呢逆
，

脉细数
。

治疗的代表方剂是
�

叶氏养胃汤 �或益胃汤�
。

肝阴虚的主证是
�

急躁易怒
、

头痛
、

眩晕
、

耳

鸣
、
舌干红

、

脉弦细数
。

治疗的代表方剂是
�

补肝汤
。

�
�

痢疾发生 的病因是
�

感受暑湿
，
疫毒之邪和

饮食不节或淡不洁之品
。

湿热痢的主证是
�

腹痛
、

里

急后重
，
下痢赤白夹杂

，
肛门灼热

，
小便短赤

，
苔腻

微黄
，
脉滑数

。

治疗的代表方剂是
�

芍药汤加减
。

初

起兼有恶寒 发热
，
头痛骨楚等

，
可先 用 荆防败毒散

�方�
。

表邪未解而里热已盛用葛根岑连扬�方�
。
赤多

白少或纯下赤冻
，

身热渴饮
，
月工门灼热

，
舌红苔黄

、

脉象滑数
，
宜用清热解毒法白头翁汤加味方

。

问答题
�

题一
�

疮和积的定义怎样�其治疗原则有何不同�

答
�

积
，
又称积滞

，
是以不思乳食

，
食而不化

，

腹部胀满为特征的一种证候
。

疮
，
是指小��外形干瘦

，
气血不荣

，
腹部胀大

，

形体虚惫
，
甚则青筋暴露为特征的一种证候

。

积的治疗原则以消导为主
。

措的治疗原则以调理脾胃为主
。

题二
�

试述中风闭证的临床表现和治疗方药
。

答
�

突然 昏仆
，
不省人事

，
两手握固

，
牙关紧

闭
，
面赤气粗

，
舌苔黄腻

，
脉弦滑而数者为

“
阳闭

” �

如见静而不烦
，
面白唇紫

，
痰涎奎盛

，
四肤不温

，
苔

白滑腻
，
脉象沉滑者为

“
阴闭

” 。

治法
�

闭证宜先开窍
，
再用平肝潜阳

，
熄风豁痰

等法
。

方药
�

阳闭先用至宝丹以辛凉开窍
，
再用羚羊角

汤 �羚羊角
、

龟板
、

生地
、

丹皮
、

白芍
、

柴胡
、

薄荷
、

蝉衣
、

菊花
、

夏枯草
、

石决明�加减
�

加牛膝
、

益母

草引血下行
，
加天竺黄

、

陈胆星
、

川贝母
、

石营蒲之

类
，
以助开 窍化痰之力

。

可去柴胡
，
薄荷等 升散之

品
。
阴闭先用苏合香丸

，
以辛温开窍

，
再 用 导 痰 汤

�导痰汤
�

半夏
、

陈皮
、

获芬
、

廿草
、

积实
、

南星�加

天麻
、

僵蚕
、

石曹蒲
、

郁金等以熄风豁痰
。

病案分析试皿
�

题一
�

李 � 火 ，

男
，
�� 岁

。
����年 �月初诊

。

患者前两天外出归来
，
即感身热恶风

，
微咳

，
今

口咳嗽加剧
，
痰少而粘

，
不易咯出

，
有时带有血丝

，

鼻燥咽于
，
咳甚则胸痛

，
舌尖红

，
脉细略数

。

就题作出诊 断 分型
，

并述其病 因病机
，
症状分

析
，
拟出治法方药

。

答
�

诊断
�

燥热咳嗽
。

病因病机
�

患者于秋季 外出 不慎
，
感受 风燥之

邪
，
外邪由口鼻而入

，
从皮毛而受

，
肺卫受感

，
于是

卫气不和而出现身热恶风等表症
。

肺气奎遏不宣
，
清

肃之令失常
，
影响肺气之出入呼吸

，
因而引起咳嗽

。

症状分析
�

风邪外侵
，
卫气不和

，
则身热恶风

。

燥热伤肺
，
津液被灼

，
肺气 失宜

，

故咳嗽
，
痰少而

粘
，
不易咯出

。

肺络受伤
，
则痰中带有血丝

。

燥热灼

肺
，
肺失清润

，
气机不利

，
故咳甚妥则胸痛

，
鼻燥咽

干
，
舌千少津

，
均为燥热伤津之象

。

舌尖红
、

苦薄

黄
，
脉细略数

，
均为燥热之征

。

治法
�
清肺润燥止咳

。

方药
�

桑杏汤 �桑叶
、

杏仁
、

沙参
、

象贝母
、

香

豆豉
、

桅子皮
、

梨皮�加前胡
、

麦冬
、

茅根之类以加

强止咳
、

生津润燥
、

清热凉血之力
。

题二
�
赖 � ，

男
，
�岁

。
����年 �月发病

。

患儿突然发热 �腋温 ��
�

�℃�， 头痛 ，
神倦乏力

，

口渴而饮不多
，

于本队卫生室 日服了 �����
、
四环素

、

肌注青霉素
，
热不退

，
反而 日 渐热甚

，
持续��

�

��

��
’

�
，
头痛加剧

，
恶心呕吐

，
烦躁

，
口渴引饮

，
颈项

强
，
嗜睡

，
有时抽风

，
大便结

，
小便黄

，
第 �天人 �

� 医院治疗
，
经中西医结合治疗一周

，
病情好转出院

，

转中医治疗
。

现在证
�
言语不清

，
站立不稳

，
步履艰难

，
手足

时时震颤
，
午后潮热

，
心烦少寐

，
时有心慌心忏

，

纳

呆
，
大便结

，
小便黄

，
舌红少苔

，

脉细数
。

既往史
�
四岁半开始能流利地对话

，
二岁患过麻

疹
，
除牛痘外未接受过任何预防接种

。

�青对本病例作诊断
。

其主要病因病机
，
并提出治

疗措施�包括立法
、 �

方药�
。



����年第 �期 �总����
·
��

·

答
�

本例案的诊断
�

乙型脑炎恢复期
。

土要病因病机
�

由于感受暑邪
，
蕴郁化火

，
热盛

伤阴
，
阴血耗损

，

肝肾阴虚
，
筋脉失养

，
故见站立不

稳
，
步履艰难

，

手足震颤
，
午后潮热

，
心慌心悸

，
肺

阴不足
，
肺叶失养不张故言语不利

。

治疗
�

滋养肝肾
，
活血熄风

。

方药
�

大定凤珠加减
�

龟板
、

鳖甲
、

牡砺
、

生地
、

麦冬
、

白芍
、

阿胶
、

廿草
、

蝉退
、

橘络
。

治则答滋阴清热
、

活络通窍也对
。

方药答选用三甲复脉汤加减也对
。

证和脱证
。

请说明二者的辨证要点
、

治则
、

处方
。

答
�

二者的辨证要点和治则处方是
�

闭证
�

神志昏沉
，

牙关紧闭
，
两手固拳

，
面赤

，

气粗
，

喉中痰鸣
，
二便闭塞

，
脉弦而数

。

治宜平肝熄

风
，
清热化痰

，
开窍

。

取督脉和十二井穴为主
。

如水

沟
、

十二井
、

太冲
、

丰隆
、

劳宫
。

牙关紧闭加颊车
、

合谷
。
用毫针泻法或点刺出血

。

脱证
�
目合 口开

，
鼻蔚息微

，

手撒遗尿
，
脉 细

弱
。

治宜回阳固脱以任脉为主
，
如取关元

、

神阔
。

以

大艾住灸之
，
神阔隔盐灸

。

中药师专业试题及答案

针灸科医师专业试题及答案

镇空匆
�

�
�

督脉起于会阴
，
沿着脊柱 里面往 上行至项后

风府进人脑内
。

�
�

应用解剖 标志 �自然标志�取穴的方 法
，

又

可分为固定标志和活动标志两种
。

�
�

膝中至外跺尖的长度 �骨度�是 �� 寸
。

�
�

大横属于脾 经 的穴位
，
照海是肾经的穴位

。

�
�

光明穴的位置 是在外 跺尖上 �寸
，

滕骨前缘
。

�
�

耳穴胃的位置是在耳轮脚消失处
。

�
�

头针治疗脑血 管意外引 起的偏瘫
，
常用的刺

激区是运动区
。

间答题
�

题一
�

经络系统包括哪些内容� 经与络有什么区

别�

答
�

经络系统包括
�

十二经脉
，
十五络

，
十二经

别
，
十二经筋

，
十二皮部以及许多孙络

、

浮络等
。

经与络的区别是
�

经是经脉
，
犹如途径

，

贯通上

下
，
沟通内外

，
是经络系统中的主千� 络是络脉

，
譬

如网络
，
较经脉细小

，

纵横交错
，
遍布全身

，
是经络

系统中的分支
。

题二
�

什么叫五输穴� 各经的
“
井穴

”
是哪一个�

答
�

五输穴即井
、

荣
、

输
、

经
、

合穴
，
是十二经

分布于肘
、

膝关节以下的五个特定瑜穴
，
叫 做 五 输

穴
。

各经的
“
井

”
穴是

�

手太阴肺经是少商
，
手厥阴心

包经是中冲
，
手少阴心经是少冲

，
手阳明大肠经是商

阳
，
手少阳三焦经是关冲

，
乎太阳小肠经是少泽

，
足

太阴脾经是隐白
，
足厥阴肝经是大敦

，
足少阴肾经是涌

泉
，
足阳明胃经是厉兑

，

足少阳胆经是窍阴
，
足太阳

膀胧经是至阴
。

题三
�

根据病因病机不同
，

中风中脏腑可分为闭

题一
�

花类药材鉴别时应注意哪些特征�

答
�

鉴别花类药材通常要注意其形状
、

大小
、

颇

色及气味
。

如果是花序人药
，
则应注意花序的种类及

苞片和总苞片的形状
， 二「燥的药材经过水 泡 伸 展 开

后
，
借放大镜观察花的各部位

，

苞片
、

花尊
、

花冠
、

雄蕊
、

雌蕊等形状
、

大小
、

个数等特征
。

题二
�

黄苹为何用蒸法软化� 如何进行�

答
�

软化黄芬的方法常见者有冷水浸泡
、

煮及蒸

等三种
。

有经验的老师傅认为冷浸法虽可软化
，
但黄

苹颜色由黄变绿
，
影响质量

。

水煮法也可软化药材
，

但药味溶解流失于汤中
，
影响疗效

。
只有蒸法既可软

化药材
，
又能保持黄色

，
不失药味

。

近代研究证实
，

黄琴遇冷水变绿的原因是
，
黄苹贰被其共存的酶解成

戒元和糖
。

这种贰元性质不稳定
，
在空气中易氧化变

绿
、

降低药效
。

而燕或煮可以破坏酶的活性
，
保护有

效成分不被分解
，

故药材的质量及疗效均好
，
尤以蒸

法为佳
，
黄琴俄不至溶解流失

。

说明老师傅的经验确

有一定的科学依据
。

蒸的操作方法是
，
待水沸后

，
将黄岑置蒸笼内蒸

约一小时
，
取出切片

，
然后将蒸汤水拌黄苹片晾干

。

题三
�

米炒斑鳌的方法� 炮制目的何在�

答
�

米炒斑鳌的方法是
，

将米置锅中
，

喷 水 少

许
，
加热使米贴在锅上

，
侯冒烟后加人斑鳌

，
轻轻翻

炒至米呈焦黄色
，

取出
，
除去米粒及斑鳌足翅即得

。

祖国医学认为斑鹜味辛
、

性寒
、

有大毒
，
对人的

皮肤及粘膜均有强的刺激性
。

米炒以后
，
可以缓和毒

性
。

近代研究证明斑蛰含斑鳌素
，
为毒性成分

。

其溶

点约为 ���
�

� ，
在常温下即可升华

。

米炒时由于米作

中间体
，
斑蛰受热比较均匀

。

加热炒制后
，

斑鳌素部

分升华走散
，
因此毒性降低

，
用药较为安全

。
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