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鹿 角 胶 注 射 液 对 乳 癌 患 者 巨 噬

细 胞 吞 噬 功 能 的 影 响

北京中医学院东直门医院乳腺组 杜 玉 堂

历代 中 医 治 疗 乳 腺 疾患 多采用鹿角制

剂
‘ ’ 、

�’ ，
鹿角胶有

“
治乳岩圣药

”
之称

。

临床已

经证明
，

乳腺增生病人口服鹿角胶或鹿角粉
，

有明显的止痛和消块作用
‘ “ ’ 。

为了观察对乳癌

的治疗效果
，

我们制成鹿角胶针剂
，

用于乳癌

术后的患者
，

初步观察到鹿角胶注射液能提高

乳癌患者的巨噬细胞吞噬功能
，
现报道如下

�

方法和分组

本院制剂室将市售鹿角胶 �主要是新疆制

药厂出品的�
，
经醇提一酸水解一醇沉等工艺

，

制成注射剂
，
每安瓶 �毫升

，

含生药 �克
。

肌

肉注射
，
每 日 �次

，
每次 �毫升

，
连续 �周为一

疗程
。

巨噬细胞吞噬试验按文献报道的方法
���

进行
。

本组 �� 例均是行乳
，

癌根 治术或 改良根治

术后 �年之内的患者
，

再次住院做术后辅助治

疗
。

�� 例分为三组观察
。

鹿角胶组
�

共 �� 例
，

单纯 肌肉注射鹿角

胶注射液 �周
，
不使用其他药物

。

为排除乳癌

术后细胞免疫功能自然回升的干扰
，

本组病例

术后中位时间为 �� 个月
。

凡在 近期内接受化

疗
、

放疗者不列人本组
。

肌注鹿角胶注射液的

前后均测定巨噬细胞吞噬功能
。

化疗组
�

共 �� 例
，

仅 给 予 �一氟 眠 喀 咤

�������毫克
、

环磷酞胺 ����吐��毫克
，

每周

静脉点滴 �次
，

其中 �例加用唾嘴派 �����毫

克�次
， �周为一疗程

。

在化疗过程中
，

不给

其他中
、

西药物
。

化疗前及化疗 �周
、

�周分

别测定巨噬细胞吞噬功能
。

联合治疗组
�

共 �� 例
，

鹿角胶注射液配

合化疗
，

化疗方案同以上化疗组
。

根据药物配

合时间又分为三个组
。
工组

�

先注射鹿角胶注

射液 �周
，
然后进行化 疗 �周

，

共 �例
� �

组
�

在给予化疗的同时
，
注射鹿 角胶 注射液

���周
，

共 �例
� 班组

�

先予化疗 �周
，
然

后注射鹿角胶注射液 �周
，
共 �例

。

这 �� 例

患者在整个疗程前后及每隔 �周测定一次巨噬

细胞吞噬功能
。

结 果

从表 �
、
�看出

，
鹿角胶组在单纯注射鹿角

胶注射液后
，
巨噬细胞吞噬功能有明显提高

，

治疗前吞噬率为 ��
�

���
，

治疗后为 ��
�

���
，

增高 �
�

�� 士 �
�

��� � 治疗前吞噬指数为 �
�

��
，

治疗后为 �
�

��
，

提高 �
�

��土 �
�

�� � 经统计学

处理均有显著性差异
。

化疗后机体免疫功能受

到抑制是众所周知的
，

我们同样观察到
，

化疗

组在治疗后巨噬细胞吞噬功能受到明显抑制
，

吞噬率和吞噬指数有明显下降
，
化疗 �周组较

化疗 �周组下降更为明显
。

联合治疗组中
，

先

用或并用鹿角胶注射液组 ��组或 �组�治疗

始长出头发
，

长出的头发都比以前好
，
头发乌

黑光泽
。

其中有 �例患者治愈已 �年
，
迄今未

再脱落
。

值得指出的是
，
全秃患者在脱发期间无需

急于用药
，
即使用药也会照样脱落

，
可以待其

全秃时再用药
。

用药期间和头发长齐后一段时

间内�半年至 �年�
，
忌食酒

、

鸡
、

辛辣
、

煎炸

食物
，
避免性交或减少性交次数

。
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表 � 各组患者治疗前后巨噬细胞

吞噬率 �夕种 的变化
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系化疗 �周组 刊 例中的 �例
，

表 �同

表 �

值�组 别

各组患者治疗前后巨噬细胞

吞噬指数的变化

例”

�
治疗前

�
治疗后

�
“ ” ·标，误

胞数目已大大减少
，

再辅以扶正和免疫治疗
，

对调动机体的抗癌能力
，

进一步消灭残存的癌

细胞是非常必要的
。

这种治疗若与化疗等配合

得宜
，

二者相辅相成
，

既杀灭了癌细胞
，

也克

服了化疗药物对机体免疫功能的抑制
。

目前已

经知道许多种中药如
�

竹叶
、

获芬
、

猪芬
、

扁豆
，

尤其是党参
、

黄茂
、

黄精
、

香菇等补益扶正的

药物
，
能提高机体非特异性免疫力

‘ “ 、
了’ 。
鹿角胶

或鹿角历来用于治疗乳腺肿块和乳岩
，
是补肾

扶正
、

活血散结的重要药物
。

宋
·

窦汉卿云
�

“
乳岩乃阴极阳衰

，

血无阳安能散
，

致渗于心

经
，

即生此疾
。 ”
张锡纯云

� “
鹿角胶温而补之

，

又善通血脉
” 。

目前我们还不能证明鹿角胶能否

提高乳癌患者的生存率
，

但是通过本组病例治

疗前后的对比表明
，

鹿角胶注射液能提高巨噬

细胞的吞噬能力
，

若与化疗合用
，
可使巨噬细

胞的吞噬功能不受化疗药物的抑制
。

本组病例

还看出
，

在配合放疗中
，

先用或同时应用鹿角

胶注射液的效果比后用者为好
，

说明鹿角胶注

射液有类似免疫佐剂的作用
，

对乳癌患者肯定

是有利的
。

临床上还可以看到
，
鹿角胶注射液有一定

程度的补益扶正作用
，
用药后出现精神好转

、

体力增加
、

食欲增强
、

睡眠改善等情况
。

当然
，

仅以巨噬细胞吞噬功能这一项指标作为肿瘤免

疫的观察
，

尚有一定局限性
。

今后应从多项免

疫指标全面观察鹿角胶注射液对免疫功能的影

响
，

并观察临床对乳癌的治疗效果
。
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后巨噬细胞吞噬功能仍有上升趋势
� 但先用化

疗后用鹿角胶针剂组 ����组�
，

其吞噬 功能则

有下降趋势
。

本组结果表明
，

化疗前或同时伍

用鹿角胶注射液
，

可使巨噬细胞的吞噬功能不

受抑制
。

似可看出
，

鹿角胶注射液和其他免疫

佐剂作用相似
，
化疗前或同时应用比化疗后应

用为好
。

讨 论

近 �任年来
，

肿瘤免疫学有了迅速的发展
，

不仅为研究肿瘤的发生
、

发展和治疗开创了新

前景
，
也为中草药的研究开辟了新途径

。

现已

公认
，
人体内确实存在着抗肿瘤能力

，

其中包

括肿瘤免疫
。

已经证明
，
巨噬细胞是人体内吞

噬能力最强的细胞
，
能直接吞噬和消灭肿瘤细

胞
，
并发挥免疫监视作用

，
是细胞免疫的重要组

成部分
��’ 。

巨噬细胞的吞噬功能是机体的一种

非特异性免疫机能
，
巨噬细胞吞噬功能的降低

，

对肿瘤患者极为不利
��’ 。

所以提高巨噬细胞的

吞噬功能
，

对加强患者的免疫反应性有重要意

义
，

尤其是乳癌患者经根治术后
，

体内的癌细
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