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急性药物性粒细胞缺乏症 "例治验

柳 重 威
"

陈 如 泉
" "

病 历 摘 要

例一
"

李 " " ，

女
，

"" 岁
，

住院号 """""
。

发热

咽痛 "天
，

注射 青 霉素及口服退热片"药名不详"后
，

发热更高
，

咽痛加重
，

乃至吞 咽
，

说话困难
，

于 """"

年 "月 "" 日人院
。

体检
"

体温 ""
"

"℃
，

咽部红肿
，

局部有脓性分泌物
，

下领淋巴结肿大
，

皮肤有散在针

尖样出血点
，

心肺正常
，

肝大 "厘米
，

质软
，

脾未打"

及
，

苔薄白
，

脉浮数
。

血象检查
"

血红蛋白 ""
"

"克"
，

红细胞 """ 万"立方毫米
，

血小板 "" 万"立方毫 米
，

白

细胞 """"立方毫米
，

中性 """
。

诊断
"

急性药物性粒

细胞缺乏症
、

急性咽峡炎
。

中医诊为风热客肺
，

咽喉

不利
，

治以辛凉解表
，

利咽解毒
。

方用银翘散加减
"

银花 ""克
，

连翘 "" 克
，

竹叶 "克
，

牛剪子 "克
，

薄

荷 "克
，

马勃 "克
，

板蓝根 "" 克
，

生甘草 "克
，

桔梗

"克
，

芦根 "" 克
。

急煎送服
，

并以冰硼散吹咽
。

服药

后热渐退
，

咽痛稍减
，

汗微出
。

复查血象
"

白细胞

"""""立方毫米
，

中性 """
。

次 日在原方上加用荆芥
，

以防凉药太过
，

有遏邪之弊
。

同 日骨髓穿刺检查
，

示

粒系统增生低下
，

核象左移
。

人院第 "天
，

白细胞升

至 """""立方毫米
，

中性 """
，

体温恢复正常
，

咽痛

明显好转
。

于前方中去荆芥
、

薄荷
，

加山豆根 "克
，

射

干 "克
。

治疗 " 日后
，

白细胞升至
、

"""""立方毫米
，

中性"""
。

治疗 "" 天痊愈出院
。

例二
"

胡 " " ，

女
，

"" 岁
，

住院号 """""
。

患者

发热 "天
，

服复方安乃近 "片后
，

诉咽痛剧烈
，

吞咽

困难
，

于 """"年 "月 " 日入院
。

检查
"

体 温 ""
"

"
，

咽部红肿明显
，

扁桃体亚度肿大
，

咽后壁有伪膜附着
，

下颂
、

颈
、

腹股沟淋巴结可们及
，

心
、

肺
、

肝
、

脾检

查未发现异常
，

舌质红
、

苔厚浊
，

脉数有力
。

血象
"

血红蛋白 ""
"

"克"
，

红细胞 """ 万"立方毫米
，

血小

板 巧
"

"万"立方毫米
，

白细胞 欢""，"立方毫米
，

无法分

类
。

诊断
"

急性药物性粒细胞缺乏症
、

伪膜性咽炎
。

入院后停用一切解热镇痛药
，

立即予青霉素
、

庆大霉

素
、

氢化考的松和输血等综合治疗
。

中医诊为大头瘟
、

发颐
，

治以清泻里热
。

方用三黄解毒汤合大承气汤加

减
"

大黄 "克"后下"
，

芒硝 "克"冲服"
，

黄连 "克
，

黄琴 "" 克
，

桅子 "克
，

石膏 "" 克
，

知母 "克
，

玄参

"克
，

射于 "克
，

板蓝根 ""克
。

急煎送服
，

局部吹以

冰硼散
。

入院第 "天
，

病情稍有好转
，

白细胞计数为

""""立方毫米
，

中性 """
。

骨髓象示增生低下
，

尤以

粒系统突出
，

有明显核象左移
，

成熟障碍
，

成熟粒细

胞中可见中毒颗粒与空泡等退行性变
。

入院第 "天
，

于上方中去芒硝
，

加牛劳子 "克
，

蝉蜕 "克
，

石膏改

为 "" 克
，

先服二剂
，

病情稳定
，

又续服二剂
，

于住

院第 "日
，

全身症状好转
，

体温下降
。

血象检查
"

白

细胞 """。"立方毫米
，

中性 ""夕百
。

痊愈出院
。

本例除

用中药外
，

输血 """毫 升
，

氢化考 的松总用量 "的

毫克
。

体 会

我们从临证与治疗中体会到
，

急性药物性

粒细胞缺乏症多属温热病或喉症范畴
，

应从温

热病之卫气营血的传变中去进行辫证施治
。

病

在卫分
，

应以辛凉解表
，

辅以清热解毒之法
，

可用银翘散化裁
。

病人气分
，

当以辛寒清气
，

苦寒泻火之法
，

用白虎汤
、

三黄解毒汤
、

普济

消毒饮治之
。

若病传营入血
，

必得清营泄热
，

凉血散疲之剂
，

方用清营汤
、

犀角地黄汤等化

裁
。

治疗这类病人
，

尚应结合咽喉病变选加解

毒利咽之品
，

如板蓝根
、

牛芬子
、

山豆根
、

射

干及冰硼散吹喉等
。

本文 "例均为急性药物性粒细胞缺乏症
，

但中医辨证则非一致
，

治则与方药亦不 雷 同
。

我们认为在中西医结合之过程中
，

我们不应囿

于病名
，

而弃祖国医学之精髓
，

只有辨病与辨

证相辅相成之灵活运用
，

方能奏效
。
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