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术交流积极主动
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汉方医药研究的动态和廓分选 题 举 例
�

临 床研

究
，
如乙型肝炎的中药治疗

、

小青龙汤治疗支气管哮

喘
、

柴胡桂枝汤治疗癫痛等等
。

基础理论研究如
�

经

络实质
、

针麻原理
、

疼痛的机理等
。
汉方药 物 的研

究如
�
附子

、

乌头
、

柴胡
、

甘草
、

人参
、

祀子
、

黄蔑
、

葛根
、

白术
、

大枣等药物的生药
、

药化和药理以及吴

茱黄等药物的活性物质的研究
。

另外
，
还有汉方医学

史研究和医籍考证等
。

这些研究的费用
，
一般是私人

自费或利用研究成果所获之奖金
。

三
、

日本西医界对汉方医药的态度

西医界人士对汉方医药的态度
，
在不断的变化中

，

东京大学医学部泽深久敬教授说
，
日本 现 代 的 医学

家
，
对汉方医的态度

，
大致分三类

�
�一�认为它不

科学
，
只有西洋医学才是科学的

。
�二�汉 方医的疗

效是否定不了的
，
但应进一步科学化

，
这是 日本现代医

学家的使命
。
�三�西医治不了的病

，
用汉方医的方法

治疗能取得极好疗效
，
因此要求发展汉方医学

。

近年

来持第二
、

三种观点的人越来越多
，
例如

�

武见太郎先生
，
他是西医界元老

，
又是位医学专

家
，
现任全 日本医师会会长

，

也是世界医学会会长
。

���。 年 �月曾访问过我国
。

他在东洋医学综合研究所

成立庆典时说
� “
我对 汉方 医的认识

，
是在幸 日露伴

医师那里治我的病开始的
。

他经常给我讲述汉方医学

和西医学对人的认识的不同
。 …… ，

汉方医学对人是

整体观
，

西医学是着眼于脏器
。

因此
，
汉方医学是东

方人独特的人类观
、

生命观
，

是讲究治疗疗效的
。 ……

要从其理论方面 卜功失
，

只有在其基础理论下功夫
，

才能发展为真正的学术
。

这个历史的任务
，
日本人应

该担当起来
。 ”
在我们这次到东京访问的第二天

，
武见

先生接见我们时又讲述了
一

与
�

�述意思相似的话
，
使我

们感到武见先生对 日本汉方医药学 的 发 展 是 有 远见

的
，
是很支持的

。

大岛良雄教授
，

现是东京大学医学部内科教授
。

他在 ��� 电视讲演时说
� “
西洋医学追求病名的诊断

手段多
，
治疗方法则很贫乏

，
汉方医学治疗时在证土

辨证
，
治疗手段多种多样

，
西洋医学治不了的病

，
汉

方医能获得满意的疗效
，
现在既要研究西医的学术

，

又要研究汉方医学的学术
，
这是我们这一代医生的任

务
，，。

石馆守三博士
，
现任东京大学药学部教授

。

他赴

美国考察回 日本后发表讲演时说
� “

美国制药事业和药

学的研究非常完善
，

投用的研究经费和人力我们是追

不上的
，
我们向这方面追求

，
想要在世界上起主要作

， �

生
�

医 杂
一

志

用是办不到的
。

我们发展什么呢� 我们应当以汉方医

学为基点
。

发挥东洋独特的体质医学
、

预防医学
，

研

究汉方的生药
，
发展新的医学

，
为世界医学做出贡献

” 。

绪方知郎博士
，
是 日本文化勋章获得者

。

他在医

学通讯发表谈话说
� “

我读过几本汉方医学古典医籍
，

引起我研究汉方医学的兴趣
，
因为它的价值太大了

” 。

渡边博士
，

是统计学权威
。

他发表讲话说
� “
近

代医学和汉方医学已经走向平行
，

今后应当走向协同

研究
。 ”

通过以上诸位的发言
，
可以看出汉方医药在 日本

受到各界人士的重视
，
而且给以很高的评价

，
因此可

以预料到
，
汉方医学今后在 日本的发展

，

一定是很快

的
。

四
、

结语

这次对 日本汉方医药的考察学习
，

虽然时间短
，

但学到了不少东西
，
取得一定收获

。

概括起来
，

有以

下几点
�

�
�

进一步认识到中医中药传入 日本是 有 悠 久 历

史的
，
它在 日本民族中是受欢迎和受重视的

，
并且有

其独特的发展
。

�
�

汉方医药在 日本现时医疗活动中
，

发挥了很大

的作用
，
学习

、

运用
、

研究的人越来越多
，

而且达到

了相当的规模
，
取得了一定的成绩

，
因而吸引了不少

的高级西医志愿去学习和研究汉方医药
。

�
�

美中不足的是
，
目前还没有专门培养 汉 方医

药高级技术人材的大专院校
，
因此

， ·

人材的来源受到

一定限制
。

远志膏外敷治疗早期乳腺炎

河南省洛阳市涧西区人民医院

杨懊修 口 述 杨更新整理

远志膏配制及用法
�

生远志 ��� 克
，
洗净

，
置脸

盆内
，
加水约 ����毫升

，

俺过药面
，

小火煎熬 ���小

时成糊状 � 用双层纱布过滤
，

取液
，
再放小火土浓缩

约 ��分钟
，
至药液发粘即成

。

治疗时先洗净患 处
，

取远志膏接患处大小摊在多层纱布 �或白布�上
，

贴

敷患处 �露出乳头�
。

大多一次见效
。

适用干早期未化脓者
。

已化脓破溃者无效
。

治疗

较晚
、

病情较重者
，
可加服汤药

。

处方
�

蒲公英
、

路

路通各 �� 克
，
银花

、

当归
、

红花各 �� 克
，

陈皮 �克
。

水煎服
，
日一剂

，
一般不需加服汤药

。
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