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从以上资料的分析中可看出
，
冠心病气虚

型和气癖型患者在血液动力学和全血比粘度方

面所存在的差异有明显的特异性
。

气虚型的主

要改变表现在血液动力学方面 ， 而血痕型的主

要改变则表现在全血比粘度方面
。

气虚型的临

床表现主要为气短
，
乏力

，
舌质淡胖

，
脉濡或

细
、

结代
。

有人认为左室功能曲线和临床上气

短
、

乏力症状是密切联系的
，
即前负荷与气短

相关
，

心搏量与乏力相关
�” 。

�������� 的

异常系由于心脏喷血时间的缩短和喷射前期延

长
，

这常反映着每搏量和喷射分数减低
，

亦意

昧着左室功能的显著障碍
��’ 。

有报告谓冠心病

的病变血管数与 �������� 间有明显正相 关

系
‘�’ ，

左室功能异常的发生率与呼吸困难
、

乏

力程度有正相关系
‘�’ 。

至于舌质淡和脉濡细似

与心搏出量不足有关
。

本组气虚 型 的 �� 异

常程度及异常率显著高于血癖型
，

提示气虚型

的病变程度较血疲型者为重
。

本组冠心病血疲型和气虚型的全血比粘度

异常率分别 为 ��
�

�� �����及 �
�

�� ������
，

两者比较有明显差异 ����
�

���
。

有报 告 谓

大多数冠心病患者有外周微循环异常改变
�” ’ ，

也有报告称有 ���左右的青紫舌 �血疲型主要

见证�患者有明显 的 外 周 微 循 环 异 常���
。

�
����‘了’ 等曾肯定冠心病患者球结膜微循环 改

变的程度与冠状动脉病变程度相关
。

田���
‘�’ 、

����� ���’ 以及 ���������‘ ’ 。 ’
等均曾指出患者

的微循环中出现红细胞聚集
、

血流缓 慢 等 现

象
，

其严重程度与病情有明显关系
。

本组血疲

型甲皱微循环异常率显著高于气虚型者
，

似可

提示微循环的改变是血痕型的病变基础之一
。

大小
、

心室肥厚情况
，
以及心室收缩力

、

顺应性
、

前

后负荷是否有异常
，
借以了解心脏的功能状态， 并能

协助某些心脏病的诊断
。

例如异常曲线上 的 � 波 增

大
，
使 ��� 一 � 比值超过 ���

，
常见于心室肥厚或

心脏前后负荷有异常者 ， 异常的心室收缩波系反映心

脏扩大
、

传导延缓
、

心肌顺应性降低
、

心肌收缩功能

障碍等
，
常见于较严重的主动脉瓣病变

、

二尖瓣闭合

不全
、

高血压心脏病
、

冠心病和心肌病 等
。

若 ���

与心音图
、

心电图同步记录
，
可用以测定心脏活动周

期内几个重要时相的变化
。

因此
， ���是检查左心室

功能的一种非创伤性的方法
。
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威灵仙治胃寒痛

湖南中医学院 何振文

附名词解释
�

心尖搏动图 ���
� 、 ������������

，

简称 ����
，

是检查心脏活动过程中心尖所在胸壁所产生的相应 震

动情况
，
是一种无创伤性检查法

。

记录时的检测探头

系放置于相当左侧第五肋间隙锁骨中线内 �厘米的 心

尖部
，
所记录到的曲线是反映心尖部与周围胸壁之间

的相对位置移动的改变
。

检查 ��� 有助于估计心 脏

药物配制及服法
�

威灵仙 ��克
，
水煎

，
去渣取

汁
，
加生鸡蛋�去壳

，
搅匀兑入��个

，
红糖适量

，
共煮

成蛋汤
，
温服

。

成人一般服一剂
，
约过半小时

，
即可

见效
。

胃痛止勿再服
。

如连服二剂胃痛不止者
，
则非

本方适应症
，
应进乙步审因论治

。

此为笔者家传验方
，
适用于辨证属胃寒痛

，
症见

胃痛甚
，
额冒汗

，
手足冷

，
暖气呕恶

，

不思食
，

喜暖 良

寒
，
舌苔白

，
脉弦细者

。

凡胃
、

十二指肠溃疡疼痛
，

禁用
。

所 用威灵仙为毛蓑科藤本植物的根 ������
����

。 ��。 ����。 �����、 �
，
全国各地均产

。
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