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�克
，
生苗仁 ��克

，
白惑 �克

，
猪芬 �� 克

，
川朴��

克
，
泽泻 �� 克

，
苍术 �� 克

，
通草 �克

。
日一剂

。

服药四剂
，
出汗减少

，
舌苔退去大半

，
八剂汗止

，

继服二剂
，
巩 固疗效

。

随访半年未复发
。

按
�

单纯手足汗症
，
临床并不少见

。 《
简

明中医词典
》
说

� “
手足常潮湿多汗

，

多属脾胃

湿蒸
，

旁达四肢
。

若手足心热者属阴亏血虚 �

手足发凉者属中阳不足
。 ”
本例是湿郁脾胃

，
中

阳不得外达所致
。

故用宣畅气机
，

燥脾化湿的

覆朴夏芬汤而愈
。

五
、

大汗亡阳

大汗亡阳
，

是由于大量出汗而引起阳气随

之暴脱
、

衰竭的危重证候
。

证见大汗淋漓
、

汗

出如珠
、

畏冷跄卧
、

四肢厥冷
、

精神委靡
、

面

色苍白
、

呼吸微弱
、

渴喜热饮
、

脉微欲绝等
。

宜急用大剂参附类
，
回阳救逆

。

例六
�

孙 � � ，
男

，
�岁

。 ����年 �月 �� 日诊
。

患儿高烧�体温 ��
�

�
�

��伴咳嗽
、

流涕 �天
。
咽部

充血
，
指纹浮红

，
脉浮数

。
西医诊为

“
感冒

” 。

给小儿

退热片
、

维生素 �
、

朴尔敏
、

小儿止咳糖浆 口服
，
安

乃近滴鼻剂 �支滴鼻
，
百尔定 �支肌注 �病家要求回

�总����
·
��

·

家注射�
。

是夜
，
患儿之父惊慌来述

�

患儿打针后大汗不止
，

现已全身冰凉
，
呼之不应

。

急往视
�

患儿果真通身冷

汗
，
体温不升

，

呼吸微弱
，
露睛昏睡

，
四肢拘急

，

不

省人事
，

脉微欲绝
。

全家十分慌恐
。

查其已注射之安

瓶系
“
安乃近

” 。

此系误注安乃近而致大汗亡阳
，
阳气

暴脱之危候
。

嘱急用厚被保温
，
频频喂服糖盐水 �白

糖一匙
，

盐一小粒
，
煮开温服�

，
并急煎参附汤�本村

有药�
。

处方
�

人参 �� 克
，
熟附子 �� 克

。

水煎沸后
，

边

煎边服
。

嘱其家长
�

若药后好转
，

再服一剂
，
无效则

急往医院
。

次 日下午患儿之父来述
�

第一剂药煎取约

二茶碗
，
约两小时顺利喂完

，
天未亮

，

汗即止
，
腹背

转温
，

呼吸增加
，
早饭后又服一剂

，
至中午即四肢温

和
，
精神转佳

。

食养数 日恢复正常
。

按
�

本例实属大汗后元气大亏
，

阳气暴脱

之证
，

病人危在倾刻之际
，

此时非急救固脱不

能力挽其危
。

参附汤为抢救阳气暴脱的名方
。

方中人参甘温力宏
，
大补元气

�
附子回阳固脱

，

二药相配
，

上助心阳
，

下补肾命
，
中补脾土

，

药效迅捷
，
确为抢救垂危之良方

。

针 刺 治 疗 浅 静 脉 炎

江苏省武进县马杭公社卫生院 何 耀 冲

笔者 于 ����、 ����年曾用针刺 方法治疗浅静脉

炎 �良性血栓性浅静脉炎��� 例
，
收到较好的效果

，

现介绍于下
。

一
、

一般资料
�

本组共 �� 例
，

男 �� 例
，
女 �例

，
年龄最小 ��岁

，

最大 �� 岁 � 病程最长 �� 个半月
，
最短 �天

。

胸腹壁

浅静脉炎 �例
，
�四肢�静脉注射药 物引起者 �� 例

。

二
、

治疗方法
�

治则
�

行气活血
，
软坚通结

。

取穴
�

以夹管穴
、

隔俞
、

太渊为主穴
。

夹管穴位

于病变静脉边缘
，
两侧交又排列

，
左右穴位的上下相

隔 �
�

���
�

�寸是穴
。

如为胸腹壁浅静脉炎加配内关
、

阳陵泉 �
如为四肢浅静脉炎按经脉循行选取邻近和远

道穴位
。

如病变在上肢挠侧加配合谷
、

曲池� 在肘正

中加配内关
、

曲泽� 在下肢内侧加配阴陵泉
、
三阴交

。

手法
�

胸腹壁浅静脉炎针刺内关时
，
针尖逆其经

脉
，
针感向上臂及胸部传导 ， 针刺阳陵泉时

，
使针感

向胸腹传导
。

主穴的针刺以得气为度
。

四肢部位病变

的穴位除主穴以得气为度外
，
配穴的针感宜直达病所

为佳
。

一般留针 ��分钟
，
隔 日或隔 � 日针 刺一次

。

三
、

治疗效果
�

痊愈 �� 例
，
系指临床症状消失

，
病变部位不留

痕迹 � 显效 �例
，
系指条索状消失

，

病变部位留有痕

迹
，
或局部留有酸痛感， 无效 �例

，
指治疗 �次以上

无效者
。

�� 例中
，
病程在 �� 天以内痊愈 �例

，
显效

�例 � �、 �� 天痊 愈 �例
，
显效 �例� �、 �月 痊愈

�例
，
无效 �例

， �月��年痊 愈 �例
，
显效 �例

。

本组病例均 经随访
，
随访由治疗 结束至 ���� 年

�月底
，
时间最长者 �年

，
最短者 �个月

，
尚未见复

发者
。
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