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柯韵伯的生平及其对伤寒注疏的贡献

浙江省中医研究所 辞 盟

柯琴
，

字韵伯
，

似峰
，

浙江慈澳人
，

旧居是该县的丈事乡
、

由于历史的变迁
�

现已

归属在余姚区划以内
。

后来他寄居吴地的虞山

�今江苏常熟�而终老千

此
。

他的生活年代
，

约

在清代康熙
、

雍正之间

‘ 老中医近影

盆岔暴篙�焦握霆
为早

。

柯氏的生平事迹

柯氏的生平和身份
，

医史文献收载不多
，

故略焉不详
。

从 《
伤寒论翼

》 其同乡孙介夫所写

的�段序言中说
� “
吾乡似峰先生

，
儒者也

，
好

为古文辞
，

又工于诗
，
余目为一书生耳

。 ……
惜其贫不能 自振

，

行其道于通都大国
，

而栖息

于虞山之邑
，

又不敢以医自鸣
，

故 鲜有知 之

者
。 ”
冯明五的序言

，

也有类似的叙迷
，

谓韵伯
“
为吾慈摩彦�受过选拔的秀才�

，

不得志子时
，

……岂非夭抑其遭际
，

以毕志寨修
，
潜通 《 灵》 、

《
素

》 幽隐
，

上接仲景渊镣哉
。 ”
这是对柯氏表示

了同情惋惜之意
，

认为他的遭遇贫困出子天命
，

但却给予完成写作意愿的机会
，

从而深刻领悟

到
《
内经

”
的精义和继承了仲景学说的源流所

在
。

另一署名为虞山友人的季楚重在题序中
，

对他亦有较高的评价说
� “
先生好李博闻

，
吾

辈以大器期之
。

今焚书弃举
，

矢志子峡黄之学
，

此正读书耻为裕儒
、

业医耻为庸医者
。 ”
以上记

载
，

虽稍嫌简略
，

但从字里行间
，

不难分析其

梗概
。

柯氏生前
，
在封建社会里

，
早年仅为一

取得微末功名的知识分子
，

后因科场失意
，

不

得已放弃举子业而治医
，

尽管他在文学
、

医学

方面都获得卓越的成就
，

但仕途无份
，

诊务又

复不振
，
在难觅生活出路的情况下

，

辗转赴外

地谋生
，
最后竟以一布衣湮没无闻而抱恨告终

。

他生于慈水
，

卒于虞山
，

渡过平凡的一生
，
其

遭遇是可悲的
。

他的传世名著
《
伤寒来苏集

” ，

系千客地所

编写
，
成书时间为清

·

康熙八年������
。

据冯

序述提到，“
时吴门叶天士先生至虞

，

且展卷而

异之
，

以为有如是之注疏
，

实阐先圣不传之秘
，

堪为后学指南
” ，
而备加推许

。

柯韵伯是历代著名的伤寒注家之一
。

曹炳

章午
“
伤寒来苏集

·

提要， 中引武进曹青岩《 医

学读书志” 说
� “
柯氏民间行本医书三种

� 《 伤

寒论注
协四卷

， 《
伤寒论契

协
二卷

， 衣伤寒附翼、

二卷
，
总名 《

来苏集沪
。

现行版本有二
�

一为上

海卫生出版社 ����年 �月新 �版 � 另一为 上

海料技出版社 ����年 �月新 �版
，
笔者引证原

文系其前者
，
乃曹炳章氏根据昆山马中弊旧刻

本及慈溪冯明五未刻前乾隆甲申年原抄本校订

圈点而成
。 衣来苏集

》 命名的涵义
，

可能系作者

嘴用
“
尚枷

“
后来其苏

”
一语衍绛而来

。

柯氏撰

写此书的动机
，
主婆鉴于本论原文自经王叔和

编次后
，

内容颠倒窜易
，

面目已非
，
认为

“
前

此注琉诸家
，

不将伸景书始终理会
，
先后合参

，

但随文欺衍
。
故彼此矛盾

，
黑白莫辫

。 ”
在形成

伤寒学说上的紊乱状态中
，
柯氏勇于承担了这

一继承整理的童任
。

从
“
来苏

”
二字推详

，
说明

他注疏
《
伤寒论》 的主导思想

，
是为了恢复仲景

书的原貌
�

撷取其精华
，

沃弃其箱粕
、
达到古

为今用的目的
。

这些学术责献
，

给后世学者以

极共探刻的影响
‘

号其

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．1981．04．002



����年第 �期 �总����� � �

柯氏除《 伤寒来苏集
协而外

，

还撰著有 《 内

经合壁
》
一书

，

国内现存书目未见
。

作者在 《 来

苏集
·

自序 》 中曾述及
� “
丙午秋

，

校正 《 内经 》

始成
，
尚未出而问世

，

以伤寒为世所甚重
，

故

将仲景书校正而注疏之
。 ”
可知《 内经合壁 》 成于

前
，
而

《
来苏集 》 编注于后

。

前书曾否制版付印
，

已属中医文献学上的一重疑案
。

对伤寒注疏的贡献
《
伤寒来苏集 》 的特点

，

在千作者能跳出前

人学说的圈子
，

独出心裁
，

用批判的眼光
，
灵

活的手法
，

对某些不合实际情节的内容
，

作了

大胆革新的安排
，

若非具有精湛的学识
，

雄浑

的魄力
，

是不能有此高超卓见的
，

现就其主要

部份分述于后
。

一
、

对先前版本的编次敢于变革

自来治
《
伤寒论

》 的学者
，

因多未见仲景原

篇
，

故所学都不出王叔和
《
序例

》 范围
，
而方有

执的《 条辫》 、

喻嘉言的 《 尚论 》 ，
又不免各行其

是
，

妄加更定
。

因此
，
有关 《 伤寒论》 的版本流

传
、

体例和章节程序
，

后世仅凭臆测
，

无法识

别它的是非真伪
。

历代各家的注本
，
汗牛充栋

，

有随文依次让释
，

或先后颠倒章次
�
有综述原

文
，
按己见拾掇成章

，

不仅大失仲景原意
，

而

且在若干条文上产生争议
，

仁智互见
，

迄无定

论
，

使后世莫衷一是
。

柯氏对王叔和所编次的体例
，

评斥不遗余

力
，

在 《 伤寒论翼
·

自序
》
中说

� “
世锢于邪说

，

反以仲景书难读
，
而不知仲景书皆叔和改头换

面
，

非本来面 目也
。

冠脉法
、

序例于前集
，

可

汗不可汗等于后
，

引痉湿喝于太阳之首
，

霍乱

劳复等于厥阴之外
，

杂鄙见于六经之中
，

是一

部王叔和之书矣
” 。

接着又竭力反对林亿
、

成

无己编列三百九十七法
，

一百一十三方
，

认为

小青龙设或然五证
，

加减法内即备五方
，
小柴

胡设或然七证
，
即具加减七方

，
此仲景法中之

法
，

方外之方
，
不可拘于此数

。

系叔和所定伤

寒的附会之词
。

于是他精心独创地进行了一次

伤寒学术上的突破
，
从旧本纷繁杂乱的条文中

，

经过手眼并用
，

逐一梳栉
，

整理出一条头绪
，

采取分六经以辨脉证
，
因方候证

，
以证名篇

。

根据论中太阳脉证
、

桂枝汤证
、

柴胡汤证等共

分四十五类
，
每条各附注释

。

首篇命名
《 伤寒

总论》 ，

这一辨证立法
，
实开伤寒学派之先河

，

并为研究继承古代医学扫清了道路
。 《 凡例

》
指

出
� “
起手先立总纲一篇

，

令人开卷
，

便知伤

寒家脉证得失之大局矣
�
每经各立总纲一篇

，

读此便知本经之脉证大略矣
� 每篇各标一证为

题
，

看题便知此方之脉证治法矣
” 。

又说
� “
是

编以证为主
，
故汇集六经诸论

，
各以类从其证

，

是某经所重者
，

分别某经
，

如桂枝
、

麻黄等证

列太阳
，

桅子
、

承气等证列阳明之类
。

其有变

证化方
，

如从桂枝证更变加减者
，
即附桂枝证

后
�
从麻黄证更变加减者

，
附麻黄证后

。 ”
由于

他在编次以前
，

考虑对条文章节纵横前后联系

之间
，

照顾得较为全面
，

所以能使全书内容达

到系统化和条理化
。

二
、

对原书错简讹文敢于纠正
《 伤寒论》原著

，
自汉传至清代

，
由于年代

相距久远
，

中间不知经过多少次的辗转传抄和

重刻翻印
，

加上后人随意参杂了一些杜撰的词

句
，

讹误 自所难免
。

历代注家
，

往往视经文为

金科玉律
，

纵使知其原文有疑误之点
，

亦不敢

妄动只字
，
终至因循敷衍

，
以讹传讹

，

导后学

于迷津
，

致病人于危殆
。

正如柯氏慨叹著书难

而注疏尤难
，

他在校注此书时
，

做到一丝不苟

地
“
逐条细勘

，

逐句研审
” ，

进行了大量考证整

理工作
。 《 凡例 》 说明

� “
条中有衍文者删之

，

有讹字者改之
，

有阔字者补之
，

然必详本条与

上下条有据
，
确乎当增删改正者

，

直书之
” 。

值得推崇的
，

他还提出
� “
如无所据

，
不敢妄

动
” ，
可见其学术态度是何等严肃认真

，
同时

在条文斟酌之间
，
完全从实际出发

，

尽可能符

合证治的需要
。

其中具体变动内容
，
主要有以

下几部份
�

�一�繁文冗句
，
段落不明

，
则予删节

�
�

桂枝汤证下
� “
太阳病

，

先发汗不解
，

而复下之
，

脉浮者不愈
。

浮为在外
，
当须解外

则愈
，

宜桂枝汤
。 ”
此条末节原有

“
而反下之

，

故令不愈
，
今脉浮

，
故在外

”
数字

，
因属冗句

，
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被删去
。

�
�

对
“
少阴病下利

，
白通汤主之

”
和

“
少阴

病下利便脓血
，
桃花汤主之

”
两条

，

认为过于

疏略
，
不及

“
下利脉微者

，

与白通汤
”
和

“
腹

痛
，
小便不利

，
与桃花汤

”
文义较详

，

故删节

前两条而保存其后者
，
这就减少繁复

，
而无叠

床架屋之弊
。

�二�倒句错字
，
不合治则

，
必加辨正

�
�

太阳病表症仍在
，
服麻黄汤后

，
微除

。

原文中于后段有
“
其人发烦目膜

，
剧者必妞

，

妞乃解
，

所以然者
，

阳气重故也
。 ”
另一条谓

�

“
伤寒脉浮紧者

，

麻黄汤主之
。

不发汗
，
因致

蛆
。 ”
柯氏根据

“
蛆家不可发汗

”
之戒

，
提出此系

仲景倒句法
，
不能随文衍义

，
应巫为校正

，

否

则汗后再用麻黄
，

液脱则毙
，
而且

“
得妞乃解

”

句亦将无所着落
。

�
�

在麻杏石甘汤证条文中
，
旧本在

“
大热

者
”
三字之上均有两

“
无

”
字

，
系讹文

，
故逸行

删去
。

�
�

大黄黄连泻心汤证之，’�乙下痞
，

按之濡
”

的症征
， “
濡

”
当作硬

，
他解释说

� “
按之濡为

气痞
，
是无形也

，
则不当下

” ，
此论确有至理

。

�
� “
伤寒脉浮滑

，
此表有热

，
里有邪

，
白

虎汤主之
。 ”
里有邪之

“
邪

”
字

，
原为

“
寒

”
字

，
看

出内容有误
，

谓
“
此虽表里并言

，
而重在里热

。 ”

可见一字之误
，
义理不同

，
则治法各殊

，
这一

改正
，

无疑是十分必要的
。

�三�方剂正名与存否问题
，

按实 进行订

正

既然
《
来苏集

��
系以方列证

，
以证名篇

，
所

以重视每一方剂的注释和校正
，

例如
�

�
�

桂枝麻黄各半汤
，
将诸本中

“
各半

”
二

字
，

改为
“
合半

” ，

当太阳病八九 日
，
正虚邪尚

未解之时
，

以桂枝
、

麻黄汤各服三分之一
，

取

小汗和解
，

即桂枝汤
、

麻黄汤各三合
，

并为六

合
，
顿服

。

并注云
� “
后人算其分两

，
合作一

方
，
大失仲景制方之意

。 ”
于此作了具体说明

。

�
� “
太阳病

，
发热恶寒

，

热多寒少
。

脉微

弱者
，

此无阳也
，

不可发汗
，
宜桂枝二越脾一

汤
” 。

提出
� “
本论无越脾证

，
亦无越蟀汤方

” ，

不知何所取义
，

窃谓其二字 必误 也
。

又说
�

，’��金匾要略 》
有越蟀汤方

，

世本取合者即是也
。

仲景言不可发汗
，
则不用麻黄可知

�
言无阳

，

则不用石膏可知
，

若非方有不同
，
必抄录者误

耳
。

宁缺其方
，
勿留之以滋惑也

。 ”
此两条各有

讹文倒句
，
一经点破

，

便觉心明眼亮
。

�四�阔文错句
，
持审慎态度反复推敲

�
�

四逆散证条
“
四逆

”
下移人

“
泄利下重

”

四字
，
柯氏因本条症状多为假设而无主证

，

怀

疑
“
四逆

”
下有阔文

，

故作如此调整
。

�
�

又
“
厥阴中风

，
脉微浮

，
为欲愈

，
不浮

为未愈
。 ”
此段仅从脉象判断

“
欲愈

”
或

“
未愈

” ，

不叙述其见症
，
亦作为阔文一例而持否定态度

。

诸如此类
，
在条文方面的存疑

，
各篇中是屡见

不鲜的
。

三
、

对前人不同论点敢于争鸣

一部
《
伤寒来苏集

》 ，
除参证

《
素问

》
若干经

义外
，
几乎从未引述过前人注解

，

喜独抒一家

之见
。

凡与其本人观点有出入的
，

必反复争辩
。

柯氏首先主张六 经分证
，
皆兼伤 寒杂病

，

说
“
仲景立六经总纲

，
法与 《 内经

·

热论
》
不同

。 ”

“
凡条中不贯伤寒者

，
即与杂病同义

。 ”
还强调

“
仲景之六经

，
为百病立法

，
不专为伤寒一科

，

伤寒杂病
，
治无二理

，
咸归六经之节制

，
六经

各有伤寒
，

非伤寒中独有六经也
” 。

因此
，
注意

到伤寒之外皆杂病
，

病不脱六经
，
伤寒之中最

多杂病
，

故同样可以按六经论治
。

在这一问题

上
，

他又进一步批驳了王 叔和
“
将仲景 之合论

�伤寒杂病论�全属伤寒
”
的说法

，
谓

“
不知仲景

已 自明其书不独为伤寒设
，

所以太阳篇中
，

先

将诸病线索
，
逐条提清

， ……别其名日伤寒
、

日中风
、

日中暑
、

日温病
、

日湿痹
。

而他经不

复分者
，

则一隅之中
，
可以寻其一贯之理也

。 ”

柯氏这些独创的论点
，
不仅发前人所未发

，

更

重要的是给后人运用伤寒学说辨证论治
，

提供

了正确途径
。

同时
，

也批评了叔和对霍乱
、

阴阳易
、

瘩

后劳复等另立篇目
，
以及痉湿喝三种拟应别论

，

开后世分门类证之端的不当
。

对
“
合病

” 、 “
并病

”
的认识

，
指出

� “
阴阳
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互根
，

气虽分而神自合
。

三阳之里
，
便是三阴 �

三阴之表
，

即是三阳
。 ”
进而阐明

“
合

”
与

“
并

”
两

字的涵义说
� “
合则一时并见

，

并则以次相乘
。 ”

把表里阴阳病证的深浅层次和参差互见情况
，

概括得十分清楚
。

他对许叔微所谓桂枝治中风
，
麻黄治伤寒

，

大青龙治中风见寒脉
、

伤寒见风脉三纲鼎立的

见解
，

作了坚决的反驳
，

谓
“
大青龙证之不明

于世者
，

许叔微始作之俑也
。 ”
又说

� “
要知仲

景立方
，
因证而设

，

不专因脉而设
，
大青龙汤

为风寒在表而兼热中者设
，

不专为无汗而设
，

故中风有烦躁者可用
，

伤寒而烦躁者亦可用
。

盖风寒本是一气
，
故汤剂可以互投

。

论中有中

风伤寒互称者
，
如青龙是也

。 ”
这些论据

，
有充

分理由弥补其他注家之不足
，

值得我们深人研

究和学习
。

结 束 语

柯氏治医的一生
，
为伤寒注疏工作付出了

艰巨的心血代价
，

对祖国医药事业作了极为卓

越的贡献
，
而在理论上的不少创见

，

给后世影

响尤其深远
。

如孙介夫 序评
《
论翼

》
一书

，
谓

“
上下千载

，

驰骋百家
，
前无古

，
后无今

，
竭

志谈心
，
穷晰至理

，

睽之岐伯
、

仲景之所传
，

锚株不爽
。

余一十年来
，

所见种种医书
，
未有

如是之明且快也
。 ”
这些由衷心折之言

，

良非过

誉
。

其不足之处
，

因好为过激之词
，

也不免遭

人非议
，
如

《
医籍考》 引唐大烈说

� “
柯韵伯立

言虽畅
，

不免穿凿
。 ”
于此可见著书立说之难

，

大醇小疵
，
不应苛责于柯氏也

。

隔 下 逐 癖 汤 与 阳 和 汤 治 疗 肠 结 核 合 并

结 核 性 腹 膜 炎 �例

河北省唐山市郊区开平公社卫生院 杜 豁 然

病历摘要
�

赵 只 义 ，
女

，

�� 岁
，
社员

，
����年春

来诊
。

�� 多年来
，
因腹胀

，
食欲减退

，
疲乏消瘦

，
发热

盗汗
，
腹部隐痛

，

腹泻
，
经唐山市 � 欠 医院检查

，
诊

为肠结核
，
并多方治疗未愈

。
�年来

，
上症转剧

，
常

发热 ��℃ 左右 ，
面黄肌瘦

，
卧床不起

，
腹痛甚

，
时

如刀绞
，
呕吐 日十数次

，
不欲饮食

，
食后及遇寒则腹

痛加重
，
腹胀肠鸣

，
有包块

，
腹壁拒按

，
复经承德医

疗队作钡餐胃肠道检查
，
诊断为小肠结核

、

结核性腹

膜炎
、

肠粘连伴不完全性梗阻
。

中医诊察所见
，
患者身体威瘦

，
面色不华

，
语言

低微
，
低热盗汗

，
腹胀雷鸣

，
压痛

，
腹壁有包块 �

、
�

枚
，

大如茶杯
，
大便时塘时秘

。

舌暗红
、

苔白
，
脉滑

细
。

此乃寒客中焦
，
迁延未除

，
致使健运失司

，
升降

读职
，
气机阻滞

，

故脱腹胀满
、

疼痛
，
食不下

，
大便

时搪时秘
。

寒邪上逆
，
则呕吐

。
寒凝气滞血痕

，
故有

包块形成
，
腹胀雷鸣压痛

。

寒为阴邪
，
遇冷则凝

，
得

温则行
，
故以活血逐疲

，
温阳益气

，
标本兼治

。

拟隔

下逐寮汤加减与阳和汤交替服用
，
具体处方如下

�
���

桃仁
、

红花
、

甘草
、

穿山甲各 �� 克
，
川芍

、

丹皮
、

赤芍
、

乌药各 �克
，
元胡

、

香附
、

积壳各 �克
，
党参

��克
。
��� 熟地 ��克

，
鹿角胶 �� 克

，
炒白芥子 �克

，

肉桂
、
生甘草各 �克

，
姜炭

、

麻黄各 �克
。
上方各交替服

用 �剂后
，
诸证大减

，
发热已降至 ��

�

�
’
�

，
食欲稍好

，

呕吐止
。

又以���方加鳖甲 �� 克
，
阳和汤仍用原方

，

再各服 �� 剂
。

至 ���� 年夏
，
已能承担家务劳动

，
至

����年春更能参加生产队劳动
。
����年 �� 月随访

，

未见复发
，
一直参加劳动

。

体会
�

隔下逐痕汤原方有五灵脂
，
因气味难闻

，

易致恶心呕吐
，
患者来诊时 日吐十数次

，
故改以山甲

代之
，
且山甲性善走窜

，
能搜风通络

，
攻坚排脓

，
散

血消肿
。

久病气血俱虚
，
故加党参以补之

。

鳖甲能益

阴除热
，
软坚消痞

，
破寮散结

，
但呕哆泄泻不宜服用

，

故于呕吐止后加入
， 二
以退阴虚血俄之内热也

。


