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新的发展
。

吴又可
《
温疫论

》
强调治温疫以逐邪为第一

要义
，
主张急症急攻

，
重视下法

，
认为

“
邪为本

，
热

为标
，
结粪又其标也

。
能早去其邪

，
安患燥结也

。 ”
清

代叶天士
、

薛生白都 具体列出了 温病 用下的证候表

现
。
王孟英指出

�

温病使用下法
“
移其邪由腑出

，
正

是病之去路
。 ”
吴鞠通受

“
急下存阴

”
之启发

，
根据温病

的不同情况
，
制定了攻下兼护胃

、

增液
、

开窍
、
泻火

、

宜肺
、

化痕的六个承气汤
，
�护胃承气汤

、

增液承气

汤
、

牛黄承气汤
、

导赤承气汤
、

宣白承气汤及桃仁承

气汤�为后世所习用
。

近年来
，
用小承气

、

调胃承气

汤加减
，
配合清热解毒

、

平肝熄风药
，
治

“
乙脑

”
见里

实证者
，
也获满意疗效���

。

有人发现
，
治疗麻疹肺炎

，

重用大黄组比单用清热解毒药组症状及体征消失快
，

疗效显著为优
‘“ ，。

运用西药抗菌素及对症处理的基础

上
，
加用复方大黄汤���

，
治疗麻疹肺炎

，
也 多 获 治

愈
。
以

“
新订桃仁承气汤

”
治疗暴发型痢疾

，
收效亦满

意
‘�，。

在处理内科危重杂证方面
，
有人在 西药治疗

“
尿

毒症
”
的同时

，
施以涤浊回阳的大黄附子汤煎液灌肠

，

而挽回了部分患者的生命
‘” 。

有人对肝昏迷患者采用

桅子金花汤加五味消毒饮重用大黄
，

以通腑泻火
，
或

效法牛黄承气汤泄热开闭
，
使患者得下后神志转清

，

从而降低了死亡率���
。

在妇科病方面
，
以往胎前产后

禁用下法
，
现临床用 泻下药疗产褥便秘

，
不仅取效

速
，
而且促进了子宫复旧���

。

总之
，

随着临床对下法的广泛运用
， “
下法

”
的概

念已超出了通大便
、

攻热结等逐邪下行的局限意义
，

现已成为加速机体排出有毒物质
，
调节阴阳平衡

、

促

进机体修复的一种积极
、

有效的手段
。

但是
，
由于受历史条件限制

， 《
伤寒论》 强调慎用

下法
，
而往往把某些 疾病

、

某阶段 所必然出现的症

状
，
归咎为误下之过

。

如 �� 条
� “
太阳病

，
桂枝证

，

医反下之
，
利遂不止

，
脉促者

，
表未解也� 喘而汗出

者
，
葛根黄苏黄连汤主之

。 ”
本条症状

，
个人推测似与

急性
“
菌痢

”
颇相似

，
起病恶寒发热

，
不下利

，
或见汗

出， 病程第二阶段
，
由于局部炎症反应

，
肠粘膜大量

坏死脱落
，
大便初呈水样

，
继之可见下痢脓血不止

，

中毒症状重或休克早期
，
常出现

“
脉促

，

喘而汗出
”
等

，

非误下所致
。

再如 �� 条
� “
阳明病

，
面合色赤

，
不

可攻之
，
必发热� 色黄者

，
小便不利也

。 ”
本条症状似

与
“
急性黄疽型肝炎

”
很相似

。

当然发热
、

汗出
、

面赤

是属阳明经邪热佛郁
，
是应禁下

。

但身黄
、

小便不利

也并非皆因误下而致
，
可能是疾病发展的必然表现

。

以上这些 局限性
，
使后世 主补一派 医家 视下法为畏

途
，
并抓住某些禁下

、

慎下
、

误下条文
，
攻击下法

，

对下法的发展起了一定的栓格作用
。

但这与
《 伤寒论

》

的伟大历史功绩相比
，
只是美玉之瑕

。
我们决不可攻

其一点
，
不及其余

，
或生搬硬套

，
死于句下

，
临床遇

有可下之症
，
尽管大胆使用

。

本文承王乐句副教授审阅
，
特此致谢

。
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安徽省庐江矾矿职工医院 丁少坡

颈和腰椎骨质增生目前尚无特效疗法
。
我用 《 科学 典型演例

�

宛 � � ，
女

，
��岁

，
本矿家属 �从事

实验
》
杂志 ����年第 �期刊 登的中国人民 解放军第一 家属小厂井下劳动�

。

五四七部队卫生队介绍的
“
风湿威灵

”
方治疗本病

，
确 患者因腰痛

，
坐不能立起

，
行不能弯腰

，
于 ����

有一定效果
。

得悉贵刊是全国性中医杂志
，
正在广泛 年 �� 月 �� 日在我院摄 �线片示

�

第 �腰稚右下
、

第

征集各地行之有效的单验方
，
特为推荐

，
以供同道临 �腰推右上呈雀嘴样骨质增生

，
第 �

、
�腰椎枪体轻度唇

床再验�正
。

状增生
。

经对症治疗无效
。

于 ����年 �月开始服用本

处方及用法
�

白花蛇�学名银环蛇�四条
，
威灵仙 药

。

连服 �个月后
，
疼痛消失

，
恢复井下劳动

，
随访

�� 克
，
当归

、

土鳖虫
、

血竭
、

透骨草
、

防风各 �� 克
，

至����年 �月
，
腰痛未再发作

。

几次嘱她摄片复查
，

共碾细末
，
过筛

。

每服 �克
，
日服 �次

，
开水送服

。
她因无痛苦不来复查

，
所以未能对照观察增生的骨组

以上为 �个月药量
，
服完即症状消失

。

织变化情况
。
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