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流量及胆汁中成分的比例
`
1’)

,

故本实验应用雄性动物
;

大鼠胆汁中的磷脂主要是卵磷脂
(
.1)

,

故本实验按卵磷

月旨求算磷脂含量
。

小 结

本文报告了舒肝药对麻醉大鼠的泌胆作用及 对胆

汁成分影响的实验结果
。

证实所试九种舒肝药中 ( 10

克 /公斤
,

十二指肠注药 ) 沉香
、

青皮
、

香附 与陈皮能

明显增加肝胆汁的分泌量
,

其作用可持 续 3~ 4 小 时

以上 ; 柴胡
、

积壳
、

郁金也呈泌胆趋向
,

但统计上不

显著
。

积壳
、

青皮能使胆汁中的胆酸含量较对照组明

显增加
,

同时胆汁固体成分比例也相应增加
。

投木香

后 1 小时内可使胆红素的排出量增加
。

投川棣子 2小

时内
,

胆汁中卵磷脂含量较对照组胆汁的下降幅度为

小
,

但不具有统计学意义
。

由此证实
,

对肝郁的
“

解

郁
”

作用
,

包含 了药物通过泌胆效应而达到治疗目的
,

同时也可以反过来推测
,

中医所说的
“

肝郁
”

病象
,

包

含了肝胆汁排泄功能障碍的病理过程
。

本文结 合舒肝泌胆作用的特点
,

进一步讨论了其

在增强肝脏功能
、

预防胆固醇结石发生
、

减轻肝内癖

滞性黄疽的程度
、

增强肠道内脂溶性物质的吸收
、

预

防脂肪痢等方面可望有产生治疗作用的药理学意 义
。
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中 药 治 疗 前 房 出 血 及 眼 底 出 血 60 例

安徽省蚌埠市第二人民医院中医科 吴 隽

19 7 7 年 1 2 月 、 1 9 7 9 年 12 月
,

笔者自拟
“

清肝滋

肾凉化汤
”
在门诊治疗经眼科确诊之前房出血 8 例

、

眼

底出血 (系因高血压
、

动脉硬化
、

视网膜静脉周围炎
、

外伤等所致 ) 5 2 例
,

现介绍如下
:

临床资料
:

本组 60 例中
,

男 3 2 例
,

女 28 例
。

年

龄 9、 2 5 岁 1 5 例
,

2 6~ 4 0 岁 7 例
,

4 0 岁以 上者 3 8

例
。

单眼出血者 53 例
,

双眼出血者 7 例
,

共 67 只眼
。

其中视力< 0
.

03 者 33 眼
,

0
.

03 ~ 0
.

3 者 23 眼
,

0
.

理、

0
.

9 者 7 眼
,

1
.

0 、 1
.

5 者 4 眼
。

病程 1 月以内者 30

例
,

+1 、 3 月者 17 例
,

3 + 月~ 1 年者 7 例
,

l 十
~ 3

年者 6 例
。

本组病例在服用中药后即停服西药
。

i台疗方法
:

用
“

清肝滋肾凉化汤
”

治疗
。

红花 4
.

5

克
,

龙胆草
、

黄琴各 6 克
,

丹参
龟

菊花各 9 克
,

拘祀

子
、

石解
、

青箱子
、

决明子各 10 克
,

生地
、

旱莲草
、

仙鹤草各 12 克
。

兼见心烦舌尖赤者加山桅 6 克
,

木

贼草 12 克 ; 眼底检查见血管栓塞者加地 龙 (酒炒 ) 功

克
,

桃仁 9 克 ; 视神经乳头或黄斑水肿者加获芬
、

白

芷各 10 克
,

泽泻 9 克
,

车前子 (包 ) 12 克
。

眼底出血

多者 口服参三七 粉 1
.

5 克
,

1 日 2次
。

治疗结果
:

本组病例经治疗后
,

前房
、

眼底出血

全部吸收
,

视力恢复至 1
.

0 以上者 18 例 19 只眼 , 出

血墓本吸收
,

视力恢复至 。
.

4、 。
.

9 者 16 例 16 只眼 ,

出血仅部分吸收
,

视力恢复 至 0
.

03 、 。
.

3 者 21 例 27

只眼 ; 治前后无明显变化者 5 例 5 只眼 , 总有效率为

9 1
.

7%
。

治疗后检查视力 < 0
.

03 者 5 眼
,
0

.

03 ~ 0
.

3者

2 7 眼
,

0
.

4~ 。
.

9 者 16 眼
,

1
.

0 、 1
.

5 者 19 眼
,

较治前

视力情况有明显改善
。

本组病例一般在服药 3、 30 剂

即可获效
,

病程较长者服药时间应适当延长
。
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