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中 医 晋 升 考 试 试 题 及 答 案

— 山西省 1 9 8 0 年中级卫生技术人员晋升试题及答案选

中医内科试题及答案
② 六君子汤加夭麻

、

南星
。

(以上两方均属正确
,

也可自拟方药 )

题一
:

试述燥热咳嗽和痰湿咳嗽的主证
、

治法和

方药
。

答
:

燥热咳嗽主证
:

千咳无痰
,

痰少而粘
,

不易

咯出
,

咳甚则胸痛
,

鼻燥咽干
,

苔薄黄
,

脉细数
。

治法
:

清燥润肺
。

方药
:

① 桑杏扬加减
:
桑叶

、

杏仁
、

沙参
、

桅

子
、

豆豉
、

贝母
、

梨皮
。

② 清燥救肺汤加减
:

桑叶
、

杏仁
、

把 n
一

卜
、

石膏
、

阿胶
、

麦冬
、

胡麻仁
、

甘草
。

(以

上二方均属正确 )

痰 湿咳嗽主证
:

咳嗽多痰
,

痰白而稀
,

胸院作闷 ,

胃纳不振
,

苔白腻
,

脉濡
。

治法
:

健脾燥湿
,

化痰止咳
。

方药
:

二陈汤加味
:

半夏
,

陈皮
、

获芬
、

甘草
、

苍术
、

厚朴
。

题二
:

癫
、

狂
、

痛三证在临床上如何鉴别 ?

答
:

癫证

—
沉默痴呆

,

语无伦次
,

静而多言
,

属阴证
,

多由痰气郁结引起
。

狂证

—
喧扰不宁

,

躁妄打骂
,

动而多怒
,

甚至

登高而歌
,

弃衣而走
,

逾垣上屋
,

不避亲疏
,

属阳证
,

多由痰火上扰所致
。

痛证

—
发作性疾患

。

发作时突然昏倒
,

不省人

事
,

或有异常叫声
,

口吐 白沫
,

两 目上视
,

四肢抽

搐
,

移时苏醒
,

醒后如常人
。

多由痰浊阻滞
,

气机逆

乱
,

风阳内动所致
。

病案分析
:

要求回答辨证
、

怡则
、

方药
。

患者素体消瘦
,

有慢性腹泻史
,

千就诊前两天
,

晨起即觉头重如蒙
,

眩晕欲倒
,

闭目平卧稍舒
,

胸院

满闷
,

不思饮食
,

恶心欲吐
,

睡眠不实
,

肢体倦念乏

力
,

二便自调
,

由其家人搀扶就诊
,

患者抱头伏案
,

闭 目难睁
,

少气懒言
,

语言低微
,

舌质稍淡
、

苔白腻
,

脉濡缓
。

答
:

辨证
:
眩晕 (脾虚痰阻

,

上蒙清阳 )
。

治则
:

健脾益气
,

化痰降浊
。

方药
:

① 半夏天麻白术汤加味
:

半夏
,

白术
、

陈皮
、

获芬
、

天麻
、

甘草
、

党参
、

南星
。

中医外科试题及答案

匆一
:
疖与疗多发生千何部 ? 如何鉴别 ?

答
:

疖随处可生
,

色红
,

灼热
,

疼痛
,

突起根浅
,

肿势局限
,

出脓即愈
,

毒轻易治
。

疗多发于 颜 面 和手 足等处
,

疮形如栗
,

坚硬根

深
,

如钉之状
,

肿势扩散
,

红肿显著
,

痛剧
,

毒气盛
,

易发走黄等险证
。

题二
:

皮肤病与哪些脏腑最相关?

答
:
肺合皮毛

,

脾合肌肉
,

诸痛痒疮皆属于心
。

故皮肤病与肺脾心三脏的关系最为密切
。

皿三
:

试述皮肤病发痒的原因
。

答
:

皮肤病发痒的原因
,

和风
、

湿
、

热
、

虫
、

血

虚有关
。

因风胜则痒
,

湿胜作痒
,

热胜作痒
,

虫淫作

痒
,

血虚作痒
。

中医妇科试题及答案

翅一
:

根据下述主证
,

答出辨证
、

治则
、

主方
。

(如无合适成方
,

可答出自选方药
。

)

1
.

经闭五个月
,

面色魄白而 浮
,

疲倦无力
,

四

肢沉重
,

下肢浮肿
,

心悸气短
,

食少便塘
,

口淡乏味
,

舌淡苔白
,

脉虚
。

答
:

辨证脾虚经闭
。

治则健脾补气养血 (只答健脾亦算正确 )
。

主方归脾汤
,

补中益气汤
。

(选一方 )

2
.

经闭四个月
,

面色妻黄
,

头目眩晕
,

少寐多

梦
,

心烦易怒
,

舌淡无苔
,

脉细而涩
。

答
:

辨证血虚经闭
。

治则补血养血 (或滋阴养血 )
。

主方小营煎 (
《
景岳全书

》 )
,

归脾汤 ( `
济生方

》
)

。

(选一方 )

3
.

经闭兰个月
,

精神郁闷 不乐
,

心烦 善怒
,

两

胁胀痛
,

少腹硬痛
,

腰痛下坠
。

舌质正常
,

舌苔薄白
,

脉弦
。

答
:

辨证气滞血疲经闭
。

治则行气解郁
,

活血祛癖
。
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主方乌药散 (《 妇人大全良方
》
)
。

4
.

经闭十个月
,

小腹冷痛
,

面色发 青
,

四肢不

温
,

舌苔白
,

舌质紫
,

脉沉紧
。

答
:

辨证寒凝血癖经闭
。

治则温经散寒活血
。

主方温经汤 (
《
妇人大全良方

》
)

,

温经扬 (
《
金匾要

略
》
)

。

5
.

经闭两个月
,

恶心呕吐
,

喜酸食
,

口淡乏味
,

吐物除食物外夹有痰涎
。

舌淡苔白腻
。

脉左寸滑
。

答
:

辨证痰湿恶阻
。

治则豁痰降逆
。

主方小半夏加决芬汤 (
《
金厦要略

》
)

。

题二
:

试述月经先期的病因
、

病机及治法
。

答
:

病因病机
,

总的原因是血热妄行及气虚不固
。

( 1) 血热
:

素体内热或阴虚阳盛
,

或素嗜辛辣食

物
,

或过服暖宫之药
。

或肝郁化火
,

均能影响冲任
,

迫使经血先期而下
。

(2 ) 气虚
:
劳倦过度

,

饮食失调
,

脾虚中气不足
,

不能统血
,

因而月经先期
。

治法
:

经行先期
,

有热有虚亦有实证
。

一般以量

多
、

质稠
、

色紫为实热 ; 量少
、

色红
、

质稠为阴虚夹

热 ; 量多色淡
、

质清稀为气虚 ; 量或多或少
、

色或红

或紫
、

兼胸胁小腹作胀为肝郁化火
。

( 1) 实热先期
:

清热凉血
,

方用清经汤 (
《
傅青主

女科
)
)

。

( 2 ) 虚热先期
:

滋阴清热
,

方用两地汤 (
《
傅青主

女科
》
)

。

( 3 ) 肝郁化火先期
:

疏肝解郁
,

清热凉血
,

方用

丹桅逍遥散 (
《
和济局方》 )

。

( 4 ) 气虚先期
:

益气健脾养血
,

方用归脾汤 (
《
济

生方
》
)或补中益气汤 (

《
脾胃论

》
)

。

要求写出排证
、

治则
、

方药
。

患儿男
,

3 岁
,

发热 6 天
,

咳嗽气急鼻煽
,

喉中痰

鸣
,

汗 出不畅
,

口渴烦躁
,

时而咬牙
,

并曾抽搐过一

次
,

舌苔薄腻而黄
,

脉滑数
,

指纹色紫达气关
,

小便

短少而黄
,

曾屡进平肝熄风之剂
,

病情不减
。

答
:

辨证
:

风温闭肺
,

痰热痉厥 (或风 温闭肺
,

痰热奎阻
,

引动肝风 )
。

治则
:

清宣肺热化痰
。

方药
:

麻杏石甘汤加减
:

麻黄
、

杏仁
、

甘草
、

生

石膏
、

川贝
、

天竺黄
、

冬瓜仁
、

芦根
、

竹沥
、

郁金
。

中医儿科试题及答案

题目
:

简述小儿鸡胸
、

龟背的病因病机与治则
。

答
:

病因病机
:
主要由于先后天俱不足

,

脾肾亏

损
,

气血俱虚而造成的
。

先天不足者
,

如母亲孕期身

体虚弱或早产儿常为本证的发生原因
。

后天因素主要

有喂养不 当或大病久病后失于调养
。

肾为先天之本
,

脾为生化之源
,

肾主骨
,

脾主运

化
,

如脾肾亏损
,

则气血俱虚
,

骨髓不充
,

骨质柔弱
,

胸廓向前突出的
,

则成鸡胸
,

脊骨弯曲隆起的则成龟

背
。

治则
:

培补脾肾
。

病案分析
:

中医眼科试题及答案

题一
:

试述夜盲症的病因病机
,

用什么方药治疗 ?

答
:

病因
:
久病虚赢

,

气血不足
,

脾胃虚弱
,

运

化失司
,

致肝虚血损
,

精气不能上承
,

肾阳不足
,

命

门火衰
,

肾阳耗损
,

目失所养
。

治疗
:

( 1) 病后体虚
,

宜补养气血
,

方用补中益

气汤
,

或归脾汤加明 目地黄丸
:

熟地
、

生地
、

山药
、

泽泻
、

山英肉
、

丹皮
、

获神
、

柴胡
、

当归
、

五味子
。

(2 ) 脾 胃虚弱
,

宜调理脾 胃
。

方用加味调中益气

汤
:

黄茂
、

升麻
、

细辛
、

陈皮
、

广木香
、

川弯
、

人参
、

当归
、

炙甘草
、

蔓荆子
、

苍术
、

柴胡
。

或用羊肝丸
:

夜明砂
、

当归
、

木贼草
、

蝉蜕
、

羊肝
。

或用六君子汤
。

(3 ) 肾阳不足
,

命门火衰
,

宜温补肾阳
。

方用桂

附八味丸或右归丸
。

( 4) 肾阴耗损
,

宜滋阴养肾
。

方用祀菊地黄汤
:

熟地
、

泽泻
、

丹皮
、

获芬
、

山药
、

山英肉
、

构祀

子
、

菊花
。

题二
:

试述绿风内障的病因病机和辨证施治
。

答
:

病因
:

七情过伤
,

肝胆风火上扰
,

劳神过度
,

阴虚阳亢
,

虚火上炎
,

脏腑经络失调
,

气血不和引起

神水癖滞
,

瞳神散大
。

辨证
:

可骤然发作
,

可缓慢进行
,

眼珠胀痛
,

眼

眶
、

头额
、

鼻颊疼痛
,

看灯有彩虹
,

恶心呕吐
。

检查

眼球有抱轮红赤
,

白晴混赤
,

黑睛呈雾状混浊
,

瞳神

散大
,

色呈淡绿
,

以手们眼珠变硬
,

单眼或双眼发作
。

治疗
:

( 1) 实证
:

属肝胆风火交炽
,

宜平肝泻火

熄风
,

可用下列三方任何一方
:

绿风羚羊饮
:

元参
、

防风
、

获等
、

知母
、

黄苹
、

细辛
、

桔梗
、

羚羊角
、

车前子
、

大黄
。

清震汤
:

升麻
、

赤芍
、

甘草
、

芥穗
、

葛根
、

薄荷
,

苍术
、

青荷叶
。

泻肝散
:

玄参
、

大黄
、

黄琴
、

知母
、

桔梗
、

车前

子
、

龙胆草
、

羌活
、

当归
、

芒硝
。
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( )2 虚实相兼证
:

属阴虚火旺
,

宜滋阴降火
,

方用知柏地黄汤
。

属肝郁化火血虚脾弱
,

宜清热疏肝
,

养血理脾
,

方用丹桅逍遥散
。

( 3 ) 虚证
*

属肝肾两亏
,

气血俱虚
,

宜培补肝肾
,

益气生精
。

方用绿风还睛丸
:

白术
、

党参
、

甘草
、

羌活
、

防风
、

菊花
、

生地
、

白袭爹
、

肉从蓉
、

山药
,

牛膝
、

冤丝子
、

木贼
、

川弯
。

或用八珍汤
。

针灸试题及答案

题一
:

说明足三阴经在膝上和膝下排列前后顺序
。

答
:

膝下厥阴在前
,

太阴在 中
,

少阴在后
,
膝上

太阴在前
,

厥阴在中
,

少阴在后
。

题二
:

有哪几条经通过腹部 ?

答
:

任脉
、

胃经
、

脾 经
、

肾经
、

肝经
。

(多答胆

经或带脉不扣分 )

题三
:

足太阳膀脆经和足少阴肾经的起止穴是何

穴 ?

答
:

足太阳膀脸经起于睛明穴止于至阴穴
;
足少

阴肾经起于涌泉穴止于俞府穴
。

题四
:

足阳明胃经和足太阴脾经的俞穴和募穴为

何穴 ?

答
:

足阳明胃经俞穴是 胃俞
,

募穴是中院
,
足太

阴脾经俞穴是脾俞
,

募穴是章门
。

题五
:

足少阳胆经和足厥阴肝经的原穴和络 穴 是

何穴 了

答
:

足少阳胆经原穴是丘墟
,

络穴是光明
,
足厥

阴肝经原穴是太冲
,

络穴是盏沟
。

题六
:

手厥阴心包经有哪几个穴?

答
:

天池
、

天泉
、

曲泽
、

爱卜门
、

间使
、

内关
、

大

陵
、

劳宫
、

中冲
。

题七
:

什么是八会 ? 各会的穴名是什么?

答
:

八会指脏
、

腑
、

气
、

血
、

筋
、

骨
、

髓
,

脉
,

精气聚会之处
。

脏会章门
,

腑会中脱
,

气会腋中
,

血

会隔俞
,

筋会阳陵
,

脉会太渊
,

骨会大抒
,

髓会绝骨
。

题八
:

简述主要七种补泻手法的名称
,

并阐述迎

随补泻的操作手法
。

答
:

七种补泻手法有
:

提擂
、

捻转
、

疾徐
、

开阖
、

迎随
、

呼吸
、

平补平泻
。

迎随手法
,

针尖顺着经脉循

行的方向为补
,

针尖逆着经脉循行的方向为泻
。

药剂 (中药 )试题及答案

皿一
:

有下列药味的处方应如何调配 ? 如何向患

者说明煎煮和服用方法 ?

白芍 黄茂 龟板 火麻仁 砂仁 朱砂 车前

子 磁石 阿胶

答
:

1
.

白芍
、

黄茂
、

龟板应付生品
。

2
.

火麻仁
、

磁石应捣碎
。

3
.

磁石
、

龟板先煎
。

4
.

砂仁后下
。

5
.

阿胶洋化分二次服用
,

朱砂分二次冲服
。

题二
:

调剂时
,

处方中只写中药原名应付生品还

是炮制品 ? 对毒性较大的药材应如何对待 ?

答
:

处方中只写中药原名应付生品
,

未注有炮制

要求的均指生用的药材
。

对个别毒性较大或必须 注明

生用者
,

应在药材名前加注
“

生
”

字
,

以免误用
。

题三
:

写 出六味地黄丸的方剂组成及制法
。

答
:

六味地黄丸的组成为
:

熟地黄
、

制山茱英
、

山药
、

牡丹皮
、

获荃
、

泽泻
。

制法
:

将以上药味除熟地黄
、

山茱英外
,

其余药

物粉碎成粗粉
,

再与熟地黄
、

山茱英掺和捣成饼
,

晒

干或烘干后粉碎成细粉过筛
。

加蜜炼制成蜜丸
,

即得
。

翻四
:
将以下处方配成散剂应如何操作 ?

水牛角浓缩粉 2 0 0 克
,

牛黄 5 0 克
,

察香 10 克
,

朱砂 10 0 克
,

雄黄 10 0 克
,

冰片 10 克
,

境泊 10 0 克
,

瑕唱 1 0 0 克
,

安息香 15 0 克
。

答
:

以上九味
,

珊猖
、

安息香
、

墟拍分别粉碎成

细粉 ; 朱砂
、

雄黄分别水飞或粉碎成极细粉
,

将水牛

角浓缩粉
、

牛黄
、

察香
、

冰片研细
,

与上述粉末配研
、

过筛
,

混合
,

即得
。

题五
:

按下列处方写出紫草膏的操作方法
。

紫草 5 0 克
,

当归 巧 克
,

防风 1 5克
,

地黄 1 5克
,

白芷 巧 克
,

乳香 15 克
,

没药 15 克
,

植物油 6 00 毫升
,

蜂蜡 2 2 0 克
。

答
:

将以上七味
,

除紫草外
,

乳香
、

没药粉碎成

细粉
,

过筛
。

其余当归四味
,

适当碎断
,

放入油锅内

炸枯
、

去渣
。

将紫草用水湿润
,

置锅内炸至油呈紫红

色
,

去渣滤过
。

蜂蛤加人熔化
,

待温
,

加人上述粉末搅

拌均匀
,

即得
。

肠六
:
中药毒剧药如何管理?

答
:

对毒剧药必须做到专人专柜加锁保管
,

建立

毒剧药登记帐簿
,

定期盘点
,

帐物相符
,

毒剧药的购

买证明
、

处方不得随意涂改
,

处方调配后留存二 年
,

以备查核
。

每次毒药不得超过一 日极量
,

剧药不能超

过二 日极量
。

毒剧药专管人员调动时
,

应由
一

单位负责

人监督办理交接手续
,

无误方可调离
。

(山西省卫生厅中医处供稿 )


