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肝 硬 化 肝 脾 肿 大 1例 治 验

江苏省武进县鸣凤公社卫生院 张 按 松

病历摘要

吴 大 x ,

女
,

19 岁
,

1 9 77 年 1 0 月初诊
。

患者肝脾肿大已 8 年
,

1 9 7 4 年由当地转入上海 x

x 医院检查治疗
。

经肝功能化验
、

超声波检查及同位

素扫描证实为肝脾肿大
、

肝硬化
。

曾先后 6 次化验大

便均未找到血吸虫毛蜘
。

当时拟诊为
“

肝炎后肝硬化
” 。

治疗经过
1 9了7 年 10 月 19 日初诊

:
患者脸色萎黄消瘦

,

自

诉胸腹胀满隐痛
,

右侧更著
,

行动时尤感不适
,

两脚

浮肿
,

全身乏力
,

饮食不馨
,

午后有低热
,

体温 3 7
.

5
’

G

左右
,

脉象濡弦带数
,

舌质红苔白腻
,

大便间日 1 次
,

小搜少
,

月经一直未来潮过
。

检查
:
心肺 (一 )

,

心率

稍快
,

肝大肋下 4 指
,

剑下 5 指
,

质较硬
,

脾肿 2 指
,

见有肝掌
,

蜘蛛痣未见
。

病延 8 载
,

肝脾同病
,

气血郁滞
。

拟疏肝和胃
,

通痕消积
,

攻补兼施为治
:

炙鳖甲 2 5 克
,

银柴胡
、

青皮各 6 克
,

紫丹参
、

延胡索各 巧 克
,

姜川朴 6 克
,

五灵脂
、

赤白芍
、

川

郁金
、

大山查各 10 克
,

淮山药
、

连皮获芬
、

玉米须

各 1 5 克
。

5 剂
。

1 0 月 2 5 日二诊
:

药后胸院舒畅
,

疼痛亦减
,

脚

肿见退
,

精神转佳
,

仍宗效方加减
:

紫丹参 2 0 克
,

蓬我术
、

银柴胡
、

青陈皮各 6 克
,

泽兰
、

五灵脂
、

赤白芍各 10 克
,

炙鳖甲 2 5 克
,

左牡

骊 3 0 克
,

延胡索
、

炒山药
、

连皮获芬
、

水红花子各

2 5克
。

5 剂
。

11 月 9 日三诊
,
症状继续改善

,

舌苔己化
,

食欲

转佳
,

胃气已振
,

攻消可峻
。

处方
:

紫丹参 2 0 克
,

蓬载术 9 克
,

炙鳖甲 2 5 克
,

苏木

10 克
,

银柴胡 6 克
,

杜红花 10 克
,

延胡索 15 克
,

五

灵脂 10 克
,

水红花子 15 克
,

赤白芍各 10 克
,

泽兰

叶 10 克
,

左牡砺 3 0 克
,

青陈皮各 10 克
,

福泽泻 10

克
。

5 剂
。

n 月 17 日四诊
:

自觉胸腹部已颇舒适
,

肝脾肿

大明显缩小
,

精神亦振
,

药己应乎
,

前法再予扩充
:

炒丹参 2 5 克
,

蓬羲术 9 克
,

炙鳖甲 25 克
,

红花

6 克
,

柴胡
、

银柴胡各 6 克
,

失笑散 15 克
,

延胡索

巧 克
,

水红花子 15 克
,

全当归 15 克
,

大川芍 6 克
,

左牡砺 30 克
,

苏木屑 10 克
,

青陈皮各 6 克
,

佛手柑

1 0 克
。

6 剂
。

11 月 2 9 日五诊
:
诸症续减

,

行动较有力
,

易饥

思食
,

中气日充
,

拟行气化窟消积为主
,

健脾和血为

辅
:

党参
、

丹参
、

当归尾各 15 克
,

赤白芍各 10 克
,

川芍 6 克
,

延胡索 1 0 克
,

姜川朴
、

广木香
、

青陈皮

各 6 克
,

泽兰叶
、

水红花子各 15 克
,

山查
、

获芬
、

佛手柑各 10 克
,

月月红 5 克
。

6 剂
。

1 2 月 9 日六诊
.
患者脸色转红润

,

自诉无它不适
,

井年经闭
,

是久病后气血未恢复所致
。

宜再和胃理气

以调冲任
,

嘱服本方后接服丸剂
,

以缓图之
:

丹参
、

党参各 15 克
,

淮山药 15 克
,

甘祀子 10 克
,

炙黄优 10 克
,

当归 15 克
,

川芍 6 克
,

白芍 10 克
,

炒生地 巧 克
,

紫石英 15 克
,

炒桃仁 6 克
,

泽 兰 10

克
,

橘皮 10 克
,

紫香附 10 克
,

赤获荃 10 克
,

针砂

1 5 克
。

6 剂
。

另丸药方
:
潞党参 100 克

,

紫丹参 150 克
,

苍白

术各 6。 克
,

羲术 6 0 克
,

炙鳖甲 15 0 克
,

炙黄茂 100

克
,

全当归 150 克
,

甘祀子 6 0克
,

大白芍 6 0克
,

大

川芍 6 0 克
,

炒 生地 15 0 克
,

粉丹 皮 5 0 克
,

制 香附

8 0 克
,

软柴胡 5 0 克
,

陈皮 6 0 克
,

泽兰 80 克
,

左壮

蝎 10 0 克
,

水红花子 1 0 0 克
,

红花 SD克
,

大山查 100

克
,

柏子仁 6 0 克
,

卷柏 80 克
。

上药炒研细末过筛
,

将药末粗屑与红枣
、

金橘饼共煎浓汁
,

水泛为丸
,

如

绿豆大
,

晒干瓶贮
。

服法
:

每日早晚各服 9 克
。

1 9 7 8年 4 月 18 日患者服完丸药后来复查
,

肝仅

触及
、

质软
,

脾未们及
,

其它均正常
,

惟月经尚未来

潮
,

改配 10 0 粒装当归浸膏片 5 瓶
。

嘱患者早晚各服

1 0 粒
。

1 978 年 8 月 、 1 9 79 年 4 月曾前后 理次随访
,

患者

病后恢复良好
,

月经已按月来潮
,

并一直参加劳动
。

更 正
:

本刊 1 98 1年第 1 期 2 0 页左栏 16 行原稿
“

15
”
应改为

“
1

.

5
” , 第 2 期 57 页左栏倒 3 行

,

原稿将
“

火肿
”

的临床表现写错
,

应改为
“
肿而色红

,

皮薄光

泽
,

掀热疼痛
” ;第 3 期 13 页右栏倒 5 行 12 字原稿

“

译
”

应改为
“

绎
” 、 “

陈念祖
”

应改为
“
王孟英

” 。
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