
1 9 8 1年第 6 期 (总 4 3 5 )
一

3 5
.

的药品
,

但对五步蛇咬伤引起的广泛严重出血

的治疗尚不满意
,

为此我们在
“

福建蛇药
”

的基

础上改进 了配方
,

配 制成
“

武夷山 蛇 药
” 。

自

1 9 7 7 年起
,

在福 建三明 地区 27 个单 位 应用
“

武夷山蛇药
”

治疗各种毒蛇咬伤共 37 1 例
,

治

愈率达 96
.

8 %
。

其中被竹叶青蛇
、

龟壳花蛇
、

银环蛇
、

眼镜蛇等咬伤的 2 76 例中无一例死亡
;

在轻
、

中型的 3 26 例中
,

有 21 2 例在单纯使用
“
武夷山蛇药

”

治疗后及时控制症状的继续发生

和发展
,

而且在 3~ 5 天内治愈
。

临床证明
“

武

夷山蛇药
”

具有解毒
、

消炎
、

消肿
、

止血等功

用
,

特别对控制出血有较显著的效果
。

本组以

“
武夷山蛇药

”

治疗的 95 例中
,

临床有 严重出

血者 62 例
,

治疗后 41 例 ( 6 6
.

1% ) 在 24 小时

内控制出血
,

3~ 5 天出血 全部 停止
,

其中有

于月经期被咬伤者 3 例
,

妊娠期被咬伤者 4 例
,

均全部治愈
。

临床实践证明
,

在有效治疗剂量范围内
,

上述蛇药无明显毒
、

副反应
,

应用安全
。

本组

注射用药最大量为 25 2 支
,

计含生药 1 2 6 0 克
,

口服药量最大为 54 瓶
,

计含生药 1 62 克
,

均

未出现毒
、

副反应
。

动物试验亦证明
,

上述蛇

药对家兔肝功能
、

血象和犬肝肾功能
、

心电图

检查等均无明显改变
。

低功率氮一氛激光光针治愈 5 例顽 固性臃疮

徐州地区医院中医科 张育勤 张 新 石之珍 刘冬梅

臃疮
,

现代医学称为静脉曲张性溃疡
,

或下肢溃

疡
。

由于局部气血凝滞
,

又复湿热下注
,

致成为下肢

溃疡
,

目前尚无特殊疗法
。

我科试用氦一氖激光光针

疗法对此病获得了较好疗效
。

今报道如下
:

一
、

一般资料

本组 6 例患者中
,

男 5 例
,

女 1 例
。

其中 50 岁

以上 5 例
,

20 岁 1例
。

病程最短 8 年
,

最长 30 余年
。

二
、

治疗方法

器材
:

应用南京工学院
、

江阴马镇无线电设备厂

及上海玻璃仪器一厂低功率氦一氖激光器
。

功率 为 7

毫瓦
,

光斑直径为 4 毫米
,

治疗面积为 12
.

56 平方毫

米
,

色红光
,

波长为 6 328 A
。

处方
:

阿是穴 (即溃疡面 )
、

足三里
、

三阴交
。

局

部配合外科常规换药
。

光针各穴照射时间
:

阿 是 穴 10 ~ 15 分钟
。

足三

里
、

三阴交每次每穴 2 分钟
。

10 次为一疗程
,

休息 3

、 5 天继续下一疗程
。

效果
:

共治疗 6 例
,

除 1 例由于未能坚持治疗作

无效外
,

其余 5 例均获痊愈
。

其 中治疗一疗程痊愈者

1 例
,

二疗程痊愈者 2 例
,

二疗程 痊愈者 2 例
。

随访

3 例
,

1 年内末复发者 2 例
,

1介毛半未复发者 1 例
。

三
、

典型病例

阎
只

、 ,

男
,

5 8 岁
,

工人
。

1 9 7 9 年 8 月 3 0 日
,

由外院转来
。

主诉
:

1 9 4 3 年秋
,

右下肢 小腿 内上踩 被蚊虫咬

伤
,

继而发生红肿
、

疼痛而破溃
,

脓水淋漓
,

形成溃

疡
。

30 余年经中西医内服
、

外敷和单验方等多种治疗

均无效
,

溃疡面逐渐增大
,

久站或行走时溃疡处有疼

痛感
。

检查
:

右下肢小腿内侧
,

距内踩上 10 厘米处有一

溃疡
,

溃疡面为 3 又 3 平方厘米
,

边缘如缸口下陷
,

呈

暗红色
,

流黄色污水
。

疮面周围皮肤呈紫黑色
,

呈轻

度水肿状
,

暮 肿早消
。

同侧胭窝部及小腿内侧有明显

的静脉曲张
。

治疗经过
:

经激光光针治疗一个 疗 程 后
,

疮 而

由暗红色转为潮红
,

流黄色污水基本控制
,

疮 口周围

皮色也逐渐转为正常
。

经治疗二个疗程后
,

溃疡面已

缩小 50 %
,

同时也长出新的湿润潮红的肉芽组织
,

儿

乎填满伤 口缺损
。

经第三个 疗程后
,

溃疡面 完全 愈

合
,

随访 1年半未见复发
。

四
、

体会

方中阿是穴
,

属局部取穴
,

光束直接照射溃疡处
,

能起到抗炎及增强代谢作用
,

促进组织再生
。

足三里

是强壮穴
,

有增强体质
,

补气补血的功用
。

三阴交是

足三阴经脉的交会穴
,

有健脾利湿和改善局部血液循

环的作用
。

因此结 合氦一氖激光光针的作用
,

取得了

一定 的疗效
。

(本文承何止湘主任指导
,

表示谢意
。
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