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中 医 研 究 生 考 试 试 题 及 答 案

—贵州省 ����年招考中医研究生试题及答案选

中医墓础理论试题及答案

题一
�

试引用
哎
内经

》
主要原文

，
指出五脏的主要

功能
，

内脏与精神活动
、

体表组织
、

四时气候等关系
，

并简述脏象的含义
。

答
�

根据
《
黄帝内经素问

》 “
六节脏象论

”
和

“
宣明

五气论
”
的主要原文

，
现将五脏的主要功能

、

内 脏与

精神活动
、

体表组织
、

四时气候等关系
，
列表说明如

下
�

五 脏
�
主要功能

�赢摸韧
奎

撰鑫�
与四时气候关系

心心 者者 生 之 本本本 其华在面面 通 于 夏 气气
其其其其其其其其其其其充在血脉脉脉

个个个个中
�

‘ �笔也也也也

肺肺 者者 气 之 本本 魄之处也也 其华在毛毛 通 于 秋 气气
其其其其其充在皮皮皮

肾肾 者者 主蛰
、

封藏之之 肾 藏 志志 其华在发发 通 于 冬 气气
本本本

，
精之处也也也 其充在骨骨骨

肝肝 者者 罢 极 之 本本 魂之居也也 其华在爪爪 通 于 春 气气
其其其其其充在筋筋筋

脾脾 者者 仓 康 之 本本 脾 藏 意意 其华在唇唇 通 于 土 气气
营营营 之 居 也也也 其充在肌肌 �指长夏或四季���

里
。

�
�

先里后表
�

是表里同病的治 疗变法
，
但须里

证急于表证的
，
急当救其里

，

若妄发汗
，
导致阳气外

越
，
阴寒更甚

，
而致下利 清谷不止 等变证

。

如
《
伤寒

论
》
第九十三条

“
伤寒

，
医下之

，
续得下利清谷不止

，

身疼痛者
，
急当救里 � 后身疼痛

，
清便自调者

，

急当

救表
。

救里
，
宜四逆汤 � 救表

，
宜桂枝汤

。 ”
第三百六

十三条
“
下利清谷

，
不可攻表

，
汗出必 胀满

。 ’

这是以

里证为急的典型病例
，
治当先里后表

。

�
�

表里同治
�

是表里之邪 均盛时
，
纯用汗法则

里证不去
，
纯治里证则表证不除

，
必须表里兼顾

，
即

表里双解也
。

如
《
份寒论

》
第三十八 条

“
太阳中风

，

脉

浮紧
，
发热恶寒

，

身疼痛
，
不汗出而烦躁者

，

大青龙

汤主之…… 。 ”
第三百零一条

“
少阴病

，
始得之

，
反发

热
，
脉沉者

，
麻黄附子细辛汤主之

。 ”
前者为解表清里

并用
，

后者为解表温里同治
，
虽然稍异

，
但同属表里

同治的实例
。

脏象的含义
�

脏象是以五胜为中心
，
阐述脏腑的

生理功能
，
病理变化

，
脏腑和体表组织以及人与自然

，

局部与整体相互关系的学说
。

题二
�

试举例说明
《
伤寒论

》
中的表里治法及其先

后缓急�

答
�

病情的变化往往错综复杂
，
有时表证合并里

证
，
或里证合并表证出现

，
因此表里治法

，
有先后缓

急之分
。

但不外有以下三种
�

�
�

先表后里
�

是一般表里同病 治疗 常法
，
如表

证急于里证的
，
当先解表

，
表解后

，
方可治里

，
所谓

表解里 自和也
。

若误用攻下
，
必致邪气内陷 �如结胸

、

痞证
、

下利等变证�
，
如

《
伤寒论

》
第九十二条

“
本发汗

而复下之
，
此为逆也

，
若先发汗

，
治不为逆

· ·… ” 。
第

三十二条
“
太阳与阳明合病者

，

必 自下利
，
葛根汤主

之
” 。

第四十四条
“
太阳病

，
外证未解

，
不可下也

，
下

之为逆
·· … ” 。

故表里同病
，
以表证为主

，
当先 表后

�临床病案分析试题及答案

题一
�

患者吴 、 �� ，
男

，
�� 岁

。

三月前因劳累过度
，
发现面目四肢浮肿

，
按之凹

陷
，
井觉神疲纳少

，
腰腿疲软

，
小便黄少

。

就诊于 又

“ 医院
。

小便常规检查
。
蛋白��

十，
白 细胞��

，
红细

胞��
，

颗粒管型 ���
。

血压 ������。 毫米汞柱
，
诊断

为
“
急性肾小球肾炎

” 。

除肌注 青霉 素及 口服 利尿剂

外
，
并用中药知柏地黄汤加味内服

。

服后无效
，
反见

腹胀纳呆
，
大便澹薄

，
怯冷

，
四末不温

，

后改用金厦

肾气丸
，
以巴戟天

、

淫羊瞿易桂
、

附
，
并加白术

、

神

曲之属
，

一周后仍不见效果
，
自觉面部烘热

，
心烦不

寐
，
乃改赴 � 又 医院求治

。

检查小便常规
�

蛋白科科
，

白细胞��
，

红细胞 ���，
颗粒管 型 ���

。

血 压 ��。�

� 。毫米汞柱
。

仍诊断为
“
急性肾小球肾 炎

” 。

当时证

见面目四肢微肿
，
四末欠温

，

颜面烘热
，
头昏胀痛

，

心烦不寐
，
腹胀纳呆

，
大便塘滞不爽

。

舌红润
、

苔黄

腻
，
脉弦稍数

。

未用西药
，
仍用 中药治疗

。

一月后
，

小便复查
�

蛋白士
，
白细胞 。 ��

，

红细 胞 ���
，
血

压 ������毫米汞往
，
临床症状消失

。
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试根据本案的全过程
，
解答以下三个问题

�

�
�

早期的基本情况
，
属于何病 何证� 以用何法

何方 �或药物�治疗为宜�

答
�

早期的基本情况属于水肿病
，
阳水证

。
治宜健

脾利水
，
宜用五芬散

、

五皮饮合方加减�或相似的方药�
。

�
�

经用知柏地黄汤
、

肾气丸 加减
，

为何无效并

产生新证
·

才

答
�

本病早期系由子劳倦伤脾
，
脾失健运

，
以致

水湿内蕴
，
泛溢肌肤而四肢浮肿

，
治宜健脾利水

。

乃

误认为阴虚火旺
，
而用知柏地黄汤

，
以致湿邪壑滞

，

脾阳受困
，
健运无权

，
反见腹胀纳呆

，
大便渝薄

，
怯

冷
，
四末不温

。

不知其为脾阳不伸
，
阳气不能达于四

肢所致 ‘ 而误以 “
怯冷

，
四末不温

”
为肾阳不足

，
改用

肾气丸加减
，
使湿邪更加蕴结不解

，
湿郁化热

，
引动

风阳
，
故又产生头面烘热

，
心烦不寐等新证

。

�
�

最后根据证候分析
，
其 病机为何�施用何法

、

何方 �或药物�才取得疗效�

答
�

由于一再误治
，
使湿郁化热

，

引动肝风
，
湿

热阻滞
，
脾阳不伸

，
故见四末欠温 � 凤阳上扰

，
而见

颜面烘热
，
头昏胀痛

，
心神受扰

，
故见心烦不寐 � 脾

不健运
，
故见腹胀纳呆 � 湿热阻滞

、

气机不调
，
故见

大便塘滞不爽
。

舌红润
、

苔黄腻为湿热之证 � 脉弦稍

数
，
为风阳

�

�扰之象
，
综

�

�二所述
，
为湿热内阻

，

兼夹

风阳
。

治宜洁热利湿
，
芳化熄风

，
方用八正散

、

小蓟

饮
一

�生合方加减
�

篇蓄
、

瞿麦
、

小蓟
、

竹叶
、

白茅根
、

玉米须
、

木通
、

焦山桅
、

瞿香
、

佩兰
、

白栽仁
、
连皮

获芬
、

钩藤
。

题二
�

汪 “ ‘ ，
女

，
�� 岁

，
工人

。

患者因过劳
，
四小时 来左 侧胸 部剧 烈疼痛

，
心

悸
，
大汗出

，
于 火 � � � 年 、 月 又 日入院

。

入院时患者而色苍白
，
大汗淋漓

，
左胸心前区压榨

样持续性剧烈疼痛不解
，

并向左肩臂放散
，
气短

，
头

晕
，
无力

，
心悸

，
四肢厥冷

。

舌质青淡
，
舌苔薄白

。

脉沉细
，
偶有结代

。

西医检查
�

体温 ��
’

�
，
脉搏�� 次�分

，
血压����

��毫米汞柱
。

急性病容
，
痛苦 表情

，
而色自

，
大汗

出
。

双肺呼吸音清
，

心脏梢向左侧扩大
，

偶有早搏
，

心尖部有亚级吹凤样收缩期杂音
。

心电图检查为急性

下壁心肌梗塞
，
偶有室性期前收缩

。

根据上述脉证及西医检查
，
写出下列各项

�

�
�

中医病名
。
�

�

病机及 证候 分析
。
�

�

治法
。

�
�

选方用药 �要求写出方名和药量�
。

答
�

中医病名
�

胸痹心痛
、

真心痛或厥心痛
。

病机
�

心阳不足
，
心脉寮阻

，
阳虚欲脱

，
形成内

闭外脱之候
。

����候分析
�

��� 左胸心前区压榨样持续性剧烈疼

痛不解
，

并向左肩臂放散
，
为阳虚不运

，
心脉疲阻太

甚之故
。

��� 心气不足则心俘
、

气短
。

阳气虚衰
，
气

血不荣
，
故眩晕无力

。
��� 面色苍白

，
大汗淋漓

，
四

肤厥冷为心阳衰竭
，

阳虚欲脱之候
。

��� 舌质青淡
，

舌苔薄白
，
脉沉细偶有结代

，
均为阳虚血滞之候

。

治法
�

回阳固脱
，
温通开窍

，
活血化疲

。

方药
�

参附汤或四逆加人参汤
。

苏合香丸或冠心

苏合丸
。

药物及剂量
�

红参 �克 �先煎兑服�
，
附片 ��克

，

肉桂 �克
，
桃仁 �克

，
丹参 �克

，
苏合香丸或冠心苏

合丸一丸 �温水化服�
。

翻三
�

陈 � 、 ，
女

， ��岁
。

因劳累过度
，
觉头晕眼花

，
继而巅顶痛

，
旋即呕

吐清水
，
食谷欲呕

，
经常失眠

，
四肢倦怠

，

共后发作

渐频
，
感寒尤甚

。

脉细弱
，
舌质淡

、

苔薄白而润
。

根据上迷证情写出下列各项
�

�
�

病机及证候分析
。
�

�

治法及方药
。

答
�

病机
�

肝寒犯胃
，
浊阴上逆

。

证候分析
�

肝寒犯胃
，
浊阴上逆故呕吐清水， 肝

脉与督脉会于巅顶
，
肝寒随经上扰

，

故巅顶痛
，
头昏

眼花 ， 胃中有寒
，
胃阳不足

，
不能腐熟水谷

，
故食谷

欲呕
，
四肢倦怠

，
失眠 � 胃中虚寒

，
阳气不足

，
故脉

细弱
，
舌质淡

、

苔薄白而润
。

治法
�

温胃散寒 �或暖肝温肾�
，
降逆止呕

。

方药
�
吴茱英扬

。

药物
�

吴英
、

生姜
、

人参
、

大枣
。

题四
�

张 、 火 ，
男

，
��岁

，
农民

。

夏末秋初
，
因发热一周就诊

。

现症
�

壮热有汗不解
，
门千欲饮

，
烦躁不寐

，

热

盛之时
，
澹语妄言

，
胸痞 泛恶

，
不能 纳谷

，
小澄浑

赤
，
舌红

、

苔黄腻
，
脉象弦滑而数

。

根据上述脉证
，
分析共病因病机

，
并写出病名及

治法
、

方药
。

答
�

病因
�

长夏季节
，
感受温热病邪 �或答感受

著热病邪亦 可�
。

病机
�

阳明胃热亢盛
，

太阴 肿 土蕴 涅
�

邪在气

分
，
热重于湿

。

澹语妄言一症为热盛神吞引起
， 一

作邪

人心包
。

病名
�

涅温 �或署温夹湿亦可�
。

矛台担
‘ � 才青气化涅

。

方药
�

自虎加苍术汤 �白虎汤必用
，
加减不一定

用苍术
，
用其它除湿药亦可�

。

�贵州省卫生厅中医处供稿�


