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病位的正确认识
。

目前一致认为冠心病属于中

医胸痹
、

胸痛
、

真心痛
、

厥心痛等范畴
。 《金匾要

略 》 日
: “
阳微阴弦

,

即胸痹而痛
; 所以然者

,

责其极虚也
。

今阳虚
,

知在上焦
; 所以胸痹心

痛者
,

以其阴弦故
.

么
外明确提 出

,

胸痹的病位

在上焦
,

系由胸阳不振
,

浊邪上乘
,

阻遏胸

阳
,

脉络涩滞所致
,

这与冠心病所表现的主证

和病机基本相符
。

心肺居上焦
,

心为阳中之阳

脏
,

主司阳气
。

本文所总结的冠心病 63 例
,

除

4 例外均有心悸
、

气短的心病见证
,

所以我们

认 为冠心病的病位应在心
。

从病因学来看
,

冠

心病多与年老体衰
,

肾气不足
;
膏梁厚味

,

损

伤脾胃
; 或七情内伤

,

气滞血疲
; 或寒邪侵

袭
,

占居胸位有关
。

从五脏相关的整体观念来

看
,

似应与肝
、

肾
、

脾
、

肺诸脏有关
。

然而不

论由何因所致
,

或脏腑之间彼此传变
、

克伐乘

侮
,

但都必须邪乘于上
,

并以使心的阴阳气血

功能失调为基础
。

因此我们认为
,

冠心病的病

机应以心的阴阳气血不足为核心
,

属本
; 血癖

、

痰湿
、

气滞
、

寒凝
,

可以是冠心病的诱发因

素
,

或可以是病理变化的产物
,

为标证
。

总之
,

我们通过 63 例的证候分析
,

认为冠心病病 机

是以心之气血失调为基础的本虚标实证
,

病位

主要在心
。

所以辨证分型亦应以心的阴阳气血

失调为中心
。

二
、

心气虚与左心功能异常的关系
“
心主身之血脉

”
( 《素问

·

痞论>>)
, “

心藏

血脉之气
”

(《 素问
,

平人气象论>>)
,

均说明正

常人的血液所以能在脉管内运行不止
,

营养全

身
,

主要靠心气的推动
。

心气虚
,

心脏推动血

液无力
。

我们强调辨证心气虚的主要条件必须

具备心悸
、

气短
,

动则更甚
。

63 例冠心病人

中辨证为心气虚和心气阴两虚者共 50 例
,

0 5 2

延长
, L V E T 缩短

, P E P 延长
,

P E P / L V E T

比值升高
,

与正常组比较
,

经统计学处理均差

异显著
。

以 P E P / L V E T 进行个体比较
:

在 50

例心气虚与心气阴两虚 患 者 中 异 常 者 47 例

(9 4 % )
,

仅 3 例正常 ; 而心阴虚
、

肾气虚
、

肝

肾阴虚及其它非冠心病辨证为脾气 虚 者 共 23

例
, P E P / L V E T 均正常

。

说明心气虚与左心

功能异常密切相关
,

是辨证心气虚较特异的客

观指标
。

·

三
、

血清多巴胺
·

刀
一

经化酶与阴虚
、

气虚

的关系

从冠心病各辨证分型组血清多 巴 胺节
一

羚

化酶的均值粗略看
,

心阴虚> 心气虚 > 肾气虚

> 脾气虚
。

即阴虚者均值高
,

气虚者均值低
。

从这酶的含量与植物神经功能状态 的 关 系 来

看
,

阴虚似与交感神经功能偏亢有关
,

气虚似

与副交感神经功能偏亢有关
。

这对探索阴虚
、

气虚的本质有一定意义
。

四
、

辨证分型与冠脉病变严重程度的关系

1 9 7 5 年 M e n g ` 3 ’
认为 S T I 的测定结果与

冠状动脉病变的严重程度密切相关
。

从本组病

例的分型与 S T I 异常的关系联系起 来看
,

凡辨

证心气虚
、

心气阴两虚 者
, S IT 异 常率高

,

冠状动脉病变严重
; 而心阴虚

、 ’

肾气虚
、

肝肾

阴虚者 S IT 正常
,

冠状动脉病变轻
。

所以
,

以

心的阴阳气血失调为主的中医辨证分型方法有

其一定的病理基础
,

并包含了对预后的沽计
。
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截疟膏的防治作用

江苏省常熟县城南公社卫生院

徐 叔 衡

本方来自民间
,

笔者使用于临床 切 年
,

证实对截

I L疟疾发作和抗复发均有一定效果
,

但不宜于但热无

寒的瘴疟和温疟
。

方药配制及用法
:

草果
、

山奈
、

胡椒
、

百草霜四味等

分
,

共研细末
,

贮瓶备用
。

于疟发前 4 ~ 6 小时
,

取清凉

膏 (即无药物的小膏药
,

江浙一带药店有售 )二枚
,

入上

述药末少许 (如黄豆大 )
,

外贴大推
、

神阔穴各一枚
。

如

改贴在陶道穴或挠骨动脉 (男左女右 )
,

同样有效
。

无不

良反应
,
局部也无发疤现象

。
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