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洪医洗药方

十九
、

堤脐医方

神效援脐裔

二十
、

治皮肤病医方

理湿止痒扑药方

除湿祛风治木痒面

药

二
一

卜一
、

沐浴方

沐浴一方

二十二
、

调经医方

调经九

通经 甘露九

二十三
、

回乳医方及新生儿

开 口方`同治用 )

回乳医方及福寿丹

二十四
、

贴肺俞方

舒肝利肺和脉膏

二十五
、

代茶饮方

清热理气代茶饮方

二十六
、

药酒方

夜合枝酒

二十七
、

香肥皂方

加味香肥皂方

二十八
、

暑药方

暑汤方

二
一

卜九
、

单味药方

五味 子膏

三十
、

各类效脸医方

牛黄健步丸

三圣丸

清鱼锭

武威丸 (又名登火丸 )

神效活络丹

光绪奥帝医方部分

一
、

种子医方

古方长春益寿广嗣丹

毓龄固本丸

二
、

长寿医方

养心延龄益寿丹

三
、

补益医方

加味批把膏

四
、

令发易长及令发不落方

令发不落方

五
、

洗头方

洗头方 (一 )

六
、

治头痛医方

贴头止痛膏

祛风踢麻洗药方

七
、

治眩晕医方

肝厥头晕方

j、
、

治脸肿医方

治肿脸方

九
、

治眼病医方

清上止痛熏 目方

洗 目方 (一 )

十
、

治鼻病医方

碧云散

透脑闻药方

十一
、

漱口方

清胃漱口方 (一 )

漱药方

十二
、

治口糜医方

清胃消糜散

十三
、

治牙病医方

清胃止痛漱齿方

十四
、

治耳病医方

治耳聋方

十五
、

治咳嗽医方

治诸般吱嗽方

十六
、

治心经病医方

养心健脾丸

聚宝丹

十七
、

治脾胃病医方

加味古方五汁饮

益气平胃健脾饮

加减理脾清热除湿膏

十八
、

治便秘及腹泻医方

治大便秘结方

十九
、

治膀耽病医方

五答散

二十
、

治遗精病医方

滋阴益肾搜精丸

治遗精方

一味秘精汤

二十一
、

二十二

二十三
、

二十四
、

二十玉

二 卜六
、

二十七
、

二十八
、

二十九
、

治肝病医方

调肝舒筋软坚丸

治筋骨痛医方

治肩背筋骨疼痛方

荣筋活络洗药方

治腰痛医方

治腰痛熨方

治腰痛洗擦方

四肢病医方

洗手荣筋方

荣筋拈痛洗腿方

关节病医方

益阴化湿利节丸

皮肤病医方

温肾渗湿敛汗止痒

腾洗药方

活络贴药方

万应锭涂药方

沐浴方

化风清上沐方

扑汗医方

扑汗方

治疟医方

和解化疟汤

其它效验医方

九气拈痛丸

芷贝散

七见三

手 足 颤 动 治 验 一

上海市公费医疗第四门诊部 张 若 帆

卢 x x ,

女
,

7 0 岁
,

门诊号
:

4 0 7 0一 4 2 51
,

于

1 9 7 8 年 1 1月 2 3 日门诊
。

主诉
: 1 个月来右手足不自主颤动

,

腰部有板紧

感
,

便秘
。

检查
:

神清
,

右手足颜动
,

不能随意停止
。

颤动

时手腕稍内屈
,

手指略呈搓丸状
。

血压 1 5 0 / 90 毫米汞

柱
。

苔薄
,

舌淡红
,

脉象弦细
。

治疗
:

用养血活血和络
、

平肝熄风化痰之法
。

丹

参 12 克
,

白芍 6 克
,

川芍 4
.

5克
,

野菊花
、

白羡爹
、

指迷获芬丸 (包煎 )
、

麻仁各 9 克
,

左牡蜘
、

珍珠母各

30 克 (先煎 )
。

服 7 剂后
,

加干地龙 3 克
,

共服 35 剂
。

效果
:

于 197 8 年 12 月 30 日检查
,

右手足颇动消

失
,

惟行动略差
,

血压 1 3 0 / 80 毫米汞柱
。

按
:

本例以右手足不自主颤动为主要症抉
,

起病

较快
,

无面瘫
、

舌强
、

手 足瘫痪等证
。

年近古稀
,

血压

1 5。 / 9。毫米汞柱
,

似为脑血管病所引起
。

属于祖国医

学的
“

肝风
” 、 “

血痹
”

范畴
。

年老之体
,

血气已衰
;
血虚则

生内风
,

内风夹痰入络
;
血虚则血行滞缓痕阻络脉

,

则

生是病
。

故用丹参
、

川芍
、

白芍活血养血
,

以通络脉
多

佐以野菊花
、

白羡菊
、

左牡蝠
、

珍珠母平肝熄风
,
指

迷筷芬丸
、

麻仁以搜络脉之风痰
,

由腑而解
,
后加干

地龙善窜络脉之品
,

加强平肝熄凤
、

活 血祛痰之力
,

病 得痊愈
。

本例在养血和血的基础上
,

加人活血祛淤
、

熄风搜络
,

所以才获良效
。
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