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隔下逐捺于汤治疗缩窄性

心
`

包炎有效
《
中医杂志

》 9 165年第 1期载有 李树勋等医师
“

缩

窄性心包炎一例治验
”

的报道
,

其方
“

仿王清任氏隔下

逐疲汤加减
” 。

我曾重复使用其法治愈
“

缩窄性心包炎
”

一例
,

介绍如下
:

患者李某
,

男
,

n 岁
,

于 1 978 年春患结核性心

包炎
,

并有心包积液
,

经天津市儿童医院确 诊并住院

治疗
,

病情好转
,

积液吸收
。

唯形成心包缩窄
,

即
“

缩

窄性心包炎
” 。

院方会 李后
,

拟手术治疗
,

因家长不同意

手术
,

出院回村邀余诊治
。

查患儿面色无华
,

口唇淡

青而暗
,

体质瘦弱
,

倦卧懒言
,

神疲乏力
,

院腹胀闷
,

胃

呆纳少
。

肝大剑下三指
,

质硬
。

脉沉细而数
。

舌质紫淡
、

苔 白薄
。

据上述脉证
,

诊为血疲气滞
,

肝 胃不和
,

治以活

血化痕
,

舒肝调气之剂
。

处方
:

归尾 9 克
,

赤芍 5 克
,

川背 3 克
,

红花 3 克
,

灵脂 6 克
,

桃仁 3 克
,

丹皮 5

克
,

乌药 6 克
,

香 附 6 克
,

桔梗 3 克
,

积壳 5 克
,

有肠

金 5 克
,

瓜萎 5 克
,

蒲黄 5 克
,

延胡 5 克
。

水煎服
,

日 1 剂
。

服 10 剂后
,

病大有好转
,

面色 口唇较前红

润
,

肝缩小至二指
,

质较软
。

饮食增加
,

体质
、

精神均

有所恢复
。

脉沉细
, 一

舌暗红
,

苔微黄
。

效不改方
,

加

地鳖虫 6 克
,

以增强活血化疲之力
。

前后共服上方 40

余剂
,

患儿一切如常
,

数 日后
,

其父携患儿赴天津市

儿童医院复查
,

证实缩窄性心包炎的症状消失
,

肝未触

及
,

腹部柔软
,

检查 均属正常
。

我治此症
,

经验 不足
。

经学 习您 111 上述报道
,

并

且参考了儿童医院 的诊断
,

辨证使用隔下逐疲 汤加减
,

收到很好效果
。

虽然仅重复验证一例
,

因效果确实
,

兹向广大读者介绍
,

希望能更多重复使用于临床
,

进

一步证实其效果
。

河北省大城县郑家村公社卫生院 孙济东

针治颜面神经麻痹的验证

颜面神经麻痹是临床上并不少见的疾病
,

治疗方

法很多
,

尤其针灸疗法
,

如电针
、

体针都有疗效
,

但

收效速度每不理想
。

笔者翻阅早年杂志
,

见 1 9 5 4 年 9

月
一

号
《
北京 中医

》
载有华北中医实验所王易门大夫

“

介

绍针治颜面神经麻痹的一点经验
” 。

具体方 法 是
.

患者

需在一间不进凤的温暖屋子
,

要有人侍候
,

先让病人

上床坐好靠稳
,

伸足
,

胭窝部垫好枕头取舒适
。

取穴

两足三里
、

两上巨虚
。

同 时迎刺 (针向上斜刺 )用细针捻

入寸许
,

找皮胀点定针
。

留针 90 分钟
,

第 10 分
、

第

60 分
、

第 8 0 分 各行提插右捻 (大指向前 )各 3次
。

起

针后随即覆被出通身汗
,

一小时后再减被温卧一二小

时
,

从此不要出屋
,

严密避凤三昼夜
。

注意腿部切 勿

受凉
,

饮食二便均在屋内
。

择好天气再 出门
,

就可逐

渐恢复
。

治疗一个月内
,

不吃生冷酸辣各物
,

不要 过

度用脑力和劳思
,

禁忌房事
,

避免动气
,

不需吃药
。

笔者试用之
,

疗效确佳
,

现报道如下
:

李 x 火 ,

男
,

2 4 岁
,

工人
。

1 9 7 9 年 1 2 月 1 1 日初

诊
。

突然发现左侧 口斜眼歪
,

不能闭眼
,

不能鼓嘴吹

气
。

经面部局部针刺三次
,

效果不显著
。

12 月 20 日

改用王易门大夫介绍之法
,

三 日
`

后复诊
,

已见大效
,

又

用体针三次
,

巩固疗效
,

随访未复发
。

郑 、 火 ,

男
,

2 3 岁
,

工人
。

1 9 8 0 年 1 1 月 1 2 日初

诊
。

左侧嘴歪
,

左眼闭合不能
,

已五天
。

曾在医院针

疗
,

效果不大
。

乃用王易门大夫介绍之法施治两次
,

其

间相 隔十天
,

面容恢复正常即上班工作
,

随访未复发
。

山西省大 同铁路医院 口泉卫生所 张永槐
·

对疗疮灸治的一些看法

读您刊 1 980 年第 n 期
“

热证可灸论
”
后

,

深受教

益
。

兹对疗疮灸治谈谈自己的一些看法
:

疗疮灸法
,

有病灶灸和穴位灸的区别
。

病灶灸
,

即

在病变局部直接灸治
,

如文献所说的
“

当疮头
” 、 “

可疮

口大小安之
” 、 “

安于疮顶上
”

等
。

穴位灸
,

指远离病灶

的取穴灸治
,

如
《
外科大成

》
所载

:

偏历穴治颧疗
、

腕

骨穴治鼻疗等
。

因此对疗疮可灸与否
,

应该区别具体

的灸法
,

而分别对待
。

病灶灸法的宜忌
,

应以辫证和辨病为准绳
。

i青
·

祁坤说
: “

凡肿疡初起
,

用此灸之
,

一不开大
,

二不 内

坏
,

三易收 口
,

诚疡科之首法也
。

如七 日已后
,

毒已

成形
,

宜随经络取穴次灸之
” 。

吴谦也说
: “

然灸有应

忌者
,

如肾俞发不宜灸
,

恐消肾液 ; 手指不宜灸
,

因

皮肉浇薄
,

恐皮裂肉簧
。

至于头乃诸阳之首
,

诸书俱

云禁灸
, · ·

一然遇此纯阴下陷之证
,

必当灸之
,

不灸不

能回阳
。

若半阴半阳之证
,

则仍 当禁而不灸
” 。

这些论

述
,

实际上包括 了辨证和辨病在内
。

因此我认为
,

对
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