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卉 而 隐 温 病 医 案 五 则

卉素甫整理
.

卉而隐先生
,

名琴山
,

晚号壶天翁
,

为清

末民初鄂酒名老中医
,

享年八十六岁
。

生前行

医于湖北两阳
、

天门
、

汉川
、

汉阳
、

武昌等地

五十余年
。

凡遇疑难杂证
,

即随笔记录
,

所遗

医案甚多
,

汇集成
《奇难经验集

” 。

后因兵资频

仍
,

佚散殆尽
。

近由先生再传弟子阂笃诚同志

献出
,

笔者整理
,

易名 《卉而隐医案
》 。

其中温

病门诸案
,

学理溯泅岐黄仲景
,

而以叶薛吴王

等清代温病学派为归宿
。

立论不尚浮华
,

治疗

不事重药邀功
,

辨证精微
,

用药灵活
,

法度井

然
,

颇堪一读
。

今选其中五则
,

加以拙按
,

公

诸同好
。

一
、

春温皿症

肖敦五
,

年三十六岁
,

嗜烟成癖
,

精血久耗
。

以

去冬温暖
,

精不 内藏
,

感春令温邪发病
。

如经云
: “

冬

不藏精
,

春必病温
”

是也
。

敦以为感 冒小恙
,

春月常

有
,

自投辛温解表
,

而舌赤津涸
,

寒热如故
。

医用银

翘散去荆芥一剂
,

寒热俱减
,

因舌津未转
,

接投银翘

汤 (银花
、

连翘
、

竹叶
、

甘草
、

麦冬
、

生地 )加元参
,

不效
。

停药辄复热
,

神昏澹语
,

耳聋食绝
。

改用清宫

汤加 羚羊角
、

生地
、

黄连
,

两剂稍平
。

医见神昏诸症
,

恐防内闭
,

加葺蒲
、

郁金
,

一剂舌黑
。

当去曹蒲再服
。

及余至
,

舌黑已脱
,

诸症仍然
,

脉虚数
,

实属春温重

症
。

其妻曰
: “

病者惊骇不宁
,

每云如卧空中
” 。

余谓
:

“

肺藏魄
,

肝藏魂
,

肝肺俱虚
,

魂魄难安也
” 。

若夫耳

聋
,

是少阴肾精亏耗所致
,

非浊邪蒙闭清窍而致聋也
。

不食
,

是胃阴已伤
,

非脾阳不宜而不食也
。

神昏谱语
,

是热伤心神使然
,

且舌赤
,

固是阴亏津涸
。

虽便秘六

七 日
,

万万不可下也
。

议用仲景复脉汤去桂枝姜枣
,

加杭芍
,

服五剂
,

诸症悉减
,

饮食大进
。

适往他医
,

嘱弟子李月香调理
,

及三 日返
。

敦言服月香药亦善
。

未逾时
,

忽呕血沫
,

转瞬呢逆
,

气息奄奄
,

其脉微弱
。

月香问曰
: “

与药坚守原案
,

未犯辛燥
,

此血抹呢逆
,

是何故耶 ?
”

余 曰
: “

病已四旬
,

阴阳俱损
,

偏阴滋湿
,

反增呕逆
,

呕则咽伤
,

咽伤则血和涎而出
,

故成此抹
。

且呕甚动肝则呢
,

均属久病恶候
” 。

乃仍检前方
,

去阿

胶
、

生地
,

易莲肉
、

山药
,

获神
、

柿蒂
、

杭菊
。

神旺

食进
,

illJ 饮猪筋肉汤
。

又适他往
,

再嘱月香守调
,

与

复胃阴药
,

反增于呕不食
,

转用前方
,

一剂呕止
。

余

返
,

见水谷不纳于 口
,

用薛一瓢元米 汤 (糯米汤泡于

术一宿
,

去术煎汤饮 ) 饮三次
,

可食米饭
。

仍服前方

十余剂
,

病减七八
,

颇能起床
。

因腹微满
,

脚微肿
,

将前方去参
,

加改米
、

获芬皮
、

陈皮
,

十五剂而痊
。

按
:

王孟英谓
,

春温是伏气温病
,

风温是新

感温病
,

伏气发病重
,

新感发病轻
,

前者以透

达为主
,

后者以解表为先
。

本案病例
,

自投辛

温
,

误竭津液
,

以致热甚神昏
,

澹语耳聋
,

诸

证叠出
。

始转先生诊
,

脉象虚数
,

虚为正气不

足
,

数为里热
。

认定是春温重症非一般春温可

比
。

其辨耳聋
、

神昏澹语
,

皆为少阴肾精亏耗

所致
,

其便秘不通
,

虽已六七 日
,

谓万万不可

下
。

断然采用复脉汤加减以治春温
.

对初学者

启迪尤多
。

此案在最后阶段
,

患者出现呢逆
、

吐血沫
,

及不思饮食
、

腹满足肿等久病恶候
,

虽或饮以猪筋肉汤
,

或饮以元米汤
,

随证选用
,

一以滋阴
,

一以养阳
,

均有深意
,

颇堪借镜
。

二
、

署风

沈 日华孙
,

五岁
,

夏月微热
,

陡尔动风神昏
,

内

闭七 日
。

余往视之
,

闭虽 日久
,

幸尚有生机
,

手足且

温
。

投以清热通窍
、

镇阳熄凤之品 (羚羊
、

元参
、

杭

菊
、

杭芍
、

郁金
、

营蒲
、

桑叶
、

银花
、

获神 )
,

一剂闭

开
,

连服数剂
,

热清风熄而愈
。

愈后
,

倏不能 言
,

余

曰 : “

病后脾虚窍滞
,

可不必药
,

侯正复脾健
,

而窍

自开
” 。

越 两月
,

果能言如往昔
。

按
:

凡由暑热引起神昏内闭的病症
,

若见

手足抽搐者为暑凤
,

手足厥冷者为暑厥
。

本案

系小儿夏月发热
,

陡尔动凤
,

神昏内闭
,

是热
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极生风
、

邪陷心包之暑风症无疑
。

先生认为内

闭虽久
,

是热蒙清窍
、

心神失灵所致
,

非比面

垢肢冷昏沉之暑厥
一

重症
,

故许为可治
。

投以清

热通窍
、

镇阳熄凤之剂
,

以羚羊镇肝阳而熄内

风
,

以元参滋肾水而清里热
。

他如银花
、

郁金
、

营蒲芳香开窍
,

菊花
、

桑叶协羚羊以搜肝风
,

杭芍配元参
, 一

甘酸化阴以敛津气
,

获神宁神
,

用药恰 当
,

故获立竿见影之效
。

三
、

湿温堕胎

刘楚书室
,

年四十二 岁
,

妊娠五六月
,

因湿温堕

胎
,

延余诊之
。

见其神昏内闭而发痉
,

舌枯质绛而便

秘
,

脉象微弱
,

病势甚危
。

乃议白虎汤合清营汤加曹

蒲
、

有卜金
、

获神
。

一剂未效
,

惟舌略润
,

乃去白虎加

龟版
、

阿胶
、

西洋参
.

服头汁
,

舌黑
。

按此舌黑者
,

因热邪未除
,

骤加药补
,

以致气滞郁遏而成此舌也
。

仍用前议之方
,

服五 荆
,

诸 证悉减
,

惟神不清
。

乃加

潞党
、

远志
。

五剂神清
,

又加生冬术
,

四剂而痊
。

按
:

本案为湿温引致堕胎
,

病已人营
,

神

昏内闭
,

舌枯质绛
。

若脉来急促浮大无根
,

即

成孤阳外越
,

内闭外脱之急候
,

预后多为不良
。

本例脉象微弱
,

虽是产后阴血骤亏
,

然正气尚

存于里
。

致发痉便结等证
,

亦是胎堕血失使然
。

病势虽危
,

犹可清营转气
,

采用白虎合清营
,

最为合拍
,

其加蓄蒲
、

郁金以开闭
,

获神以宁

心
,

故得以迅速转危为安
。

最后用党参
、

白

术
,

扶土益气
,

抑亦湿温善后调理之常法
,

后

学宜当熟识
。

四
、

伏署阳虚神昏遗尿

熊振谦室
,

年五十余岁
。

仲秋伏暑
,

冒风而发
,

寒热交作
。

医投以大剂滋阴药
,

竟寒甚而热不退
,

神

昏
,

内闭
,

遗尿
。

余诊
,

脉象缓而少力
,

是阴寒过剂
,

热减湿增
,

阳气不能无伤
,

因有神昏内闭遗尿诸证
,

议以扶阳祛湿
、

开闭和胃之法治之
。

方用太原茂一钱
,

生潞党一钱
,

甜冬术一钱
,

云获神钱半
,

远志八分
,

石直蒲六分
,

当归身六分
,

苏红皮六分
,

京半夏六分
,

炒谷芽一钱
。

一剂
,

闭开神清
,

二剂热食进
。

连服四

剂
,

方能下床行坐矣
。

按
: 《时病论

》 云
: “

伏天所受之暑
,

其邪

盛
,

患于当压、 其邪微 ; 发于秋后
,

时贤谓秋

时晚发
,

即伏暑之病也
。 ”
伏暑一般治法

,

多与

温热病相同
,

应先解表邪
,

继清里热
,

或解表

与清里并行
。

本案初起寒热
,

乃外邪客于肌表

之见证
,

医者投以大剂滋阴药
,

而犯治疗温病

初起三大禁之一
,

致使病势加剧
,

显似外闭内

脱之险象
。

经先生诊
,

从脉象缓而少力
,

认定

是阴寒过剂
,

热减湿增
,

阳气受伤 ; 而神昏内

闭
,

是阳衰使然 ; 遗尿
,

是心阳不振
,

肾气下

陷
,

亦阳衰所致
。

选用六君以培本固元
,

合当

归补血汤以鼓舞阳气
,

远志
、

营蒲通心开窍
,

谷芽以和胃
,

组成扶阳开闭
、

祛湿和胃之佳方
,

恰合病情
,

故服四剂而立愈
。

五
、

伏暑痉厥

陈志山
,

年三十四岁
,

武昌人
,

因渴舅来两
,

远

途受暑
,

入秋始发
。

湿遏热伏之症
,

本不易治
,

经前医

误汗
、

误下
、

误补
,

不惟身热
、

耳聋
,

并时而疙恢
,

时而昏迷
,

时而澹语
。

欲开湿
,

恐湿去热张而动风 ,

欲清热
,

恐热减湿增而内闭 ; 不若湿热平治
,

潜镇肝

阳
,

防守宫城为妥
。

用羚羊
、

杭菊
、

杭芍
、

钩藤
、

营

蒲
、

有肠金
、

银花
、

竹叶心
、

连翘衣
、

六一散
、

获神
。

服二剂
,

湿去疹现
,

其色隐隐
,

急宜透出为要
,

故用

加减银翘散治之
。

方用
:

谈豆豉
、

炒牛子
、

竹叶
、

连

翘
、

银花
、

郁金
、

杭菊
、

灯心
,

服五剂
,

疹难透尽
。

舌质倏绛
,

手足微痉
,

显有内陷入营之象
。

方议化毒

熄风
,

透营转气之 法治之
:
羚羊

、

元参
、

白菊
、

钩藤
、

银花
、

连翘
、

竹叶心
、

六一散
、

灯草心
。

服四剂
,

诸

症悉减
,

尚未 了了
。

方拟搜涤余邪兼扶正为治
:

西洋

参
、

获神
、

芭米
、

连翘
、

竹叶
、

杭菊
、

石解
。

服十剂
,

始健
,

遂返里
。

按
:

本案伏暑
,

经前医误汗
、

误下
、

误补
。

先生初诊
,

认为是湿遏热伏之证
,

症见身热
、

耳聋
、

痣疚
、

昏迷
、

澹语
,

是伏暑之邪蒙蔽清

阳
,

邪由经络伤及于筋
,

欲作肝风
。

然暑先入

心
,

伤人最速
,

及至热极
,

逼入营阴
,

心包受

灼
,

神识昏乱
,

是病机仍在气营之间
。

先生采

用湿热平治之法
,

以潜镇肝阳
,

防守宫城之剂
。

三诊
,

疹未全透
,

舌质忽绛
,

手足发痉
,

显有

内陷人营之象
,

是阴津亏耗
,

心肾液涸
,

肝木

失养
,

内风将动之机
,

议化毒熄风
,

透营转气

之治
,

连服四剂
,

诸证悉退
,

转危为安
,

随投

扶正搜邪而安
。

按病情变化多端
,

先生治法谨

严
,

抓紧时机
,

单刀直入
,

分析病情
,

丝丝人

扣
,

若非临床老手
,

易克臻此
。


